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'i ALLE MIOTTO REVERENDE •> 

MADRI ABBADESSE» 

PRIORE* VICARIE. 

ET 

CANONICHE REGOLARI 

DEUA CONCRECATIONB 

m» >■ ■ >; 1 

DOW COWSTAWTÌWO da lòdi 

Abbate Generale della medefìm* Congrega notte. 

[]AN Paolo, Difce- 
. polo della Schola 
del Paradifò, arnii- 
fa ne gli Atti Apo- *&»• 
fidici tutti li Su- 
periori, & Prelati ^ 
ad’attendere à fo 
defsi , & poi a tutto quanto il gregge , 
alla cura del quale fono dati dedina- 
ti dallo Spirito Santo.Et altroue com- 2 Tiai 
mandò loro, che fodero vigilanti, che *• 
“fàticadero in tutte le eófc, deche ad& 

* z piffe- 



pifferò il lóro proprio» tfwfiiftèrio , il ' 
gilajeiil ficuro ri3 Vietoe jdà affi aderfif 
pito, mentre non attendono.afbenefi- 
cio , St al profitto di quelle pecorelle , 
il làngue delle quali ha da effere ri- 
cercato d^le loro mani dal lopremo 
Ezc.j 3 . Giudice :* Ghe però delii nìedefimi 
Prelati dille meritamente S. Bernar- 
p.Bcm. d 0 ; Guai à queHt, che commandano, 
patres & non ,giouano, perche debito loro 
ìlkfrol proprio è : Ft prodejfe de fidar cntjion prétef- 
mo x ’ fi* cioè, di giouare,non di dominare. 

La onde conofcédo io ancora trop- 
po bene quanto grnue fia quello pelo, 
di cui io mi crouo carico, formidabile 
conci!, ancora alle fpalle Angeliche, mentre 
kà dC 6.' mi vedo, ancorché indégnamète, Ab- 
Jcform. baie Generale di quella noftra Con- 
gregatione Lateranenfè , & la pendo 
ì’obligatione particolare, che tengo di 
giouare per quanto poffo,&di coope- 
rare al voftro profitto fpiritualeiò Rér 
uerende Madri, òc Figlie nel Signore 
dilettiffime > Quindirhauendo'plfcft’ 
$ >r : nato 


. T. i. 
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dato risile noftre Mite: delti trèàniii 

pafl ari, come le loro Gcmflixutioni an- 
tiche erano aliai imperfette man- 

canti di molte leggi, òt ordini necefi'a- 
rijv òcché in oltre moke di effe fono 
già fiate abrogate dal dacro Concilio 
T ridentino , òc da altri Decreti, non_> , 

hò voluto mancare di riiiederlc tutte, 

&. considerarle bene con quella di li-, 
genza , che mi ; ha conceffo ih tempo 
rnbbato ad altri negotij , di ordinarle, 
di riformarle , di ridurle in qualche^ 
megliore forma , òc per voflra mag- 
giore commodità di darle poi anco alt 
la flampadopò effere Siate vedute , 6c 
apprdbate dalli M.RR.PP.DonGio. 
Tomaio da TorinoVifitatore,òcDori v :<>* 
Iacomo daBologna Abbate , & Pro* u 
curatore Generale della Congrega* 
tione . Tanto più volontieri hò poi 
anco fatto quella poca fatica , quanto 
che già due anni fono dalla molta pru 
denza , & zelo di tutto iLReuerendifr 
i imo noflro Definitorio fù fàttCfcpar<T 
oàsuq - tico- 
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ticolare Decreto nella noftra Dieta di 
Bologna, che per ogni modo firifòr-j 
maffero quelle loro Conllitutioni . 

Rellarà dunque , che le Reueren- 
tie loro vogliano accettare, & abbrac- 
ciare quella fatica con quell’affetto, & 
con quel fine, col quale viene loro in- 
drizzata con leggere , & confideraro 
attentamente, & deuotamente quelle 
leggi , & ordini della lua propria Re- 
ligione & poi ancora con praticarle , 
&: porle compitamente, & diligente- 
mente in eflecutione , che all hora fi 
potrebbe poi dire di cialcunadieflei 
che fòfTe quella Donna fòrte, la quale 
andaua cercando con marauiglia Sa- 
proucr. lomone ne i Prouerhij : Mulurem for- 
s, ‘ lem efufs tnuentet f poiché , fc in lode d i 
quella Donna iòrtè- egiidìfiè fra Tal- 
tre colè quelle due. principali, cioè, 
ch’ella cercò lana , &. lino , &. poi che 
cominciò ad’ operare col cofigho del- 
lèlue mani : Qutfmì Urìam, & hnum ì & 
operaia eli confitto manuttm fiuarum . Così 

• àpun- 
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à punto ciafeuna di voi hà prima cer- 
cato la lana , & il lino * poiché il pro- 
prio Habito della Canonica Regola- 
re non è d’altra materia, che di lino,& 
di lana . Onde quando all’habito R e- 
ligiofò aggiongerà ancora opere reli- 
giofè , & l’olTe manza della Tua Rego- 
la^ Ordini , fi potrà dire coi noftro 
gloriofò Padre $. A goftiflo, ch’efia fia 
SfiSjfe ^ranNJiitrona veftita di lana , 
& à\ lino, la cui fortezza confitte nel 
ponere in attopraticoquelIo,che pri- 
ma teneuanell’intellettofpeculatiuo. 
Hora pregando Dio, che doni loro lu- 
me , & fpirito , non fòlo per conofcere 
quello c'hanno a fare per gloria fua^ , 
per beneficio del fuo- Monaftero , & 
per fallite dell’Anima propria;ma an- 
co gratia , òc fòrza per potere pratica- 
re^ operare riflettermi raccomman- 
do affèttuofàmente alle loro deuoto 
orationi . Data in Roma nel noftro 
Monaftero della Pace il primo d’A- 
prileiòx4 


/ 


D Aug. 
Ter» i »7< 
de tép 


Digitized by Google 


n k 


-vi j :i(i. he* .'r* hv f '-r.u^ì r. .) oir;ucj /; 
‘v tr •' : y .[ .. or i [ ! : S\ f jinci r-ì o.i n ; 


-e - * 

% ^ i 


'lì;) U GÌ "f 


yi\ ff 


Xi ,o . i : i ; : ) ; {b ( f.x‘ •" : r i jtmìb'ì» j no n. i 
n> ; ctrcfcrl : L ‘brurij • obaO . crrnf ih 
I ;> v otoao .m“g >mb iio^notesc óVji ( :>ii 

- .//prtmiiUK jJt 'vtdebttur ^Mmnrfifu ì\fy<ig.Sacrt 

G lì < i.TÌblO 3$ - «’ t 

V; ficà i' ' ! 

- j;r / cb iì 3ÌA'4/ sn >Tt2lvl n.i? Lj't :.jo 

Imprimatur . / r. Vmcentms Maru fella* Magiftcr* 
* “ sy»#* fceutrcridtp. P. F. ‘Tritolai fioduìfii Or- 

- i dtnis TiìJicatofumi, Sucri Apófblki Palatij Ma- 

.C#fb*.ÌL DOq t Gii >ii3. ni': b •! . . . X £r* 

-i«t o io! inou iG j.oì G abns: ,* •/ 
a ì-:-j jk-iK)Oi c 'C okì non { o-:\r:‘ :ò ,3ff! 

.4 


I . ; I ' 1 ' 1 

- > 

'.JO 


..S 


r j ! rV jj or: !; 


'•‘t 


;j.j 


. . OLI» w ì <• • 

:q >t [ srrnnA il -iG:,r ioq 
-mi . rnorGjo. { t. n ,:.m. ; j GiJr/13 o j 
■ 'p; ~rrt.n i r.r oli Gl ^r* qo 

vG^GdÌìo: i , gì.: G. 

oiiìoft Iorr GfnoJ 1 *] lj r.i.Gl . i • ' ! ’> 

ù OfLiaq il OD- : '“.v. ni {<-'G. , P *>«.' •*-• ••'! ^ 

q.l g ìl ‘Ji'iq 


Digitized by Google 









v/m - 4 


▼rr? i 


o: 



T:t: 


1 


7iTróf*iJ 

iÓ Et L'OR DINE DI $. AGOSTINO. 

§*#»■!*• m Jiuuiran jFjiri^^afnnrjTirioj !j 7 , 

- : ' . > Della. CJoBgregaùonc Latcranenfo 

•' '•* * ^ uh f:: , . r»-^. f /, vw 1 

r arte r ri ma* ■■■'* 

i-.j/. ,!un r;L_..l I j ri; ^ > 

& Vniot , con Ugnale hanno U 
-i ■■* rtf + wiHretn[itme’ nel Monafìtro* -. 

<o. Capitolo ''Primo . 


l-rDJ; 


V. ■-!.'! jV L 111 
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'VESTO dolce fùouo, cjuc-? 
j Ha foaue melodia -di voci- j 
I quella Concordia,^: -.Vniouci 
| non ha dubio alcuno, eh’ c 
. (lata quella , la quale hi par-, 

? corico li Mqn alteri . Qu^fta 

J, è la tromba, che Tuona à raci 

colta > & che alla giornata vi congregando tantej 
Peritane differenti di fiato , &c condicione, &Je ym- r 
Ice à viuere inficine nclli mede/imi Claullri,& Ca- 
le Religiolè Quella è la pietra Calamita, che tira.» 
à Te li cuori , & mediarne l'opra dello Spirico Sanco 
con diurno artificio di molti ne fa vn lolo turco ri- 
uolto, & impiega»? pel lodare & nel lèruire il Tuo 

À Dio . 
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4 Parte Prima. Cap. f. 

Pio Gb« perciò onn molta ragaonequclla Con- 
èordia,8c Vriionè viene à'noi Sofclleaflèctuoiamen- 
ce ^accomandata prima d’ ogu akra colà in quelle 
noltò Contò turioni, & gettata “per fondamento 
neceflàrio alla fabrica di tutte l’altre ©fleruanze Re- 
golari, le quali, poco ci giouarebbero (ènza le fopra- 
dette virtù dHe fono primogenìre'figNuole della-. 
Carità , la quale da S. Paolo viene perciò anco cele- 
brata per maggiore di tutte le virtù : Maior autem 
horum e fi Charttas . > V li i ' i 

Quindi deferiuendo S. Luca nelli Atti Apoftoli- 
ci quella moltitudine congregata infìeme nella pri- 
mitiua Chielà,non lòlo per lèruifejtna anco per pa- 
tire volentieri ogni trauaglio per amor di Cnrillo, 
dice, che tra quelli regnaua vna conuerlàtione can- 
to jfànta,8c vnanime,chc tutti hàtfeùàno vn cuor lò- 
lo, Se vna lòia Anima in Dio : Multitudtnis crederi - 
tium erat cor i "vnum,(dfr- antma runa in Deo^e. On- 
de il gloriolò nollro Padre S. Agollino volendo à 
noi dare vna Regola quanto più fòlle poflìbile, con- 
forme al modo di viuere di quei primi feruenti /pi- 
riti della nafeente Chiefà , diede a lei principio dal-, 
la eflòrtacionc, Se dai precetto della Carità, òc della 
Pace , dicendo?i4«/f omnia fororei otranfiim* diliga • 
tur Deus , deinde proximus , ejuia iffa pracepta funt 
principahter nobis data.Primum propter <juod in <-vnum 
ejìis congregata, 'vt 'vnantmes habitens in domo,fg) fit 
rvobis anima r vna^ cor <vnum mDro^e.cioè le-» 
vollre anime , & H voltò ■cuòri' fianp per carità , 

• A pace, 
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Parte Pr imm'. X'ap. T. j 

pacc,& fconcordia vnjci Tempre inficmc . Còsi San d.biciìus 
B afilio cominciò b Tua Regola dall* efpofitione dd- 
li precetci della Carità di Dio, & del profilino. Co, D.bmti 
sì S. Benedetto allignando nella lùa_Regola gli in* 
Rromenti delle buone operarioni, da principio dalla 
Carità , & dall’amore ddi ìflcffoìDio,*: del profli* 
mo. Et S. Girolamo nel primo cap. della Tua Rego, D . Hier0 _ 
la da Ini data alle lue Monache infiggila ancia’ egli 4 
che il primo modo di viuere c’hanno da apprende- 
re le fòrcfie.vnite inficme nel Monaliero fi è quello 
della Carità j&e poi lòggionge. Qàbik fola fa i Rdi- 
gioli>quelìa fa li Monaci, & le Monache : Senza Lo 
Carità .li Monafteri fono Inferni , Se gli habitarori 
di e Ili fono Demonij: Con la Carità li Monafleri- 
fono vn Parodilo in terra , & quelli, che gli habita- 
no fono tanti Angeli . E perciò figlie diletriflìmo 
( dice egli) aflicurateui, che fc bene maceroffc li vo- 
to» corpi con longhi digiuni , & veftiftecon babici 
vili,& rozzi , &: in Choro enneade offiti* longhiilì- 
mi, quando dencro de voflri cuori manchi la Cari- 
tà, non fece per anco gionte all’infimo grado delho 
Religione. Dalle quali parole di quello Santo Pa- 
dre beniflìmo fi raccoglie , che pedone Rdigiofo 
impatienti,cdfìtcntiofè,amacricidellc riffe, &: dello 
difcordie,che non compatirono, & non perdonano 
facilmente lericeuute ingiurie , Se oflèfè , non iòno 
degne d’effer chiamate fpofe di Chrillo,nè menano 
vita Rcligiofà, ma diabolica . 

La onde,fe mai fi troucrà Tòrcila di così mala na- 

A z 
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4 TartfTrìm* » 'fcajs- f • 

tura’, «^efiìimlvoltmtà ,la quafefacendofì infero* 
ihentomaluaggio del Demonio (èmioafle dilcor- 
die fra le finre^vouero proc u raiTe di ui fio m , di far 
re parti, federici fktidni. per la prima volta farà vna 
publioa difcipfcnaàn-Reffettorio, dimanderà perdo- 
noi, & bacciafjLIiJpiedi à tutte le Monache i,& rica- 
dendo la fecorida;* &ia terza volta nel tóedefimo 
errore Ha polla ih carcere ad’arbitrio del noilro Su- 
periore • >Oi* .£'• ■'* ! i-> 

> 1 ! Però già dipnoi tutte Canoniche y*6e Comi er le, 
come tante iorellé ftapio vinte indenne corporal- 
mente in quLftoMohafte’rc», onde. anco fi chiama-* 
Conuento,pendie,quàr 3 onuctxihmd tutte in vno,vi-> 
uiamo anco vnite ipdkualmeme in vna iftefla vo- 
lontà, & con vn folo affetto di.dilettiòne , &: Carità» 

conf altra, amiamocilViiacpnl^rtaifi corbe Chti-i 
fto nollro fpolb amò noijAcdiedc fe ftdfo per nói • 
che cosìpotremo anco andar hnfieme dolcemente 
cantando con il S.Dauid. - £«ar tjukm bohum -yfg) quam 
iucundum habitartfrjt/esin 'vnum , &c. O quanto 
buona , fi z gioconda colà è quella, che noi lorelle-» 
habuiarno in quello Monaftero. con vna mente , Se 
coti vna volontà , come fàceuano ii.Sanci Apoltoli 
nella primitiua Chielà, poiché così iddio ci riempi- 
rà qui giù dogni benedicione,&ci daraanco la vi. 
ta eterna colà sù. in cielo: ijbwoww illiomandamt Do* 
miniti benedifttonem, f v*MOt r vJ^ue inj*ctdum . 

* * ; _ - i . . . t . 

!.WUwU^4 -n* * + J * -* 

Della 


n , 
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Parte Prima. £ap. / /. 
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DeBa T^egoldiQfr delle nofbe Ordinationi , dei/* loro 
< r J frequente Letuone , Meditatitele . , 

" r ! '! Caf>. ' I f. 

~ji» (1 »' , ' •• f • • • r ; - •» . ) 

O N hi dubio,che noi fìamo deno- 
minare Regolari dalla Regola, che 
profeflìamo , così detta , perche ci 
regge , Se ci guida à c aminare drit' 
tamentc per la ftrada della perfet- 
tione-, onde fi come per far vn’arte , ancorché bafTa, 
Se vile , è di neceflità per farla perfettamente oflèr- 
uare le regole date, Se infognate da gli huomim pe- 
riti di quellarte , altramente non fi può fare cola-, 
buona, nè perfetta . Così chi vorrà riufeire perfetta 
in quefta lublime arte di fcruire à Dio nella Reli- 
gione , farà neceflirio fèruare intieramente la Re- 
gola data per inftinto dello Spirito Santo dalli fun- 
datori delle Religioni , huomini perfettiflìmi del- 
l’iftefli arte, altrimenti non farà pofIìbile,che ci pof- 
fi effere,nè vera perfettionc , nè vera Religione , nè 
meritori mai nome di Rehgiofi quella fbrclla, che 
non fi Rima dell’ofleruanza della lùa Regola . Cer- 
che pcr/òne Religiofc , Se Regolari fi chiamano 
quelle, le quali fi lòno obligate à viuere regolarme- 
le conforme à quella Regola, c’hanno profeflito, & 
anco ifperimcntato nell’anno della probatione . 

Bene veramente dobbiamo noi Canoniche Ri- 
marli felici, & beate, poiché fìamo fiate fatte degne 

d’ha- 
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6 Parte Prima. Cap. I / . 

d’hauer la noftra Regola dal gloriolo Padre S. Ago- 
limo Dottore princtpaUtiàmo. di Sanca Chiefa,emi- 
nentiifìmo in làarità,& in dottrina. Onde potiamo 
meriramente gloriarli di haueT hauuco per lingo- 
larillimo dono di Dio vnottimo legislatore, vn’oc- 
tima Rcgola,3c ottime leggibile però anco merita- 
mente quello noftro gran Padre chiamò quella fila 
Regola SPECCHIO-, perche come le Donno 
delfècolo maneggiano , & li mirano volontieri , & 
fpeflb nello ipecchio per leuarfi le macchili, & farli 
belle ; così noi in quella Regola come in Ipecchio 
limpido, & cerfo potiamo rimirarci» & cortfìdepare 
quali noi liamo.lc belle, cioè, ò brutte, ne gli occhi 
di Dio, le giuile,ò ingiù Ile-, lè chi li lia di noi viuo 
regolarmente, ò nò; lè faccia profitto , ò più collo li 
vada r arredando-, lè piaccia, ò di (piaccia al fùo ipo- 
io Chriflo. i- :: , r- 

Hora, percheper oflferuare la detta Regola, co- 
me intendiamo, che li oflèmnn quello noftro Mo- 
nallero con quella maggiore poncualicà, la quale fa- 
rà poilibilc alla propria nollra fragilità, è prima ne- 
c diàrio il fàperla, il che li fa con il leggerla ipeflo 
volte . Però vogliamo conforme al precetto c’ Gab- 
biamo nella mcddfima Regola , ch’efia lia iena yna 
volta la fettimana à tutte le Canoniche congregate 
in/ìeme conuencualraente:& quello potrà farli nel- 
la lèda feria al tempo della communi reffettiono* 
quando detta giornata non veoghi impedita da al- 
cuna lèda folcane -, nel qual calò li dourà leggero 

nel 
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Parte prima . Cap. lì, 7 

nel pranfò della vigilia della medefima fella . Et fe 
pur’anco non fi potete compitamente leggere in. 
vna rctettione, nella ieguentc fi potrà finire . Oltre 
di ciò fi oflèrui anco quella degna, & lodeuole con- 
fiiecudine della nollraCongregationc Laceranenfe' 
di leggerli dalla Superiora, ò fua Vicaria ogni gior- 
no in Choro dopò il Maturino , ledendo tutte le fo- 
relle.vn Capitolo dell’jftcflà Regolai con i'cfpofitio* 
ne volgare del Venerabile Padre Hugone di S. Vit- 
tore Canonico nollro Regolare-, la quale perciò an- 
co fi dourà hauere nel Monaftero . 

Tutte le cole dunque, le quali fi contengono nel- 
l’iftefia Regola, Se che 1 riguardano , ò fono concer- 
nenti lòlTeruanza de Voti i vogliamo, che inuiola- 
bilmente fiano oteruate per quanto lari pollìbilcj 
alle forze noilre, Si mediante il diuino aiuto lenza 
dilpenfa alcuna -Nel rimanente li Superiori , Se Su- 
periore fi porteranno con le fondite Canoniche , Se 
Conuer le conforme à quello richiederà la foro pru- 
dente Carità, & Dilcretione . 

Vfarà anco la R.Madre Abbadefla ogni diligen- 
za per olTeruare tutte le n olire Cóftkutioni,&: pro- 
curerà con ogni ardore di fare , che fiano ofieruace 
da tutte le foeluddite j perche quelle fono le forti: 
trinciere , le quali tengono lontani fi nemici infer- 
nali^ quelle rotte, & diflìpace, ci fanno ogni forte 
di danno;& fi può anco aggiungere con Dauid,che 
quelle fono la fiepe, che cullodifce lavigna dell’A- 
nima Religiolà acciò non fia rubbata , Oc danneg- 
giata 



8 'Torte Prima... Cap. J /> 

tfalm.79. giara nelle virtù : Deflruxtjli maceriam eiuf,@r 'vìn 7 
demi ani e am omnes^ui pratergrediuntur r vi am . 

Ghe però ordiniamo , affinché pollano venire à 
perfetta cognitione di tutte le fòrclle, che ogni gipjr- 
no di Sabbato no impedito da fetta lòlenne in tem- 
po della commune reffecuone fi legga qualche par- 
te del libro delle prelenti Coriftitutioni , il qual li- 
bro fia tenuta la Superiora di prelèricare alli Padri 
Vibratori nel tempo delle Vifite iafieme con 1’iftefi, 
fa Regola. . . : 

Et fe il Rcuercndiffimo P. Generale nel tempp, 
delle Vifite ntrouerà^che le Supcriore non facciano 
intieramente oflèruare quefto noftro ordine di far 
leggere la Regola, & Conftirution?,conic lopra, fia- 
no da lui grauemente riprelè, 6c obligate à fare yna 
dilciplina alla loro Getta . A quello nondimeno fi 
aggionge , che non intendiamo di obligare liiCon- 
trauenienti à dette nottre Conftitucioni ad alcuna-, 
colpa, ouero pena Ipirituale ; quando però alia trafi- 
greffione non folle aggionto anco lo /prezzo * poi- 
die in tal calò non lòlo la Milèra, & Meichipa li fa- 
rebbe Rea della pena temporale* ma anco della fpi- 
rituale , conforme alla commune lèntenza de Dot- 


tori. 


* 1 . » 
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Parte Prima . £ap. III. 9 

Dello Jlttdio della Perfettione , (gr del merjep principale 
per acqui flarla,<]ual'« loffirman^a de Voti. 

Cap. III. 

t O M E vediamo, che tutte le cole na- 
turali nellordine di guefto Vniucr- 
fb cercano la iùa perfettione, che có- 
I fide in confcguiro il fùo fine, &: che 
così anco gli huomini. mondani bra 
mano,& fi sforzano quanto più pedono d'dTèr per- 
fetti nelle faenze , ouero in quelle arti , che profefi 
iano : Così lappino le Sorelle , che lo dato Religioso 
è ftacadi perfettione > & che il fine noftro è di cauli- 
nare à qutfta perfettione, cioè di procurare co ogni 
noftro potere difàr’acquifto delle virtù, della puri- 
tà del cuore, della fintiti della vica, Se quello hi da 
edere il noftro proprio eflèrcitiò, Se il negotio prin- 
cipale , che habbiamo d’hauere nelle mani , il che^> 
non facendo non potiamo lòdisfàre all’obligo della 
noftra vocatione , conforme alla dottrina di S. To- ^ 
malo communemcnte approbata da tutei li Dotto- 
ri . Che però hauendo noi tutte in qut fta Santa Re- 
ligione profellàto vita Regolare , dobbiamo anco 
con animo conftante , & generolò proponere den- 
tro di noi lìelTe , di non volere tralalciare colà alcu- 
na mediante la diurna gratia , la quale podi leruirc’ 
all’acquiilo di quella perfettione con vna ditta , Se 
allbluta oderuanza,non lolo de noilri propri; Voti; 
ma anco di tutte le .Conili! utioni ideile 

B Ève- 
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E vero, che la perfona Regolare non è tenuta ad 
afpirace alla perfettione in modo tacche traJafcian 
do alcuna di quelle cole, le quali (uno femplicemen- 
te cofigliate, ouero anco comandare per le fole Or- 
dinationi, pecchi mortalmente, & non concernano 
l’ofTcruanza de Voti; Ma fi affi curi nondimeno dar 
{cuna di noi , che è molto fòfpetto , & pericolofb lo 
Rato di quella iòrella , la quale viuendo longamen- 
te nella Religione , non fa profitto alcuno, ma viue 
fempre quafi con le medefime , & folite imperfèc- 
tioni del fecolo . 

Per tanto fiano molto diligenti ,& vigilanti le Su- 
periore in offeruare, & confiderare la vita , & le at- 
tioni delle lue fuddite , per fàper qual di loro vada^ 
profittando nella via di Dio, & qual fi vadarclaffon- 
do,per poter poi applicare gli opportuni rimedij, & 
giouare à tutte conforme al loro bifogno.Procurino 
con l’eflòrtationi , & molto più con l’cffempio della 
propria vita di accendere le tepide, & fredde, & in- 
caminarle per quella yia della Tanta perfettione, af- 
ficurandofi di hauerc à rendere llrectiffima raggio- 
neàDio dell* Anime raccomandate alla loro pro- 
pria curale delli loro diffecci,& mancamenti . 

Dall'altro canto fàpendo ogni lorella, che quefto 
negouo di attendere alla perfettione, non c negotio, 
il quale s’habbia à fare per forza, ma che ha da pro- 
cedere dal cuore, &. dalla propria volontà, onde difi 
Manti.]?, fè Noltro Signore à quel Giouine ; Si a»iì perfètlus 
ejje } ffic. fè tù voi efler perfetto. Saprà perciò anco, 

che 
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che tutte le diligerne , & mezzi delle Superiore fa- 
ranno vani,& inutili per farla profittare, Se meglio- 
rare la fùa vita, quando eflà non voglia cooperare al 
fuo proprio bcne,& all’acquido di quella perfectio- 
ne,la quale non confille nel moltiplicare opere dra- 
ordinarieima fi bene nella perfetta ollèruanza della 
fila propria Regolale Conltitutioni . 



Della perfètta Obedienza y (fjjf Abnegatone della propria 
'volontà . Qap. I V. 

« . 

SSENDO la Santa Obedienza il 
principale fra li tre fòléni Voci dcl- 
• la Religione ; poiché per mezzo di 
quella la Perfòna Religiofa non do- 
na à Dio fcmpiicemente Iarobba, 
come nel Voto della Pouertà, nè il corpo , come in 
quello della Caftità ; ma la parte più nobile , Se de- 
gna quale la propria volontà : & perche anco io, 
quello Voto h rinchiudono virtualmente gli altri , 
onde alcune Religioni antiche fi contentarono nel- 
la profeilione di promettere la fola Obedienza fe- 
condo la Regola . Però quella fòrclla , che bramerà 
nel Monaflero efitàr predo, & gran profitto, fi affi* 
curi , che non può meglio impiegar le lue fòrze , & • 
li Tuoi peniteli , che nellacquido di queda fegnala- 
tiflima virtù,& neliofleruanza di quedo fànto Vo- 
to deU’Obedicnza . 

Ogni Canonica dunque, & Gonucrfà ponga-. 
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ogni ftudio di obedire prontamente , òc fèmplice- 
mente alle lue Superiore , non Iòta nelle colè , allo 
quali è tenuta per voto , ò per (penale precetto ; ma 
anco in tutte l'altre , che le laranno ordinate dalla^ 
Madre Abbadellà, ouero dalla Madre Vicaria in foa 
ablenza:& quello faccia lenza mormoratione,ò ifcu 
latione alcuna-, benché le colè comandate pareffero 
à lei difficili, & folTero repugnanti al lùo licita lèn- 
ta, negando con ogni humiltà il fuo proprio volere, 
& loggiogando il Ino proprio giuditio à quello del- 
la Superiora, della cui volontà fi hà da fare leggo , 

• raccordandoli, che la lfrada del meritare affai nella 
Religione , è quella di ponere iludio grande nello# 
Thoffu""* ^ ec ^ irc a Superiori, hauere la làncaObedienza in tut- . 
Kcmp, ce le noflre attioni per lèmma Regola , dj lo sfor- 
zarli di continuo di rompere li moti della volontà 
propria . 

Quando dalla Superiora farà comandata alcuna 
colà giuda, & polfibile, fobico la foddica procuri di 
metterla in effecutione con quella Obed lenza chia- 
offian mata cieca.perche non cffamina,nè cenfura il com- 
mandos della quale Obed lenza diede vna perfetta^ 
forma, & modello S.Paolo fobito, che fù conuertito 
à Dio , poiché riuolto à Chrifto dille : Domine quid 
me rvisfàcererSignorc checofà volete, ch’io faccià?6c 
lè bene hauea aperti gl’occhi non ci vedeua niente} 
aA - 9 ma li lalciaua condurre, & guidare da altri. Jpatis 
otuhs rubli 'Videbat , ad manum autem illum tt abeti- 
tes mtroduxerant Damafcum , ufi che con gli occhi 
' apcr- 
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aperti la dorella non hà Ha vedere , ne giudicare co* 
(a alcuna^ma lalciarfi guidare dalla Superiora, al cui 
commando la Proteifà dourà fare vn’inclinariono 
col capo, & laNouitia inginocchiarfi à lei (ubico 
auanci, dimoilrando con tale acro di accettare heta^ 
mfcntc cucco quello, die per obedicnza le viene im- 
porto, & di dlere del tutto rallignata, & vgualmen- 
te indiftèrete ad ogni offido,& elIèrcicio,che le ven- 
ga importo : richiedendo l’Gbedienza perfètta , che 
lì lai fino picce le proprie colè imperfette . 

Le penitenze , che vengono* importe , non tanto 
dalle Cóftitucioni della Religione, quanto dalli pro- 
pri) Superiorij & Superiore,' fìano fatte con alacrità, 
& humiltà di (pinco : & non (blamente quelle , che 
vengono date per difètti publici * &c crafgrdfioni 
notabili \ ma quelle ancora , che lenza precedente 
colpa , ò per colpa molto leggiera (àranno impofte 
per mera humiliacione,ò mortificatione . Et (è fi ri- 
trouadc Monaca Canonica , ò'Conuerft di così po- 
co fpirito, alla quale efièndo importa qualche peni- 
tenza, ò commandata alcuna co(a,ricuiadè pertina- 
cemente di farla, mangi ogni giorno in terra in pa- 
ne , & acqua in publico Reficaorio , finche ricono- 
(ca il fuo proprio errore. Et (è palliti li fci giorni an- 
daflè perlcuerando nella mcdchma pcrtinatia, fij 
incarcerata , & iti; con la mcdefima aftinenza, fin- 
che muti penfiero . Douendo ciaicuna delle Sorelle 
molto bene confiderare , quanto à DiodiipiacelTe 
l’inobedienza, mentre punì sì grauc niente r>e,LU no- 
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Tiri primi parenti quello, die non era male alcuno, 
fc non folle (lato il precetto ; & che dall’altro canto 
quanto più la (creila humilmente obedirà , tanto 
maggiormcte fi farà imitatrice del foo proprio (po- 
lo ChnHo,delqualeè lcritto,che (i Immillò per fari* 
obcdicnte (ino alla morte deH’iftdfa Croce: fiumi- 
hauti (tmttipfum fatlus obediens 'vfque ad tmrtcm , 
morton autem Crucis . - 

Del fuggire la Proprietà^ f$r dell’Affètto 'Vtrfo la 'vita 
commanc . Cap. V. 

• - 1 ; ‘ : • l ; % . . • ' 1 

S O S T R O il Santilfimo noilro Padre 
Agolhno la (lima grande , ch’egli fà- 
ccua dcll’oflcruanza del iàcro voto del 
la Poucrtà,& della vita comune, poi- 
ché dopo hauere nel principio della fua Regola ànoi 
raccomandati quei due principali , & gran precetti 
deìiamor di Dio,6c dell’amor del proliimo, imme- 
diatamente ci propone inanti à gli occhi il fodetto 
Voto con quelle degne parole cauace degli Atti 
Apoftolici : Et non dicatis altrui d proprtum , (ed ftnt 
ryohis omnia commutila. Merce, che quella virtù (an- 
ta della Pouertà,pcr mezzo della quale (i (prezzano 
le colè temporali per amore del celcile noilro ipo- 
(ò , lenza volerle nè poflèdere , nè defidcrare come 
pròprie , è il fondamento della perfettioneReligio- 
là, 8t Euangehca ; onde anco Chrifto noilro Signo- 
re cominciò quell'alto ièrmone del monte, & delle 
-- . otto 
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otto beatitudini con quella diuinà lìia lèntenza_» ; 

‘Beati * Tauperes fptritu , tfuontam tp forum e fi T{egnuin Match. *• 
(orlorum . Beati li Poueri di (pirite, poiché loro prò* 
prio è il Regno de Cieli . • - l - -- - 

Però procuri ogni Canon ica,&: Conuerfa hauen- 
do profellaco (biennemente quello Voto A poli olir, 
co auanti il facro Altare di amare y Sì abbracciare 
con ogni affètto quella vita commune , Se di oflcr- 
Uarta con ogni diligenza poiììbilc, raccordandoli del 
detto fcuangelico: Otnnts eie r z>obts ì (fui nonrenuntiat **** h» 
omnibus , <ju<e poffidet , non potè fi mem effe ehftipulus . 

Chi non renoncia à quanto poffede non può entra- 
re nel numero de miei di/cepoti . • ‘ ' 

Obliga quello Voto di Pouertà , & del viuere-» 
in commune ciafcuna perfòna Rehgiofa, Se cialcu- 
nà di noi Sorelle,non (olo à non hauere dominio di. 
reno, Si affòluto> nè proprietà di beni mobiliò (la- 
bili, ne vlùfrutto libero de beni,ò di liuclli lenza de- 
pendenza alcuna, ò lènza hauerne à dar concoà chi cap.cum 
li fia i ma ci prohibifce anco l’vlò delle colè tempo- de ih"' 
rali lènza la legicima licenza e(prefla,ò tacita de no. ci^né 
Uri fuperion , 1 quali non ci pollano manco dare li- 
cenza affoluta di vlarli à noliro modo, Se dilponer- ftatuM»- 
ne à noliro beneplacito, che così fi hà chiaramente c^.'noa 
ne (acri Canoni , in vno de quali il Padre S. Agoifi- 
no parlando de Regolari, che viuono in communi, 
tà dice quelle formali parole: Certurn tfì tos nthii {fa* 
btrt ypofstdtre, dare, » vel acetpere fine litentia Superiori* 

Àebtrt , è colà certa, cioè quello non fi dii puta,non è 

che 
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che fi ponga in dubio, ma Certum efi ^perche il po- 
tere vna lòrella a voglia- l’uà, & lènza licenza piglia- 
, re,ò dare, ò hauere, ò dilporre di qualche cola tem- 
porale^ cflèrc proprietaria, &c vn fare contro il pro- 
prio Voto. Onde come vn lèruitore, ò lèrua in cala 
del lùo padrone hi da mangiare , &,d a bere , & in 
oltre la camera, Ictto,coperte,lenzol?»$: altri vccnfi-, 
li per lùo vlò, métte lerue in caia, ma nonpuòven-, 
dcre,nè donare» nè predare, nè dilponere, di alcuna. 

•»» E..i delle fudecte colè lènza licenza del, padrone ideilo,, 

& facendo aicrainentq.commettereobe furto . Co- 
sì ogni forclla ftcUyJon^lterotqual’è cala del Signo-» 
re noflxo ha l’vlo delle colè lènza dominio alcuno , 
che però lènza la licenza efpreflà , ò tacita della Su- 
peaora,i|Liarhàl’a4mmidratione de i beni ufi detqo 
Monaftero, può di Ipo ne re d*. alcuna colà >nè 

vehdesla,nè donarla, nè occul tarlatila Superiora^ 
fteiTa . Etifejip fa pecca prima in ipqcie contro A lùo 
proprio voto, &rpoi cotn mette, anco peccato di fur- 
to. dicendo elprellàmdnte il Padre S. Agoftino nella 
^ Regola,chachi nalc^nd«tàcolàakuiM,'chegl} ven- 
ga data dal Padre,ò da Parenti fia qond?noaco della 
D.*ug. pena , che li conuiene al furto;* Quod fi quiswem-fibi. 

,, collatam atlauentifyrti tudtcio co»demi»£tttr } Sc la r-ag- 
gione è quella -, perche lùbito «ncràtaquella colà in 
caia,& in potere della R.efigiolà,nqn è più : lùa , ma 
fi.fi» comnuine,8ce della Rcfigfimcionde chi la con- - 

lèrua, & la ritiene lènza licenza, &c contro la volon- 
tà deUa,SuperÌQra,v*e«£ad vfiirparla>& a rubbarla.*, 

. 1 alla 
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alla Religione, e così furti ìudicio condanne tur. 

Però (è alcuna forella reftarà conuinca d’ hauere 
occultato donatiui, danari, vefti,ò altra cofa vendi- 
bile appreflb di (è, ò d’altra perlina fuori del Mona- 
itero, ò l’hauerà tenuta lènza licenza, nè reuelata in 
tempo debito alla Superiora , lari priuata delle me- 
defime cole , farà vna dilciplina in publico Refetto- 
rio, e bacciarà li piedi a tutte le lòrelle dimandando 
loro perdono dello Icandalo. Et le più volte là rà in- 
corla in tale errore venghi incarcerata , & digiuni 
due vòlte la letcimana in pane,& acqua, ne potrà el- 
itre liberata lènza il conlenlò del M. R. P. Abbate , 
& del proprio noftro Capitolo, ma le alcuna folTc^ 
trouata proprietaria in morte, còforme a i làcri Ca- 
noni lìa priuata della lèpoltura Ecclefialtica, nè per 
l’anima Ida fi facciano celebrar Mellè,nè fi dica of- 
ficio alcuno . Il furto poi fia punito con la pena_» 
della carcere conforme alla quantità, & qualità del 
delitto, ne quali cafi fi douerà hauere ricorlò al co- 
figlio, &: all’auttorità del fuderto noftro Superiore . 

Quindi per troncare ogni affetto di proprietà, fi 
commanda efpreflàmcnte,che tutte le Sorelle, e Su- 
periore, e luddite , &: Canoniche, &c Conuerlè pon- 
ghino li danari, che fi ritrouano hauere , ò che ha- 
ueranno per l’auuenire in qual fi voglia modo in 
depofito nella calTa communc del Monaltero, con- 
forme al modo, che fi darà nel proprio Capitolo 
della LXpofitaria . affinché delli detti danari li pro- 
uoda alli loro bifogni fecondo l’arbitrio della Supe- 

-• uo: C riora 
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riora ilteflà, come ordina la Regola. 

• Si guardino poi le Sorelle dall’ abufo di quello 
voci, mio Rocchetto, mia Vefle,mio fireuiario. Co- 
sì di non affettionarfi à colà alcuna , benché mini- 
ma.Di non volere in Cella cofe fuperflue,ne pretio- 
(è.Dalli difordinati affètti, & occupationi in mercan- 
tic, lauori, & induftrie per augmentare li pecugli,ò 
le rendite. Dalli pensieri di difponére delle cofo 
concedè a fuo,vfo anco dopò morte a benefìcio di 
alcuna paréte, òamica, ancorché fìa dell’iftcflò Mo- 
naftero,Dall’abufc> delle chiaui (òpra le caflè,&: por- 
te delle celle , maflìme le con quello mezzo prefu- 
melfèro di occultare qual fi voglia cola all’obcdicn- 
za , perche quelli fono tutti indicij efpreflì di pro- 
prietà, & di peccato. 

Dall’altro canto la R. Madre Abbadcllà almeno 
quattro volte l’anno, cioè dopò la Pentecolte « dopò 
la fèda dell’ Elàltatione della Croce , nel principio 
dell’ Aduento , & della Quarefìma fàccia à tutte le 
Sorelle capitolarmente com mando , che vadinoà. 
farle la reuelatione di quanto fi trouano hauere in 
robba,& danari per non contrauenire al Voto della 
profelfione . Et quando rirrouallè che alcuna So-, 
rella peccallè intorno à quello Voto tanto impor- 
tante, dòuerà Teucramente punirla per eflempio dcl- 
l’altre con le pene delle Proprietarie-, fi come l’illcf- 
fà Madre AbbadelTa poi doucrà elfa ancora infieme 
con l’altre manifeftare alli molto Reu. Padri Vifì^ 
tatori nel tempo delle VifitcjEuttp quello , ! che fi ri* 
. trouc- 
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trouerà hauere a Aio vfo io danari,& robbc . 

La (ciancio dunque di metter in confideratione 
la pena feucriflìma , che diede S. Pietro ad’Anania > 

Se Safira, cne morirono di morte repeheina alli fuoi 
piedi peir giufto giudicio di Dio, poiché come Pro- 
prkcaiij gli vollero celare parte del prezzo del cam- 
po venduto!. Et così anco l f eflèmpio di quei gran 
Padri, & Patriarchi antichi di Religioni , che tacer 
nano lèpelire li Proprietari j al tcrraglio comélcó- 
municati , 6c dannati per hauer celate alctuie colè , 
ancorché di poco momento alli Superiori loro .Più 
tolto lì raccordare a tutte come a figliuole pronte 
ad operare il tutto per amore,quelle parole dette, dà 
Chriifo no Uro {potò a gli Apoltoli Santi. Io vi dico 
in verità, che voi,li quali haueté abbandonate tutte 
le; colè per leguitarmi,& imitarmi nella poucrtà, ri- 
ceuerctc cento per vno in quefto mondo, & poi an- 
co la vita eterna nellaltro : Amen Amen dico 'voku , Manh. 
qttòd 'vos, tjm reliquiflis omnia) et Jècuti ejìis me , cen~ 
tuplum accipicùsytt uitam nteruam posfdekitis . 

: ; i ‘ i ‘ • . 

fpel Z/oto della Cattiti) et de mezzi* che (ir nono à cu - 
ftodirla intitolata . [ap. Z/I. 



Sopra modo gloriola la virtù de'Ia 
Continenza -, vittoriolà è la palma 
della Cattità , & lodeuole è il fiore 
della Virginità , della 
quale ftupittfcla natura , fi maraui- 
C a gliano 
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gliano gli Angeli , & fi rallegrano gli Arcangeli, & 
tra l'altre virtù è come il giglio candido, &: odorofo 
fra tutti gli altri fiori, che però anco la fpola parlan- 
do del fuo diletto nella Cantica dice: Dilettiti meus , 
ejuipafcttur inter Ulta ; il mio diletto è quello, che fi 
pafce tra gigli , cioè che fi diletta di (lare frale per- 
fone Vergini . Onde il contentare quella perpetua 

f rnrità di corpo, &: di mente ha più della vita Ange- 
ica,chc deH’humana, e però anco è pretiola nel co- 
fpetto di Dio , & è in oltre gratilfima alla Regina-, 
delle Vergini noilra Signora, mercè, ch’elfa fù la pri- 
ma, la quale con generolò cuore, & con voto fpecia-» 
le conlecralfe a Dio la fua Virginità . Onde in bre- 
ue tempo fu poi dilatato tanto lo iludio di quella.* 
fegnalatillima virtù, che lino al tempo de gli Apo- 
lidi fi trouauano già insculti Monalteri, & Colle- 
gi di Donne Vergini , de Cade: Saluto Collegi wn ZSir- 
gmum , (fr t>iduarum , IcrilTe S. lgnatio in vna lùa 
epillola.e S. Paolo, lappiamo con quanta grandezza 
elfortalfeMi Padri a conteruare le figliole Vergini . 

E vero, che quanto più quella virtù della Galliti 
ha del nobile , & meritorio * akrctanto ha anco del 
difficile nel conter uarla;poiche è aguifa di fpecchio 
molto terfo,ó: rivendente, che con leggiero loffio, 
ò fiato s’appanna, & perde iliuo lullro,& Iplendore. 
& quello nollro corpo all’incontro è fragile più, che 
vetro , &: quello nollro lenlò c più sfrenato di qual 
fi voglia belila indomita , onde habbìamo anco bi- 
fogno de buoni rimedi j , & ripari per cullodia di 
: i* r ; . » ^ quella 
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quella virtù,acciò per noltra negligenza, non venia- 
mo miforamente a perder canto bene . 

Si raccordi dunque ogni Sorella Canto Canonica* 
quanto Conuerfa, la quale defideradi conforuaafi 
Verginea Calla, di dimandare quella grafia, 8c quer 
ilo dono a Dio con dcuote, & humilì Qratiom . Di 
meditare frequencemenGe la PaHìone di Chriilo Tuo 
Ipofo.Habbia memoria , ma viua delli quattro No- 
uiflimi. In ogni occafionedi penfieri dishonelli.&t 
di tentacioni, Ci fortifichi col fogna della Santa Cro- 
ce, & chiamando il Tuo Giesù almeno coltfuoregfi 
.dica; Deus in adiutortum meum intende , & in fine ri* ^ h» 
dorrà alia deuotione della Beata Vergine, Se de fooi 
Santi più deuoti * < :mì 

Ma olerc a quelli rimedi; generali fugga lotio> 
come nemica mortale della Calhcà , & cosi anco le 
delitiedel veltìre.del mangiare. Sedei dormire, poi- 
ché come di fio in tal propofìto il nollro. Tomaio 
Campenfed , ocio,8c le dclitie fono i ladri,& gli afiafi 
fini della Giilicà,& comealtroue dice l’itleflo; Caro 
pareaty ne penai , Obedilca la carne alio Ipirito , ac* 
ciò non penlca .. i i; 

Fugga in oltre la Monaca pruderne quanto più 
può, tutte l'occafioni, che poflbno offendere il can- 
dore Virginale, fugga le Grate, li Parlarorij.le vilìte 
de focolari, le leniuali armane ellerne , & anco lo 
troppo famighart delle altre Monache Tue compir 
gne , poiché non fi può dire per quante lira de pro- 
curi il Demonio d’ infidure per depredare quello IobjI ’ 

tclòro. 
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ttforo . Et fi atficuri ciascuna Sorella, che chi noiu 
vuole hauere penfieri drshonefti, conuiene prima_, 
che habbià occhi cafti per non guardare quello, che 
non è lecito defiderare, conforme a quanto leggia- 


ho amori lalciui * i quali propriamente fono veleni 
pcftrferi contro la Cafti cà , Però fi ordina efprelTa- 
then te alla R. Madre Abbadefla, che intorno a qua- 
tto vfigranditfima diligenza, vifitando tpeflo le ca- 
mere delle Monache, & non permettere, che da al- 
cuna di loro fiano tenuti profani Poeti , nè libri va- 
nidi folletti, ò. madrigali, .nè .meno quadri, ò pitture 
poco honefte- , tic tuonando alcuna in firn ili errori 
douerà priuarla delle lèdette colè , Se caftigarla lè- 
ueramente, il che doueranno fare maggiormente-# 
li Padri Vifiratori nel tempo delle Vifito - 
. > Nelle quali li alcuna feftaflcconuima di hauere 
u violato ,-e cralgredico quello Sacro Cinto Voto , pet 
lèmpre redi priua d’ogni grado, & honore,& di voi- 
ce attiua, Se paifiua per dieci anni, ftia in carcero 
per due anni , Se ogni Iella feria perpetuamente di- 
giuni in pane,&: acqua.Se la delinquente folte Con? 
uerlà faccia le medefimc penitenze -, ma in cambio 
della priuatione de gradi , Se della voce, retti per 
tempre priua delThabica della profetinone . Se alcu- 
na dirà parole Iporche, Se dishonefte , tenghi tilen- 
> . > ; uo 



monella Regolfci.> - 
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ciò per vnh ièttimana , ne alcuna poda parlar lèco • 

Se in cale errore incorrere alla prelènza di pe rione 
lecolari,fi aggionghi alla liidetta penitenti! il man* 
giare in terra còn pane fido, & acqua^per vedere ,fe 
quefto potellè edere panc,che le dafle intelletto, cò- 
me dice la Scrittura, & acqua di iàpiencia {aiutare. %. i r . 
■ 1 !.««. • . :** . 5 - ‘ y. : ì 1 

' .Deli’ oJJèrttanzjt della perpetua Clanjura, b 
i Cap. ) Vii ì I i : 

■ ■ * • ’ ■ « • : • 



ON molta raggi onc può eia (cuna 
delle Sorelle ringratiare Iddio, &c 
ral legnar fidfcntro lè ftedà del bene» 
fido riceuuto dalla dinina iua mi? 
lèricordia di edere data chiamata.» 



alla Religione , &: all* odcruanza della perpetua^ 
Ghiufura dentro di quello Monaftero . Onde può 
ben idìmo applicare ancora a le medelìma quelle.» 
parole del Saqto Profeta' Dauid, & dir àAbJèonditme pfaU l6, 
m tabe maculo fuo , indie matorum protexit me in ah" 
fcòdito tabcrnacult fui .Mi hà nalcofta il mio Signore 
nel dio tabernacolojndl tempo cattino mi hàdidèlò 
nella più lecceta parte dell* lùa habitatione . Poiché 
veramente ci hà nalcoftè il noilra fpofo Chrifto dal 
DcmotliOjdal mondo, dal lèccio, da gli huomini,ci 
ha tenute lontancdalle pazzie, dalle milèrie, dalle» 
vane conuerlacioni,da li pericoli de gli Icandali ; & 
d ha ripofte nel lùocabernacolo,nella Tua più lècrc- 
ta danza, ci ha rinchiitfe in queflò Moa 
• . ir il 


nero ,\nJ 
quefto 
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quefto Tuo giardino, in quello Tuo Paradifo, affinché 
(eparate omninamence da ognipublico, &: monda- 
no cofpettopoteffimo più Scuramente cuftodire la 
purità del corpo- j & della mente al Celeltc noftro 
fpofo, & così anco più liberamente attendere à ficr- 
uirlo , à lodarlo , &c amarlo . 

Per quelli fini à ponto tanti Santi Padri , e Con- 
cili) Sacri, &c Sonimi Pontefici hanno commandata 
quella perpetua Claufura alle Vergini confecrate à 
Dio,comecola per noi molto importante, & ncccfi- 
(ària. Et à quella in particòlare ci: oblila il Decreto 
r £ ff. *j, del Sacro: Concilio Tridentino , rinouando la Gon- 
ea . p ' 5 ' llitutionc del Sommo Pontefice Bonifacio Vili, 
come poi hanno fatto anco piùilrctt.1fnente la Bea- 
ta memoria di Pio V. & di Gregorio XIII. i qua- 
li lotto pena di Icommunica Papale non lolamcnte 
hanno prolùbito à noi l’eggtelfio dal nolfio proprio 
Monaftero ; ma anco ad'ogni altra perfona 1 ìngref- 
fo nel medefimo Monallero , fe non per cauli giu- 
(Ei, raggi oneuolc, & ncceflaria , con licenza nondi- 
menodelli nollri Superiori in fcritto . 

Però la R.Madre AbbadeHà in negociotanto im- 
portante fia molto cauta in vifitare fipeflb tutte le 
parti del Monallero , acciò la Claulura retti Scura > 
& imbolata, & ritrovando hauer bilògnp di qualche 
prouifionc, (ubito Sa tenuta à dame auilo al tuo pro-i 
prio Superiore fiotto grauiffiraa pena. Così làrà an-* 
co debito dell’officio fiuo ausarlo , fie alcuno vicina 
làcefle kbrica, dalla quale fi potette vedere nel Mo-. 
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nadero per impedirla, òritrouarci opportuno rime- 
dio.Non permetterà, che détro del Monadero fi fac- 
cia fabnea alcuna di muro lènza che prima il me- 
defimo Superiore l’habbi vifitata,ò fatta vidtare,pcr 
leuare ogni pericolo di qualche indebito profpetto. 
Dourà co ogni accuratezza vedere le licéze di quel- 
li, che douranno entrare prima, che le Portinare poC- 
làno ad alcuno di loro aprire le Portele quali doue- 
ranno cfler deure, ben fatte, & accomodate in mo- 
do, che non ci redi fi (fura alcuna, & chiufe nel mo- 
do fi dirà poi nel Capitolo delle Portinare . 

Quando occorrere vn calo così lagninolo , che' 
Dio non lo voglia, che alcuna lòrella violadè quella 
(anta Claufura , & fe ne fuggilTe dal Monallero , le 
quella non farà prof e (fa , non poiTa edere più accet- 
tata , elTendo profèdà potrà edere accettata ma iiu 
prigione-, ma non fenza il conlènlò del nodro M.R. 
P.Abbate, il quale libito doucrà poi diligentemen- 
te informare del calò il Rcuerendildmo Padre Ge- 
nerale , da cui douerà poi edere deputato vn Cora- 
midàrio per formare il procedo di sì enorme delit- 
to , nelle pene del quale fi hauerà la debita conddc- 
rationc , fe farà proceduto da lèmplice leggerezza, 
& indabilità, ò pure le vi farà anco aggionta altra-, 
mala circondanza, & fcandalo , & d procederà alla 
giuda fententia . 

Le fuddite habbino godimento di quella Clau- 
sura, aflìcurandod, che il fonte , & origine del pro- 
fitto lpirituale,c lo dare nalcode in diete folitudmc, 

D lama- 
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l’amare la propria Cella , lo Ilare lontane dalle Gra- 
ti, & dalle Porte, alle quali il Demonio tende mille 
lacci , & infidie aU’Anime nollre . Et fi raccordino 
l’eltempio di quel deuoto, & vero Clauftrale, di cui 
fa mentione il noftro Campente, il quale interroga- 
to, quanti anni fodero, ch’egli era in quel Monalte- 
roi rilpote : Sono quarant anni,nè mai hò veduto la 
porta, per la quale entrai la prima volta . 



Della [biefa Efieriore , (§£■ Interiore . 

Cap. Vili. 

IRDENTISSIMO zelo,* deside- 
rio grandiffimo dell’honore, & della-» 
gloria di Dio dimoftrò il Santo Dauid, 
mentre che dilpole nell’animo filo di 
preparare tutte le cote ncceflarie , perche folte à lui 
tebricato vn tempio, il quale tede celebre, & temo- 
lo in tutte le nationi :!><»»«/ ejuam edificati ruolo Do- 
mino talis effe dehet , <x»r in cunttis regionthus nomine- 
tur : preparalo ergo ei neccjfaria . Che però anco dille 
Salomone luo figliuolo ad Mira Rè di Tiro. La cate 
qual defidero di edificare è grande , poiché anco il 
noftro Dio è grande (opra tutti li Dei . Onde chi 
può prefiimere di edificargli vira cate degna della-» 
Maeftà lua ? 

Hora debito particolare di tutte noi altre Cano- 
niche Regolari, le quali habbiamo riceuute dalla di- 
urna liberalità tanti benefici; Spirituali, & tempora- 
- ‘1 ; liin- 
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li infieme di tante rendite , & beni , làrà l’amare il 
decoro della cafa di Dio,& di procurare lo Iplendo- ifita.»*. 
re del luogo oue habita la Tua gloria . Per tanto do- 
nerà efler penlìero principale della R.Madre Abba- 
delTa , & poi di tutte le Tue Canoniche inlìeme, che 
la Chiefa noftra efteriore, & interiore in tutte le fuc 
parti lia riccamente ornata, & vagamente difpofta, 

& mantenuta con la maggiore decentia,che ha pof- 
lìbile alle noftre fòrze . 

Gli Altari lòpra de quali 17 celebra il làcrolànto, 

& tremendo facriticio della Meflà,de quali co mol- 
ta energia il Santo Dauid fece quella reduplicatio- 
ne : Altana tua Altaria tua Domine *virtutum 7{cx 
tnrus , q) Deus meus . Ce non poflono farli pretiolì , 
fiano almeno mondi , Ce non ricchi, almeno politi, 

& tutti venghino prouiftì , Se ornati della fua Cro^ 
ce,& candeglieri decenti , <3c lòpra ciafcuno d’clfi lì 
tenghino tre touaglie candide , & bianche , &: altre . 
tante della medelima qualità fe ne conlèruino lem- 
prc nella Sacreftia, acciò Ce per calò alcuno improui- 
• lò fi machiaflèro quelle, che fi trouano lòpra gli Al- 

tari, immediatamente fi pollano leuare,& poncrc le 
bianche in luogo loro, le quali colè doueranno eflè- 
re diligentemente olferuate nel tempo delle Viète* 
dalli Padri Vilìtatori,li quali ritrouando.che i» det- 
te colè lì manchi per auaritia , ò negligenza , doue- 
ranno anco lèueramente correggere, & punire, chi 
fi trouarà in colpa . 

• Li Pallij de gli Altari, lè farà pollìbile lìano tutti 

D z di 
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di (età , & ogni Altare doucrà hauere il filo d'ogni 
colore Ecclefiallico , acciò ogni giorno conforme-» 
alla varietà delle felle fi pollano mutare. Quello al- 
meno fi olferui circa l'Altare maggiore , lopradel 
quale fi cullodifce anco il Santiffimo Sacramento 
deU'Euchariftia,che perciò anco deue cflère più be- 
namato de gli altri . 

Il Tabernacolo nel quale fi conlèrua l’ifleflo Sa- 
cramento deH’Eucharillia fia decente, anzi le è pofi 
libile fia ricco, &: pretiolo . Di dentro fia coperto di 
drappo di Icta rollo, ò cremefino, & fi chiuda con la 
chiaue indorata,appelà con il lùo lazetto,& fiochet- 
to d’oro , & di Icta . Li Calici, & piffide fiano d’ar- 
gento, & così anco li valérti de gli ogli làcri . Auan- 
ti l’Altare del Santiffimo Sacramento lèmpre ftia_» 
accefa la Lampada doglio puriffimo d’oliua . 

Le Reliquie de Santi fiano cullodite in vali d’ar- 
gento potendofijò almeno in vali inargétati,& col- 
locate,& rinchiulè in luogo decétiffimo nellaChie- 
fa elleriore , ouero intcriore, & circa tutte le lopra- 
dette colè fiano ofleruate , & polle in eflecutione le 
Rubriche del MilTale,& Rituale Romano . 

La Chielà , & le Capelle ogni terzo giorno fiano 
Icopate . Le Croci, Candeglieri , & Lampade fpelTe 
voltavano nettate . Dalle Sacre Imagini, & Palle fi 
leui diligentemente, & frequentemente la poluere, 
& ogni tela di Aragni.Le porte della Chicla ftaran- 
no aperte nel tempo delli diuini officij.’fuori di que- 
llo tempo fidano irrefragabilmcnte chiufè , fè qual- 
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che concorfo , & deuotione particolare del popolo 
alle volte non richiederà altri mente.Sopra ogni co- 
là nel tempo dell oratione, delle Mefle,& delli diui- 
ui offici; ceffino li raggionamenti , le parole vane , 
& otiofe,& ogni ftrcpito,& difturbo, ponendo ogni 
Canonica , & Conuerlà in elTecutione il degno , & 
dcuoto documento del Santo Dauid,che diceua : Io 
entrarò ò mio Signore nella tua cala, & con timore 
riuerentiale io ti adora rò nel tuo Santo tempio . In- 
troilo in domum tuam , adorato ad lemplam fancium 
tuum in timore tuo . 


Della frequenta dell' Oratione > Meditatone ► 

c*p- 

O I non habbiamo al ficuro làcrificio 
alcuno qua giù in terra, il cjuale Ila nè 
I à Dio piò grato, ne à noi piu vtilc,che 
w quello della Santa Oratione compia- 
cendoli infinitaméte il medefìmo Dio 
di quello atto deirorare,& del pregarlo per eflcr at- 
to di Rcligione,la quale c Regina delle virtù mora- 
li , & perche à noi lteffi tèmpre apporta beneficio 
grandiffimo, perche ouero ch’ella è impctratoria di 
quel fantesche noi chiediamo à Dio, & così habbia- 
mo lìntento:ouero,che tara lòdisfàctoria per gli no- 
ftri peccati, & anco meritoria di maggior gratia, & 
di maggior gloria, quando venghi tatù con le debi- 
te 
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ce di(pofidoni,& quella per noi è anco colà di mag- 
gior importanza, che però appreflò il Profeta Dauid 
fi leggono quelle degne parole : Sacrificium laudis 
honorificabtt me, illic iter quo ojlendam tilt /aiutare 
Dei . Onde fàpendo il noftro Saluatore quanto gran 
bene-cagioni in noi quello fublime Sacrificio del- 
1-Oracione ci difle in San Luca, che era neceflàrio il 
frequentarla e Oportet jemper orare , qJ nunquam defi- 
cere.YLi al noftro P.S. Agoftino pareua vna grandifli- 
ma grada quella, come è in effetto, di potere ad ogni 
fiia voglia offerire à Dio quello Sacrificio, di potere 
in ogni fua occafione trattare con laMaeftà lùali 
proprij fuoi negotij,& bifogni, con tanta facilità, Se 
preìlezza , che così egli và clponendo quelle parole 
del Salmo : Apud me oratio Deo •vita me a . Et quin- 
di è , che nella propria nollra Regola ci lalcio poi 
anco foriero quelle degnillime parole: Orationi- 
bus indiate horts , qJ temporibus con fù tutu . Alle ora- 
doni fiate lòllecite nell’hore , Se tempi ordinati . Si 
che conforme al precetto di quello noftro gran Pa- 
dre tutte le Sorelle Canoniche , & Conuerlè hanno 
da moftrarfi molto ftudiofo in quello fimto efièrci^ 
do dell’oratione , tenendo per fermo, che quello fia 
vno de’principali mezzi, con cui Iddio le habbia da 
illuminare,& rifoaldare nel lùo finto foruido,& lèn- 
za del quale poi non fiano per poter viuere vita ve-> 
ramente Religiofà,& Spirituale . 

Sopra il tutto le Nouitie nel tempo del loro No- 
uitiato fiano diligentemente informate, Se ammae- 
.. ftra- 
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llrate dalle loro maeftre nel modo di fare l'oratione 
mentale conforme alle buone Regole inlègnate da 
canti ottimi libri fpirituali, che non occorre il farne 
qua particolar difcorfo . Et la R. Madre Abbadeflà 
douerà per ogni modo mantener quella lanca offer- 
uanza,& inftuuco,che tutte le Canoniche,&: le folle 
poffibile anco tutte le Conuerfè congregate inlìe- 
me o^ni giorno almeno per yn’hora intiera accen- 
dino à quella mentale oracione,& meditatione,cioè 
per (patio d’vna mezza hora dopò detto il Maturi- 
no , & per vn’altra mezza bora dopò detta la Nona 
dalla Pafqua di Reflurrettione, fino alla fella della.* 
Croce di Settembre » onero dopò la Compieta . La- 
Iciando però in arbitrio della llelfa R.Madre Abba- 
deflà , che cori il configlio delle Madri più vecchie? 
pofla mutare l’hora delloratione , fe così giudica- 
ranno ilpedientei ma non già mai di di/penlàre la.* 
detta Oratione, eflèndo efia il proprio» & necefiario 
nutrimento dell’anima . 


Dell* oblilo dettt Canoniche di ritrouarft in Choro olii 
diurni offìcij . Cap. X. 

I T R O V A N D O S I noi cucro nscm.» 
deftinate à quello officio Angelico r r ^ 7,m 
di cantare del continuo & giorno, 

& notte , le diuine lodi ; & elfendo 
obligo noftro di fumeggiare , & di 
fiore à concorrenza con gli fpiriti celefli nel lodare , 

& be- 
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tc benedire il noftro Creatore Iddio nella Chiela_, : 
pfil. 6,. jff Eccleftts benedicite Dominole dclìderiamo di làper 
tutto quello,ch e neceflario di &pcrfì per impiegar- 
li degnamente in quello fublime eflèrcitio il Santo 
Dauid breuemente , & perfettamente c’infegnò il 
tutto con quelle lue belliffime parole : Pfàlltte Deo 
nofiro pfàlltte^pfallttt Regi noHro p/allite , queniam J(ex 
omnis terra Deus , pfàlltte fapienter. Cantate Salmi, ò 
Sacerdoti, & voi in particolare ò ReligioC , & Rcli- 
giolè , vuol dire quello gran Cantore dello Spirito 
SantaCantate al voftro Re, al voftro Iddio, poiché è 
Re di tutto il mondo,&: cantate làpicntemcnte,cioè 
non con la bocca (ola , ma intendendo ancora lo 
raggioni,le quali voi hauete di lodarlo . 

Ónde quelle parole , le bene confiderai le vo- 
gliamo, prima ci mollranola neceffitàjchc noihab. 
Diamo di lodare Iddio con quello replicare beo, 
cinque volte in vn fiato quello verbo imperatiuo : 
PfaUitCyC he però li làcri Canoni in più luoghi obli- 
c ' de c£ g ano le perlone Ecclefiaftiche al recitare ogni gior- 
no l’Horc Canoniche. Et li Dottori communemen- 
te tengono , che quella nollra obligatione di atten- 
dere alle orationi,& alle lodi di Dio fia de iure diui- 
no-, benché la formai Se la qualità dell’officio c’hora 
è in vlò , dependa dalla determinatone della Chie- 
fa, Quello e chiaro; che no» Canoniche in partico- 
lare fìamo obligate a quello officio diuino, Se alle-» 
lodidiDioinCboro, non fido per rifpetro della-» 
prolcffione , ma anco per gli beni di Chielà , che-» 
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noi godiamo , ancorché in communo . • 

La caufaimpulfiua poi, la quale ne deue Iprona- 
rc à lodare Iddio è quella : Quoniam 2{ex omnis ter- 
ree Deus -, perche egli è il Dio di tutta quanta la ter- 
ra. Onde anco Santa Chielà mentre ogni giorno 
neH’Inuiratorio del Matutino ci inuitaia oencdirlo , 

& a lodarlo dicendo^cm/f exultenius Domino, tuhi- 
Itmus T>eo /aiutati noftro , lùbito foggionge quella-, 
medefima raggionc : Quomam Deus magnus Domi- 
ws , (g/* jRjx magnus (ùper omnem tcrram , che è ben 
raggione,che noi lodiamo quello noftro Dio , poi- 
ché è il gran Signore , è il gran Rè lòpra tutta la 
terra , la cui immenlà grandezza auanza d’infinito 
ogni noftra intelligenza . 

Ma l'importanza ftà nel modo , col quale deue 
da noi eflère lodato, & quello benilfimo per anco ' 
celo fpiega il medefimo Profeta cpn quelle due Io- 
le, ma importanti parole: T 3 fallite fapieuler , falmeg- 
giate, ma Capientemente , Se quello làlmeggiare (i- 
pientemente vuol dire, che non fi hanno da recita- 
re le diuine lodi con la lingua fidamente, ma con il 
cuore, Se con l’attentione dello Ipirito, & è quello , 
che dechiara anco il noftro Padre S. Agoftino nella 
Regola : Pfàlmis @r hymms cum oratis Deum , hoc D Aug. 
r verjctur in corderfuod pro/ir tur in ore>&c lo prelè dal- Rcs ‘ 
l’Apoftolo S. PaoiQ : Contènta <$r p f alien te s in cordi- Ephe4 
bus 'vtjbris Domino , Cantando Se fumeggiando al 
Signore dentro de voftri cuori..* 

Hora dunque eflèndo fine , & Icopo principale^ 

' E del- 
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delllnftixuto Clericale* j& Canonico H recitare , & 
cantare le diuine. lodt hi Chielàcon purità di cuo- 
re^' hilarità di fpirito,procuraraiuio tutte le Cano- 
niche di offerire al fuo Creatore quello Sac ri fido di 
lode con quella maggior p effettuane, che farà a loro 
pofTibile. Per tanto quando farà vicina l’hora di do- 
uere andare in Ghoro per celebrare qual fi voglia 
parte del diuino officiosa Sacrcflana co alcuni toc- 
chi, ò botti della Campana darà il legno a tutte Ie_> 
Sorelle , che fia tempo di conuenirc alla Chiefa , & 
dato: quello legno ciafcuna cercarddi sbrigarli da_» 
qual fi voglia negotio, ò impedimento , & inuiarfi 
con grauità,&: con modeflia vedo ii Choro per pre- 
pararli con qualche particolare oratione,&: fòlleua- 
re la mente all’attcncione del diuino officio. Quella 
particolare diligenza haueranno da vfàre maffime 
quelle, alle quali apparcenerà d’apparecchiare li libri 
del Choro, che doueranno edere preparati co li luci 
fignacoli , & podi all’ordine con ogni accuratezza , 
& così tutte l’altrc colè neceflàne per fcruicio del 
detto diuino officio, acciò quello fi dourà recitarci 
cantare con ogni altra colà. , che faccia bifbgno , fi 
troui fubito per non generare Icandalo , ò diilurbe 
alcuno . 

Niuna Canonica lòtto qual fi voglia prctello fia 
tenuta efentedalferuitio del Choro, fe non per cag- 
gionc d’infermità , ò di qualche officio a lei im po- 
llo dall’obedienza, qual fia incompatibile con la fre- 
quenza dell’iiledo Choro . Onde la R. Madre Ab- 

badeflà 
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badcflà non mancarà con riprenfioni , & penitenze 
lalusun di ptìbliche,eormtioni,di aflànenzfe, 

6c difcipline di rifuegliare, &. sforzare le negligen- 
ti, & diiobedienri à lòdisfàre a quella loro graue obli- 
gatione . Et Ce alcuna per legitimo,, & ftraordinario 
impedimento non potrà andar in Cfoora fiyà fuo 
debito per mezzo di alciu» : delle, Sorelle di 'lignifi- 
carlo alla Superiora . } 

Officio poi della, Madre Vicaria &rà ’ch- v&feeL» 
e latta diligenza per intendere , & làpece le cerimo- 
nie, le rubriche dei Breuiano , di ofleruare le felle-» 
proprie della: nollra Religione, & quelle che corro- 
no conforme al Calendario della Diocefi, per òrdi- . 
nate debitamente l’Officio diuino, acciò non fi fac- 
cia errore nel recitarlo . Et cosi anco di làpere ben 
cantare, & falmeggiare, acciò polla ammaelbrare, & 
emendare l’ altre . £t quella che non làrà idonea à 
quelle fontioni , làrà anc.o inhabile a quella grado. 

Ogni Sorella in fine habbia rilguardo, che in niliù- 
na lùa anione, ma maffimc in quella del lodare Id- 
dio non fi habbia à verificare in lei la lèuera fenten- 
zadi quelProfcta:Maladetta la creatura, che fa l’opc- 
ra di Dio con negligenza, ma più tollo meritamen- 
te cantare con la Beata Vergine : Magnificat anima t-w *- 1 
mea Dominar», ($■ exultamt Jptntus mais, @rc. 
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. Del mulo di celebrate , $r terminare li ditoni Offici j? . 
ti *! i< Cip. , I 1 /, . ! - 




VONANDO l'vltimo legno del- 
rOfficio, il quale dourà eflèr tenuto 
tanto long©, che lè Monache dalle 
lue Celle, & da ogni parte del Mona- 
ftero pollano conuenire alla Chiefà 
prima i che li dia principio al dettò officio . Ogni 
Canonica doura era lè fteflà andarli imaginando , 
che quello légno lìa quello dekiùale li Magi fubito 
». veduta la Stella andarono dicendo: tìoc ftgnum ma* 



gni fiegis tft camus, (gfr tnqmramus eum, (gf offeramus 
et matura aurum , thus y tnyrrham . Quello légno 

di Campana è il legno del Re ccleftc noltro Spolo, 
il qualèci chiamarci inulta ad andarlo à cercare» 
& riuerire, & ad offerirgli doni pretiofì di deuoòo- 
ne,di oratione,& di attentione.Così dunque inten- 
do noi quella Campana, quali lì a la voce deH’iftef- 
Q> Iddio, che ne chiami, ha bbiamo a lalCiare ogn’al- 
cro negocio,& gufto imperfetto, &: inuiarlì lietamé- 
te verlo la Chielà,& entrando deuotamentc in elfa, 
pfiÉar. potremo dire il Veriètto del Salmo : I tombe in do- 
mum tuam , adoralo ad ttmphtm faaEium tuum t» ti- 
more tuo , & prendendo l’acqua lènta, la quale Tem- 
pre douerà tenerli pronta, & monda nel vaiò a ciò 
ordinato , lì faranno con effà nella fronte il legno 
pùl 5 ». della Santa Croce diccndor A farge s me Domine nyf- 
iA - fopo 9 
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jSp»,et mundabor,Uuabts me y et fùper niuem dealbabor . 
Dopò inginocchiandoli alianti il Santilfimo Sacra- 
mento dell'Euthariftia , humilmente l'adoreranno 
con dire ; Adtramus te Chrtfìe , et benedictmus ubi > 
tjuiaptr fantiam Crucem tuam redemtjìi mundum > 
ouero il ver fo del hinno, che dice : Tantum ergo Sa - 
cramemum r verter cmur certiut , con il reftante,& con 
l'orati oaeiDeus qui nobtsjubfacr amento mirabili , 6c 
così fatta vna breue oratione, fonandoli con filentio 
onderanno alli loro proprij luoghi , oue genuflelTe 
afpecteranno , che per la maggiore del Choro ven- 
gni dato il legno di douerlì incominciare l’officio, 
Se all’hora leuandolì tutte in piedi, profondamente 
inclinate diranno: Pater uofter. 

Poi l’Hebdomadaria,la quale tempre douerà tro- 
uarfi in Choro anticipatamente per antiuedere , & 
prouare quello, che a lei tocca, darà principio al di- 
urno officio , & falere tutte fiondo diritte in piedi , 
{piccate dalle iedie , tenendo le braccia in Crofle , ò 
pure il Breuiario nelle mani, non làpendo l’officio a 
memoria, con gli occhi baili , &c modelli , teguita- 
ranno a recitarlo , ò cantarlo con deuotione , & at- 
tencione. .. . . . . ; 

L’officio fi dirà,nè troppo aIco,nc troppo bailo ; 
ma con voce mezzana, fonora, chiara, & diftinta, fa- 
cendo li ponti nel mezzo delli verlì de Salmi , con 
breue paufà,refiandolì tutre inlìcme,lì in eflo mez- 
zo, come nei fine di elfi j lì che ogni parola polla fa- 
cilmente fclTere.da tutti intelà . Auertendo,che l'vn’ 

t Choro 



jS sporte Prima. Cap. XI. 
dhoro non incominci il verfcrto, fui tanto,che dal- 
l’altro non fia finito il fuo,& 1’ifteflo (ètuaranno del- 
le Antiphone, Refponforij, Verterti, Lectioni, Capi- 
toli , & Oracioni , che ogni cofa fi recitarà lòtto vn 
medefimo tuono di voce, & tempi , acciò per la di- 
ucrfità delle voci, & tardanza alle volte di alcune 
non fi fàccia tra elTe dilTonantia,& generi confufìo- 
ne,fi che cialcuna con maggiore diligenza, che fu_. 
poffibile fi guardarà di non errare in Choro làl- 
meggiando , leggendo , ouero cantando > affinché 
non perturbi l’altre , 6c l’officio inficine . & occor- 
rendo, che alcuna commetta per negligenza^? igno-» 
ronza; qualche fallo, prenda la venia, cioè fi abballi 
toccando con la man® terra , & fobico alzata, baici 
detta lùa naano. 

' Quando fi dirà il Verte: Gloria Patrioti filante 1L- 
milmeute l’vltimo vertetro di qual fi voglia Hinco, 
tutre profondamente incuntare , chineranno il ca- 
po ^Quando nell’Inuicatoriofi diranno le parole : 
Venite odor trans ,et procidamns ante Denta, tutte s’in- 
ginocchieranno . Quando fi pronuncierà il nome 
Santifìimo di Giesù, ouero della Beatiffima Vergi- 
ne Maria, ouero del gl oriolo noflxo Padre S.Agotfi- 
no, ò pure ancora del Santo particolare, del quale in 
quel giorno fi celebrerà la fella , tutte humilmeme 
inchineranno il capo. Quando fi ree staranno li Can- 
tici: Adagnifcaty3Semdt3us,7^unc dimttùs : l’Hmnoj 
Te Dtm » lattdamus , 6c il (imbolo di S. Attanafio , 
tutte itiano diritte,^: fuori vn poco delle fedic,& in 

tutte 
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tintele attioni , ma in cjucfte particolarmente del 
Choro rifplenda in ogni Sorella quella vniformità , 
la quale rende canta deuotione , & edificatione in 
chi la mira,& oflèrua. 

,JLa Canonica , che non fi trouarà in Choro per 
rtegligenza dopò alTio temanone del primo Salmo 
ftia nel mezzo del Choro genufiefià verfo l’Altare , 
fio che dalla R. Madre Abbadetfà,ò Madre Vicaria 
in fua a /lenza con qualche legno le fia data licenza 
di andare alla fiia lèdia . 

Quella che farà lolita di cadere frequentemente 
nel medefimo errore , douerà e/Ter corretta publi- 
camente di tale fila negligenza dalla Superiora con 
più feuera di/ciplina.Quella, che non fi farà trouaca 
in Choro à qual fi voglia delle hore Canoniche not- 
turne,ò diurne dirà fùa colpa in Refettorio , con vn 
Mtfertre con le braccia in Croce, la quale penitenza 
douerà cflère aggrauata conforme alle circonftan- 
ze,che fi aggiongeranno al fuo errore . 

Niuna Canonica nel tempo , che fi celebra la_» 
MefTa, ò li diuini Offìcij, ò che fi fàccia la commu- 
ne oratione mentale ardifea partirli di Chiefa lèn- 
za licenza della maggiore in ordine, che fi croua in 
Choro . Quando alcuna partirà per tornare fra po- 
co, ordiniamo , che nel mezzo del Choro faccia vn 
legno di riuerenza verfo la Superiora , mettendo la 
mano delira al petto , ouero inchinando verfo di 
lei il capo nel partirli . Ma quando penfi di non po- 
ter più tornare per quell’hora, /pieghi con brcui pa- 
role 
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role la caufà delia fua partenza all’ifteflà Superiora , 
& così da lei prenda la licenza Indetta . 

Intorno alle parti del diuino officio , ouero delle 
colè, che fi doueranno cantare in canto forno, ò pu- 
re con canto figurato,!! oflèruino le buone, & anti- 
che confoetudini del noflro Monaftero -, 6 c rellarà 
in arbitrio della R. Madre Abbadefia , & della !ùa_» 
Vicaria in fua afiènza dicommandare quello fi do- 
tterà cantare, ò nò . & così anco il quando , le quali 
faranno nondimeno auertite di fare differenza fra_* 
le folennità,giorni fortini, &; feriali . 

Vogliamo però elprelfamente, che ogni foa do- 
pò Compieta da tutte le Canon ielle congregate in- 
ficine in Choro fi canti ad’honore della Santiffima 
Vergine l’Antifona , che luole recitar fi nel fine del- 
l’officio conforme alla varietà de tempi . Alla quale 
deuotione doueranno anco crouarfi prelènti tutte^ 
le Conuerfe legitimamentc no impedite. Che però 
la Sacrertana ne douerà dare cóla Campana antici- 
patamente qualche legno , dopò la quale Antifona , 
& oratione cantata dallfiebdomadaria , la maggio- 
re che farà in Choro darà l’acqua lènta , & la bene- 
ditione . Così anco vogliamo,che ogni fora del Sab- 
bato fi cantino deuotamente le Litanie ad’honore-» 
della ftefla Beata Vergine con l’Oratione : Defende 
qtufùmus Domine , (fc. raccordando!! tutte , cho 
quella è la principale Auocata della noftra Con- 
gregatione Lateranenfo , alla quale perciò dob- 
biamo pagare volentieri quella penfione di lode-» , 

- . . . . & tri- 
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& tributo di honore con ogni aflètto , & deuotio- 

no . -1 '.'or > ■ •'* 

i - 1 

Dell' officio, che devono recitare le Sorelle Q 'enuerfe di 
qntllo^he Uro è per truffo,®* è lecito <£ imparare. 

Cap. XII . 

• - *• - ; • ■' ' ‘ * r i * 

E N C H E le Sorelle Conuerfe non 
vaghino da noi accettate per la fèr- 
uitù del Choro,& della Cniefà ; ma 
più rollo per gli corporali eflèrcitij 
della Ca/à , doueranno nondimeno 
raccordarceli eflè ancora fono Re!igiofè,&: che fo- 
no in obligo di caminare alla perfèttione, & che in 
oltre in quello loro flato di humiltà poflbno , così 
volendo, non folo vgualmenre , ma maggiormente 
ancora eflèrepiù perfètte delle medefime Canoni- ; 
che -, Perche Iddio, il quale non è accettatore di per- 
fone, non mifura il merito loro da gli officij , elio 
fanno, ouero dal grado, che tengono; ma dalle buo- 
ne attioni, che operano, Se dalle virtù, che poflèdo- ’ 
no. onde leggiamo nel Vangelo fànto nella parabo- 
la de i talenti, che il feruo,che guadagnò due talen- 
ti foli, hebbe l’ifleflo honore, Se l’iflefTo prem io, che ; 
hebbe anco quello, che ne guadagnò cinque, poiché 
da canto foo tanta fatica,& tanta diligenza vsò il fe- 
condo, quanto il primo, & però il giulto Padre di fa- d. chryf. 
migliadiede la medefima dignità , Se retributione t**/' 
arf ambidile . Così dunque no n ottante, che le Qon- > 

F uerfè, 
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uerfè, & quanto alla nafcita, & quanto ali’habito, & 
quanto à gli officij,& effercitij li trouino di flato, & 
conditione affai inferiore alle Canoniche , ad’ ogni 
modo valendoli bene dilli talenti dati loro da Dio 
per acquiftarfi il Cielo » & effercitandofi nelle virtù 
à loro conuenientijjfic maffime nella Tanta humiltà, 
nella padenza, & nella carità potranno con molta.* 
facilità, come già hanno fatto tante altre, diuentare 
gran fèrue dei Signore in quella vita , & acquiftarfi 
corona immortale di gloria nell altta - 

La R. Madre AbbadcfTa dunque douerà hauer 
confideratione, che le dette Sorelle bon reftino tan- 
to aggrauate dj fatiche corporali , che venghi in lo- 
ro raffreddato »1 péficro della tura fpirituaìe dell'A- 
nima. Conueneranno effe ancora alla Chiefà più 

molto opportuno pollano fòdisfare alle loro emio- 
ni, & deuotioni • Al principio poi di Prima prefà li- 
cenza dalla Madre anderannoà far le fue facendo. 
Le fede fi trouerànno ancora al Vcfpero,lè non ha- 
ueratmo qualche neceffaria occupatione da giudi- 
carli legicima, ò nò dalla Superiora , & douerà loro . 
effer aflegnato luogo appartato dalle altre per Ilare' ■ 
à detti officij diuini . 

Notreflèndo elle tenute à recitare il diuino offi- 
cio diranno in fùo cambio ogni giorno tante volte? 
l’Oratione Dominicale , & la Salurauone Angelica 
con quello ordine , & diflintione . Per il Maturino, 

■vi’--.. «tper 


frequentemente, che potranno, &.lcuaranno maflì- 
me al Maturino con falere , acciò m quello tempo 
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& per le laudi le diranno trenta tre volte . Per cia- 
feuna delle Hore Canoniche Prima , Terza , Seda , 
Nona > Compieta (ètte volte . Per il Velpero dodici 
volte aggiongendodopòl'Orationi di qual fi voglia 
hora, il vertótto : Gloria Patri , fg) Filio> @r Spirimi 
famtto. •! 

La Sanu Meda farà da tutte loro come anco dal- 
le Canoniche {entità inuiolabilmente , non lòto li 
giorni felUui , ne quali damo à ciò obligate dal pre- 
cetto di Sanca Madre Cluelà^ma anco in tutti li gior 
ni feriali, come piamente olferuano quello deuoco 
infticuto nel mondo tante per fon e fecolari d’ogni 
feffo , de condicione . 

Onde chi non vdirà la Meda li giorni feriali di- 
rà fua colpa , & farà fette venie in Refettorio . So 
mancherà ncHi giorni feftiui dirà dia colpa, & man- 

• giara in terra in pane, & acqua .Sarà lieti fata da ca- 
le obligatione quella, che nell'hora della Santa Mcf- 
fa fofle neceflaria mente occupata in qualche opera 
di vrgenre Carità , come per eflcrapio l’Infermiere, 
& maggiormente poi l’Infcrme ftelfe . 

Se le dette Sorelle non (anno recitare l’officio, n? 
leggedo poffono imparare moke cofe da i libri {pi- 
rituali, non deuono per quello ramaricarfi, nè pcn- 
fere, che perciò fia loro troncata la firada della felu- 
te i Perche non è il fepere aliai, che feccia la perlòna 
gialla, e {anta; ma bene la vita viratola far alla à Dio 
cara. Nel tempo però del Nouitiato donerà la 'Ma- 
dre Matita procurare eoa ogni diligenza ,«he cia- 

• Fa feuna 
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(cuna di loro impari bene tutta la Dottrina Chri- 
'(hana^i Salmo Mifereremet Deus^ù (jtnfiteorjd Ma' 
gni ficaia la Saint JRegina* & altre cote più ancora co- 
formc alla deuotione , & capacità di cialcuna di lo- 
ro.. In oltre doueranno anco edere {òpra il tutto in- 
(brutte delle colè n eceffa rie {penanti alli tre voti del- 
la profeffione, nelle Regole del lare reflàmc della—» 
con/cienza,del ben confeflàrfi,& del recitare la Co- 
rona , & Rofario della Santi {lì ma Vergine , afficu- 
rando tutte le Canoniche , le quali s’impiegaranno 
in quella Santi dima opera di Mifcricordia , che lì 
come appreso Dio remunerante Ranno, numerati 
jdé Con. tutti li capelli del noftro capojeosì niuna parola pe- 
10 ' rirà , la quale (ìa impiegata in quello officio di Ca- 
rità vcrfo le ludctte Sorelle . 


Della frequenza de’ Santi Sacramenti delia Penitenza » * 
fjfr Euckanfita . £ap. XIII. ■■ 

; Q N fi balla à ritrouare inditio più chia- 
ro di vna per Iona Religio{a>che de fide- 
ri far profitto nella via di Dio, nè mez- 
zo più efficace per arriuarecon facilità, 
& preftezza à quella pcrfettione, quan- 
to quello della denota frequenza della Santiilìma_* 
Confeffione, & Coni muntone j poiché per mez- 
zo di quella:, l’Anima fi rende monda da ogni bm- 
tezza di peccato » candidai, de bella nel coietto di 
Dio * & per quella fi arrichific , iiuutte le virtù , de 

dcl- 
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dellaugmento della diuina grana. Gonfè/sio^ffi pul~ 
chntudo in cotjpeciu eius , dice di quella il Santo Dar 
uid . Sopra le quali parole facendo il Commento il 
Padre S.Agoftino va dicendoiPulchritudinetn awas , 
($p effe r vts pulchtr f confitercrfuia confi] sto e/i ipfa pul- 
chneudo . Ami tù la bellezza, & brami efler bella, va 
alla Gonfeflìone, perche elfo ti apporta la bellezza-. 
ftcfla,Di quella poi canna Sanca Chiela:0 (derumeon- 
muiuniyitt quo ffbriftu{ fumttur^mens impletur grada, 
(ffp futura glori* nobts pigna* datura Perche quello Sa- 
cramento à limihtiidine di quello cibo corporale*, 
lòflcnta la nofti^a vira Ipiiìituale, fortifica per operar 
bene, fa crelcere nelle virtù, & nella grada, non ef- 
fendo altro il Communicarlì degnamente , che in- 
corporarli, & vnirfi con Cbrillo, par cicipando della 
vita, dello fpirito,delli meriti, virtù fue, & diuen- 
tare colà diuina tutta trasformata in Dio. . . 

* . Però la R. Madre Abbadcfla viari e lana vigilan- 
za, acciò tutte le Sorelle almeno due volte al Mele 
vadano à mondare le proprie conlcienze da peccati 
per mezzo della Sacramentale Confo filone , &; lo 
Monache tanto Canoniche , quanto Conuerfe pro- 
curaranno con vna lanra diligenza di non vlàre vn 
rifhedio cosi lalutare inconlideratamente , & per 
vfànza,ma quotidianamente olferuaranno le colpe, 
nelle quali incorrono, Se con le quali macchiano ia- 
ntina loro-, & prima che andare à detta Confèlfionc 
cialcuna farà l’elTame della confcienza fua , ilando 
ritirata altóeno vn quarto d’hora . Così apprefènta- 

ta 
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ta auanti il Coofeflbre dimanderà la bcneditcìone-? 
con dire : "Benedicite , poi fi farà il legno della Sanca 
Croce , dirà il Confiteor , Se poi accularà li Tuoi pec- 
caci lèmplicemence,& chiaramente) lenza vfare in- 
uogli di parole per ilcufàrlh ofleruando nel confcf- 
farli quelle regole) & documenti » che doueranno 
hauer imparato da i Libri, Se Padri fpirituali, & an- 
co dalle lue Maeftre nel tempo del Nouinaco.Auer- 
nràdi non mie rire nel confcflTarft dilcorhluperflu** 
de narratiuc impercinenci , douendo anzi procurare 
di fpedirc con arcui parole , Se fuccintamcnte anco 
le colè neccJlaric.Ncl confèflar/i le Sorelle andaran- 
no per ordine, & niflunadouerà mancare al lùo de- 
bito tempo. - »■■■• 

Et le alcuna mancherà di confcllàrli lènza legi» 
cima canfa,& lènza la debita licenzadelh R.Madre 
Abbadellà , quando tutte falere communementc G 
confettano, la fàccia dire hia colpa in publico Refet- 
torio, Se Ilare ogni giorno lènza picanza, iinche va- 
da Ipontancamcnte à compire quella obedienza . 

Così parimencc tutte le Canoniche, Se Conuerfe 
almeno due voice al Mele riceucranno deuotamen- 
tc il Santiilìmo Sacramento deH’Euciiarillia, cioè la 
prima, Se la terza Domenica del Mele, quando però 
alcuna non fotte rrarctmta da qualche legitimo im- 
pedimento. nel qual calo dourannopallàrne paro- 
la col R.Padre Confettorc , Se accontentarli di Ilare 
à quanto egli ordinerà , de le à lui parerà per qual- 
che gialla caufa di dilpenlàrc alcuna dalla Sacrai 
e Com- 
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Cotnmunione vniuerfa le, potrà farlo commutando 
poi il giorno, come à luimcdcfimo parerà ifpe- 
dienccj». . 

Oltre alle Ridette due volte ordinarie del Mele , 
lì fori poi anco la Cornai umonevniuerfale nelle fo- 
lennicà dell^Natiuirà dei Naflro Signore, della Cir- : 
cacifi©ne,dcll’Epifania,dei Gicuedì Santoydella Ke- 
fiirmtione,dcir Afeenfioac, ideila Penrecofte, & del 
Corpo di Chrifto. Così nelle lo Iconica della Natiui- 
cà»Concetrione > Purificarióne,Anrwnciatiane ) & Af- 
fannone al Cielo di noftra Signora Maria Vergine. 
Nella Natiuirà di San Giouanni Battifta, ndl giorno 
delli Santi Apoftoli Pietro,& Paolo, del gloriofo Pa- 
dre S. Agallino, di tutti li Santi, & Ipecialmcnte neL 
proprio giorno della noftra fefta, & tutte le Dome- 
niche deirAuento,& della Quadragefima . 

Si-che in tutti li Ridetti giorm/i farà la Commu- 
nione vniuerft le, alla quale douerannoconueniro 
iofieme tutte le Canoniche i Se Conuerfe , auerten- 
do , che conforme alle rubriche del Ceremonialo 
Romano lì hanno àcommumcare prima le mag- 
giori , & poi le minori ,fic fe alcuna per fua propria 
leggerezza, ò indeuotione lalciarà di comm musarli 
con falere fenza licenza della R, Madre AbbadeRa , 
Se afiènfo del R. Padre Confeflòre , come indegna^» 
quella matina mangiari in terra le par ai a dalle altre 
in Refettorio, fi potrà nondimeno ad’ arbitrio della 
Ridetta R.Madre AbbadeRa anticipare , Se polponere 
in alcuna occorreza qualche giorno di Cómyuione. 

. Quan- 
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Quando fitrouarà alcuna forella infermala qua- 
le no potrà partirli di Camera per andare alla Chic- 
fa nel tempo delle Confèffioni,& Comm unioni ge- 
nerali. & inoltri deuoto deliderio di Confèflàrlì, & 
Communicarlì ella ancora , potrà il R. Padre Con- 
feitore in tal cafoentrarc nel Monaftero'à miniftr ar- 
ie detti Sacramenti, perche le è lecito al medico cor- 
poralè qdcfto ingrcifo anco nelle infermicà^he non 
hanno ponto del pcricolofo, altrctanto farà ciò leci- 
to al medico lpirituale,per non aggiongere affiittio- 
ne all’afflitta, che brama ciborlt'di quello cibo di là- 
lute,&dÌ'VÌBU v 
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Del modéy (èfi tempo, nel fiale barinole forelle d conue- ‘ 
H ire per far la Dijet fina. Cap. I-V. >> 1 

f _ # vii • . */T f ^ " \U*'. 1^: .«il 

N S E G N O in molti 4 uoghii-&tin 
diuerlè maniere l’ Apertolo S.’PaokT 
la necellìtà,che noihabbiattìodi af* 
figgere quello noftro corpo , di 
mortificare quella noftra carne , af- 
finché lì rendaobediente , & lòggetta* àlk> Ipirìto 
ma bellilRrtìe in particolare fono quelle lue parole* * 
in quello proposto , le quali fonflè <à i Romani ictìsi> 
dicendo : Fratres debùoretjuhtui^ton eam'i^ifècun-' 
dttm car fieno r vinamttf \fi ettirro fèmmétotro coment w* 
xeritis,moriemi»i » fi autem Spirita faQa cantis morto- 1 
ficauerittt, rvittetUi vuole dire : Sorelle non fiaftio in 
debito con quefta cara# di viuqre conforme all» fuoi ; 

gufti, 
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gufti,&appetitfianzifè viuérete àjmodo fuo voi mo- 
ricere al preferite con le morte della colpa , Se in fu- 
turo con la morte della milèria infernale. Ma fè con 
lo fpirito mortificarcte l’opere della carne , viueretc 
della vita 1 , cioè della grada al prefente, & in futuro 
della vita della gloria.Così pur anco effortaua li Co- 
loflenfi à queda mortifìcatione della carne , Se di 
quefte noftre membra peccatrici: Mortificate mem- coi.j. 
Ira ’veftra.qud fitti t fuper terram. Mercè ch'egli ifpe- 
nmcntaua in fè medefimo la repugnantia , che gli 
faceuano al benc,& il combattimento, col quale di 
continuo trauagliauano lo fpirito, onde fè il mortifi- 
care quelle membra, & il domare, Se caftigarc que- 
fta carne è à tutti li fedeli tanto neceflàrio , molto 
maggiormente farà neceflàrio à noi altre , le quali 
tóabbiamo con perpetuo ficrificio conficcato à Dio 
la noftra propria carne , col fòlenne Voco della Ca- 
diti, kquale i ponto li chiama Caditi dalla caftiga- s. Th«. 
tionc,& dal cadigo deriua la Caditi, perche col ca- f * 
digo fi confèrua . 

Per tanto tutte le forelle doueranno edere molto 
pronte per mantenere con oflèruanza inuiolabilc il 

I »io,& antico indiano della nodra Religione di fare 
a Difciplina dopò la Compieta in luogo cóucnien- 
te con le porte. Se fenedre ben chiufè per conferua- 
tione del decoro , Se dcH'honcdi religiofi . Alla 
quale oflèruanza doueranno omninamente conue- 
aire tutte le Sorelle Canoniche , óc Conuerfc, men- 
tre non fiano inferme, ouero fe da qualche neccflà- 

G ria 


5<> Parte PrithA . . Cap. XIV. 

ria caggione , ò per qualche opera di Carità non fi 
trouaflc alcuna impedita , nel qual cafodoueràha- 
uere licenza dalla Reu.Madre Abbadelfa . 

Onde,fe lènza legitima cauli, Óc lenza la debita 
licenza alcuna mancherà di rirrouarlì al fare con 
Falere la Difciplina per penitenria dauerà poi farla 
in Refettorio . • ri 1 

Nel tempo delFAduenco , & Quadragefima fi 
fàccia la difciplina ogni giorno delle Domeniche, 
& fèlle di precetto in poi.Nel rimanente lì farà due* 
ò tre volte la lèttimana fecondo l’arbitrio della Reui 
Madre Abbadeflà, la quale potrà anco difpenfàre in 
alcuni tempi , come nel tempo Falcale , & in altro 
tempo di religiòlà recreatione,ma non potrà già, nè 
dourà trafeurare l’oHèruanza di così finta iniben- 
done, lòtto pena di elTcre grauemente corretta , & 
punita dalli molto Reu. Padri Vifitatori nel tempo 
delle Vifìte . Anzi farà filo debito di dare buon el* 
lempio all’ altre lòrellc con elfere lèmpre la prima à 
detta ofTeruanza , & con il penitentiare fèucramen- 
te quelle , che mancaranno lènza legitimo impe- 
dimento. . • . -'i . ' . 1 ' • 

La Difciplina fi faccia in quello modo . Comin* 
darà la Maggiore il Salmo quinquagefimo : Mifi- 
‘ rere mei Dr«.r,ouero altro Salmo a loa dcuotione, ri* 
fpondendo alternatiuamente tutte l’altre il fuo Ver* 
letto fino al fine, finito il Salmo con il verlècto: già* 
ria Patri , etc. tutte diranno infieme : Kyrie elei fon i 
Chrijfc elrifòm Kyrie eleijonfic. dopò l’Hebdomadaria 
..*i L dice 
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dice ciaf fe fola il Pater ttofhr , in duella ifielTa Voce, 
con la quale fi c detto il SalrtOireipondertdo in fine 
tutte : Sed libera nos à malo, per la medefiraa hebdo- 
madaria fi dichino le preci , come fono notate do- 
pò li fette falmyncominciando: Saltèàs fac Ancillas 
tuas : Relp. Deus meus (perantes in te , terminate le_» 
preci, ter minarà anco la difoiplina intonando l^ 
Maggiore 1* Antifona: Da patcm Domine,Sc prole - 
quendo laltre il teftocon il lòtico Merletto , & ora» 
rione, Cosi fatta vo puocodi conueniente paulà,per 
l’iftclTa fi dà il legno di aprire le fcneltre , Se la por- 
ca^ tutte lcuatc in piedi vanno con filentio,& mo- 
deftia à far qualche bene * 

Aucrtendo parimente tutte le Sorelle , che into- 
nando fi il Mtferere tutte fi deuono poncrc in gcno- 
chio,& cominciarli a battere con vera contritione f 
Se humiltà di cuore fotto le reni . La douc quando 
fifa la Dilciplina per penitenza impolta dalla Supe- 
riora, oucro dalli nollri Ordini; fi deuc fare lòpra_, 
delle Ipalle . Niuna però farà ardita di adoperare al- 
tro flagello, che il conlùeto della Religione fatto di 
corde iemplici fenza ferro,ò pontura alcuna . Et fa^ 
céndo qualcheduna altrimcntejc farà più tolto im- 
putato a dilòbedienza,& a fuperbia, che à virtù , & 
merito, anzi douerà elfcre riprefa dalla Superiora. La 
Sorella,che bramerà di fare la Dilciplina meritoria- 
mente douerà penfare a di alpri flagelli, Se infinite 
battiture , che pati il noltro Redentore per noltra_» 
propria fàlute,che cosi potrà forfi elTa ancora dire-» 

Gz. le 
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rtai jr. le parole di Dauid.^ i* jUgeUaporatd firn , et do- 
lor mem iti comjpethi me* Jcmfer. - -jfj -i il : 

. ' ' ■. fiibijurn ^ . ;k ; .'. ( 'Uu 1 

De luoghi^ $) tempi > ut quoti fitta da offèruate 
il filentio . Cap. X "U. 

)Z . *i v i i«*« 

ON fi troua mezzo più efficace ^ 
nè più facile per riiòmare predo, e 
bene vnaCalàdiReligiole, & vru 
Monaftcrodi Donne congregate^» 
infieme per fe*uirc à Dio , che in- 
trodurre in elfo la finta oiTemaqza del filencioj poi- 
ché quella virtù è ballante a Iettare la maggior par-, 
te delli difordini,6t imperfetcioni,& lare che cialcu- 
na attenda a (è medefima,& al Tuo proprio profitto. 
Onde meritamente gl* Indicatori delle Religioni 
antiche , e moderni hanno pollo il filentio per vno 
de principali fondamenti per introdurre, 6c conlèr- 
uare in elle la perfèttione Regolare . , : 

A quello mirò quella legge data da Dio nel vec-, 
Num. 19. chio tellamcnto : Vas quod non baimene operculum 
u Gteg it»mandum erit , il Vaiò , che non hauerà il fuo co- 
perchio appreifo di me farà irti mondo , non li vla- 
rà,non le ne farà llima nella mia Ca(à.Oué k<Glol-* 
là clpone per quello Coperchio inficine con S.Grc-t 
gorio il velo della taciturnità^^ del filentio. Quelli; 
è quella cullodia , & quella porta , 1* ^»ale il 
Dauid andaua defiderando » die fòlfttpiolU da Pio* 
rfai 140. alla fua bocca ; T^ne Domine faìodiom «ni mitici 
_ D oftium 
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ofiium ciriunftantsx Ufo* mtts\ gli fi#. 

chiùdala bocca, non oMt n ireh roumidéh tfn’v&it* 
ehcii apfc*4c hchiude.i Jfocfehe^ <ftóN*ppfl ÀYÀft 
tù , che ci oblighi à.tacfcf dcuQpVe , frnà À qWf&JWf 
mezzo della. quàlb noi, dilc’ér^itìp^uwdct fta il 
- tempo, Bc qoàìci ilH irrigo di taceOri&loqsÀ aaw queir 
lo «hij>arlaasf<., unum dloL olfwu Ubi M> t o<]ioa lai» 

,*j iPeròrwoghono li nnfijoi Santi -Órdini » li quali fia ? 
mo tenutb ingabbi lineate adhfleruare, che nella^r 
duefà,6c!Chorcx,4i maiftmc inicittro (iciiikbranpli 
dmini offici], ò .che ,{tcann,ò che fi chea prmaunaéi 
tuia Meda hi t engha^pui^c-CiJio hloncia^ C){ide<hcfl^ 
ScAinhroho'hWdcbdno Vdlgiini.fimilli a. bpij Ma» Amb £ 

£ms ’xnrtus tfì xaccndt pr.itfir tu» in £rc/<’/?*»igran Yi?ri vù-gm. 
tù è queìla.del tacere ipetia|mente nella Gbifila,# 

Sj<Sitx GiiCoilonu&Wthjlrjìi:*/» copgruttrpi&eicfi*, HomiLj* 
(fitkm fìlentium ..Non vi ècolàriosi, conheinjence. al* aJ Pop " 
la Chiela^quantopl hlentih.Sicchen.iuna Canonica», 
ò Conueru dburà mai parlare hi Chicli , fé non di; 
cofe nccclTarie con molta breuicà,& con voce badai. 

Cosi pureh lemarà hlcntio ih Refettorio ,'tapto; 
nella fetolrda iméhfa , quanto>nclla,pr.iim , &: anco; 
auontbla, portai dèi Refettoriodtìklfo nel tempo del y 
la Refctdòrie<iomiiuiné£c iè le Supcriore per cabla! 
di qualche honeftarecrearionej giudicar anno lipe/j 
diente di thfpcnfarlo in alcuni giorni, quello .non fi 
facia le no di raro, & dopo letta qualchc.parte della ; 
lolita Lettioiu.\Nel qualcala>dDiiccanna anco le So* 
felle vlthe molta modtlbid.paclandoponcoiii VocB 1 ' 

2 ò t ci . ' alta 
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àlta,& rtrepitofa* mi ba(Ta,Scj>iaceuoley\& la Snpo 
fiorii , che'altempo delle Vifite fardntrouacaeflèEe 
ftàta troppo &dlò, & telatfàta nei diperdare jl fìlen-* 
lióTiaripÀ-lidallf Padri ViTìcatori ’do n erta < j 
b rfl DktWipcwio fimilmcnteè il luogo idi Tìleatio 
infiCmìocoft lepide <SeÌfe,eflfenda deftinate ilrtpo/a 
del corpo, & alla quiete della mente , douendofì in 
cric dòpp il dormire, attèndere adbrarè,a meditare, 
a leggere Ubri lpirituali, Stanco a fuggire Torio, con 
hondb edèreiti]i^t-huoricri.Si ol&ruardftreftamè- 
té ii fìlentio anco belli Parlatori j , quandonondì dà 
«udienza , Se così anco ne i luoghi vicini ,& conti- 
li gtìi hlla Chielb, obero alfa Porta del Monaftero, per. 
•u. d ' v fuggire -Ogni- ocCafione di dare maTcflempio alle' 
pei Ione éftranee,che d poteflero fai tire . j ii 

tj.iìm.-H , Li tempi del communc filentao farà prima fiibi-C 
to Tuonato ri degno defladormicione,il quale contiti 
imamente doucra eflèr fuonato.por ordine della 
Rei). Madre Abbadeilà vh‘h,oradopò la cena,oucra 
della èollatione ne ì giornidi digiuno, & durerà Ti- 
no , che la marina feguente Ti Tu detra in Chicli la 
prima McfTa, Se così nel tempo dell’eftate Ti fùoneri 
vn hora dopò pranlo.Si ofléniarà ilTìlentiq, tutte le 
(èfte ferie dell’anno, Se rutti li giorni dcJl’Aduento , 
&c QuadrageTima , Tinche Ti farà detta la Nona «tri 
Choro, ne quali lòpradetti ccmpb mai farà lecito di 
dar audienza alli Parlatorippe-aille ferratele non per 
qualche cauli di vrgentc neceilità , la quale douerà 
cilcr giudicata per cale dalla Rcu. Madre AbbadcT- 
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fa,6c rifteffosmteruh ancora delli giorni nelliquà- 
liiifaràlaCommimionc vniueriàlo- jJ.cri -, .* K' 
- > In tempo, che per debito di Carità h.andarà vie- 
tando qualche tardila inferma , in tal calò per iua^ 
ricreai ione, 6c ciafi.potrà- ragionar e-,mà in ma- 

niera tale , che nomfifia à Ipiidi rtioleftii >& che,!* 
raggiorifanco di dòta, dalle quali la poueratiaferma 
polla riceuere cóntalàtione , & cdificatione neJL Si* 
gnoro . 

E quando in luoghi, ò tempi prohibiti ih: raggior- 
nare laremo aigrette da qualche neceflxtà di dire al- 
cuna colà, doneremo mutare la nVodcftiay.& diicifc- 


Ioaii. li. 


gnord>.& l’auisò con filentio^ioè.con brcui parole, 
& don voce baflà,come oflèrua il uoflto P. S. Ago- 
ftino . Ebcosì ne Chioftri fi dice, che fi offerua il fi- 
lcncio , quando fi raggiona con le fudette condicio- 
ni delle colè neceffarie , Hora chi conforme alli.fiir 
detti ordini non tamari il filentio , per ogni voltai 
dirà fùa colpa in Refettorio ,&:.Va Mifèrtrtf coniai# 
braccia aperte nel' tépo della cooimune Retare ione? 

Ne gl’altri luoghi,e tempi ne quali cjtvifihd conf 
ceffo di poter parlarcene cordiamoli , che mai hab^- 
biamo licenza di proferire cole inutili , hauendo da 
render conto ftrecoHìmo d’ogni parola oripfe. Però 
le parole vane,le nouelle del lecolo, le lodi dvlc me- 




Digitized by Google 


£<£ T^dite fri ma. Cap. XVI. 

ftojzon perpetuo interdetto farà elclufb dal noftro 
Monaftero.Lc ride poi,Tingnme,lc mormorationi , 
le parole poco honelte, & fimili,manco fi nomine- 
ipheC i raiw *° noi come commanda l’Apoftolo. ^ 

’ - Et chi jn-fine bramerà di Farcacqtìiftn di quella 
degna virtù del filentio, procuii iudreainpoà lui de* 
limato di amare U lòlitudine,dalla quale egli nafcc, 
Tren. j. come da propria madre : Sedcbit fohtartus , (gr tace - 
bit . &c chi sà fuggire l’occafione , facilmente sà an- 
co^incere latentatiopc-. n o!. i,up J 

-in *j, o iL Mthrjp:i a l '„uo eh aipifte ornatili vico 
Del J^efittorioy^r della communi refèttione, (f$r Lcttio ♦ 
-r.i tic della Mcnfa . Cap. lXsf//;il- loii 
*u "•••»! ììfMji. i.r. u;i :- . iti r.-ù-AU strip* a t.>i i.l t r.i 

ALLA memoria, che hanno haou- 
> to , & dalla diligenza i, che hanno 
c vlato moiri Santi Inftiturorr, 6c Rb> 
formatori de Religioni in fide Leg- 
gijSciin prcicriuerc modi, &c. forme 
circa l’andare, & Ilare nel Refettorio, potiamo an- 
dare argomentando quanto ftima habbino cfh fac- 
to di quefta Santa^ benedetta oflcruanza -della re- 
fettione eommunev Ghe però farà penfiero partico- 
lare dello Superiore prò tempore, che in quello no- 
ftro Monaftero fi mantenga il Refettorio commu- 
ne con quella commodità , decenzà,&r policia,chc-> 
à noi fi conuienc . Conucniratmo in effo alli tempi 
determinaci, ceffando ogni légitimo impedimento, 
per la refocione da pigliarli con la benedifione &c 
:>* rendi- 
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rendimento di grane , tanto le Superiore Ridette ! 
guanto le l'uddite . Vcnutal’horiidoila convenune* 
refèttione del pranloA della cena, la Refeccoraria_. 
Tuonerà il primo Ccgno coati campanello deputa- 
toà quello effetto, dal quale tutee lb Sorelle faranno 
amiate di sbrigarci da tutte le fàcende per rirrouar- 
Ti pronte ìnfiemc con falere allabenedmone della 
ÌVlcn/a £t quando eflendo già apparecchiate tutte le 
cole fi darà il lècódo legno, tutte prócamcnte couc- 
niranno a lauarfi le mani,& con filcnrio anderanno 
in Refettorio alli loro luoghi , Se ffaranno dritte m 
piedi lenza appoggiarli alle tauole , come anco nel 
Choro,fra tanto, che Ti andaranno radunando infie-, 
me fi l'uó nera morolàmentc il picciolo campanello, 
clic ftà pendente fopra la tauola delia Superiora, ac < 
ciò ogn vna rcfli auuilata -d’ c fiere, chiamata , &, 
afpertata . 

f- , Hora congregate che faranno la Reu.Madre Ab- 
badeffa.oucro la Maggiore che fi troueràin Refeci 
torio da fe loia incominciarà: Tiencdicitcfr tutte l'al- 
Mtc rifponderanno l'ifteffo, Se fi proffeguirà la bene* 
ditione della Menlà conforme alle Rubriche, or- 
dine delcricto dal Breuurio Romano. Facca la bcnc- 
ditione della Menfa la Sorella , J* quale hauerà da 
leggere anderà nel mezzo del Refettorio, & col ca- 
po alquanto inclinato verfo l'Hcbdomadaria dirà il 
Iube Domne bencdtcere y Se riceuuta la benedicione 
s mgcnocchiarà nelMcffo luogo, fin che dalia- Masi 
giore le fia fatto il legno dt leuaj:h,& ali’hora adde- 
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?à al pulpito per lcggere.in canto , a in parole quel 
tanto che le lari flato Ordinato dalla Supcriora . Et 
quello noi lo dobbiamo elTeguirc con canto mag- 
giore affetto,quanto che lappiamo edere lpetiale do- 
cumento del Noftro Padre S. Agoftino nella Rego- 
laci quale commanda, che^fempre alla Mcnfa vi fia 
il còndimcto di qualche fiera Lcttionc, acciò men- 
tre fi nutrilce il corpo di cibo corporale , reili pa- 
feiuca anco l’anima del nutrimento Ipiricualc della 
parola di Dio k Onde la fudetta Rea. Madre Abba- 
defii doucrà hauere molta confideratione con il 
configlio aucadel R. Padre Confèffore di fare (cel- 
ta per tale diètro di buoni libn fpirituali, 1 quali fo- 
no li veri conforti delle perlòne Rcligiolè, le lipori- 
te loro viuande,li buoni fimi delle virtù, gli organi 
dello Spirito Santo , la riccha fupellettile delle loro 
proprie Celle. 

- Andate le Canoniche tutte a Tauola fecondo 
l’ordine della maggioranza , & anteriorità alla Re- 
ligione , fi fermaranno in piedi con il capo alquan- 
to inclinato , fin che (òtto voce haueranno finita la 
Salutatone Angclica,la quale finita dalla Superiora 
farà fatto il legno di fèdere . Et co&ì dando allentate 
con grauità, & con modellia lènza girare quà,& là 
con gli occhi flaranno attente al principio della_» 
Lettione lènza mangiare cofa alcuna, nè beuerc, fin- 
che con il folito legno non ne farà data licenzi dal- 
la Superiora medefima * ' h-r . ir. n- 
Nel Refettorio fi oflèiui il douttso filentio , ne fi 
tu H faccia 
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fàccia ftrepitq di alcuna force, & fè farà difpenfatb f| 
ragioni con ogni modeftia fra Quelle, che fono vi- 
cine, nè mai con quelle, che fono àdaltfa ìttepfo. Se 
occorrerà dimandare alcuno bifognó , fi fàccia oòn 
cenni, ò con legni ,ò almeno con voce codbafTa,che 
le circoftanci non venghino impedite dallVdire la-. 
Lcttione. La Sorella che fpanderà vino fopra la me- 
la, ò farà qualche inconuenieme, ìèdaiidofi in piedi 
ftarà tanto con ileapo inclinato, finche dalla Supc- 
riora le fia fatto fègno di fèdere di -nuouo. Occorré- 
do, che alcuna Sorella venga cardo, & non fi troui al 
principio della benedittione , s’ingenocchierà nel 
mezo del Refettorio affettando che la Superiora le 
fàccia fègno, che fi leui,&: vada al fùo luogo con l’al- 
tre,& fè per forte faranno già tutte allentate, per non 
generare confùlìonc,& incommodoanderà à baffo 
appreflb l’altre, benché folle delle prime in ordine-) 
nella Religione . Et fè alcuna farà oflèruata di taufc- 
re quefta mala confuetudine di venire tardo , &; di 
non trouarfi alla commune benedittione , fij ripre- 
se poi penitentiara ancora pubicamente dalla Rc- 
uerenda Madre Abbadeffa. Et tutte le Sorelle doue- 
ranno vfare ogni diligenza per ritrouarli alla prima 
Tauola da quelle in poi , le quali fi troueranno de- 
putate à fèruire l’altre . Ne meno alcuna fi partirà 
dal Refettorio, finche no fìano forte le gratic,fè non 
fori! quelle, che per rifpètto dclli loro officij, ò altre 
necefiìtà haueranno la licenza dalla Reu. Madre-) 
Abbadeflà. 

H & Ma 
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- j Ma quelle, cjhefervza neccflàfà , & particolare fuà 
licenza daranno fuori della Refettione commune , 
oucro non fi troueranno à rendere le lolite gratie , 
dopò la mcnlà, mangiaranno il giorno figliente io 
terra fenza pitanza. 

t pTuttc le Sorelle aqco lq Superiore lUffe diano 
alla vita commune, nè portino a Tauola pane, vino, 
ò viuande particolari, ne vfino fingolarità nel viue- 
r e , le non veniflcro ileufate da qualche reale fiidi- 
lpofitione,&: infermità.Niuna chiafni colà, che non 
\ fij data all’altre , nè lì permetta per modo alcuno di 
prclcnt^rli l’vna l’altra a Tauola, poiché quindi ne-> 
nafcano.mokc inipctfettiom.Dall’altro canto le Su- 
pcriore^ l’altrcOfiituli procurino con ogni affetto 
di Carità di prouedere à 1 biiògni di tutte luflìcien-r 
temente, &: di trattarle bene nel vitto conforme alla 
poflìbilità del Monaftcro,nè edere punto anlìole di 
fare quelli auanzi, i quali odorando di tenacità, ò di. 
auaritia lònopcr lo più occalione di mormoratio- 
ni,& malciòdisfàtioni del publico . 

Finita la Rcfettione,ò dando tutte in procinto di 
finire, la Rcu.Madre Abbadcffa, ò lua Vicaria con il 
campanello , che IH fòpra la tauola pendente darà, 
legno con duc,ò tre botti, che lix tempo di leuarfi , 
acciò chi voleflc bere lo poffa fare a luo beneplaci- 
to, &: dopò breue Ipatio di tempo con l’idedp cam- 
panello, vedendo^hq niuna più mangia, nè ficue, da- 
rà il legno di leuarfi. Et alThofla. la : $ofella , che leg— r 
. gcua terminarà la fua Lettione dicendo ; Tu aulente 

4 H Doml - 


Digitized by Googte 


Parie Prima . Cup. X VI. 6 i 

pìomine mifèrere nolris , alche le Sorelle tutte rilpon. 
derantto con il Dto grattai, Se lcuandofi da Tauola 
fi «ietteranno nclTiltc (To ordine, le liaueranno tenu- 
to! liti fare la bdnedituone, & fi cominciaranno Jela 
gràtie conforme al noftro (olito , & alle regole del 
BrcHiiari q • Romano . Intouandofi poi i i Miferere , 
onero altro /almo conforme alle (ùdette regole con 
voce più alta , & (onora,, tutte le Canoniche a due, a 
due precedendo le minori a n deranno per ordmeJ 
alkChiefe , fe non vi (ara legitima caute in contra- 
rio, & in effe fi finiranno le grafie con l’Ancifona-j, 

& oratione della, 3*. Vergine, che fi dice net fine del- ; : "v‘ 

LofEcio . Finalmente dopo bteup paute cominciane - 1 > 
do la Cantora il (almo : Ad te leuaui oculos meos^c. s 
con l’i(te(Fo ordine e (cono tutte di Chiete, & vanno 
nel Capitolo „ &jquiui fatta la commemorationo 

{ >er tutti li noftri Benefattori conforme al (olito del- 
a noftra Congregatone Lateranen(è,tptte partono 
con filentio . . , , 

Quello modo di finire le grafie tempre fi oflèr- 
uarà la mafina, il dopòpranfo,ma la (era dopò la ce- 
na fi faranno le grane nel Refettorio fecondo le for-, 
ma preforitta nel Breuiario, la tempo poi, di digiu- c ■*- > i 
no dopò la collatiòne della fera,detro da quella, cfie ; 
leggc-.Tu antera Domine mijerere nolajji dica li felino 
De profundis ,CQn il vctQxReijMiem <tternam,m (ì«e.Et 
detto per la Superiora:./^**!/**»* in patente rilpofio / .ci 
A merlarne e (cono dal Refettorio c^ fnodtfiia, tem- 
pre precedendo te Minor i»& feguendo le Maggiori,. 

* ,.w Alla 
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Alla feconda menlà leggerà vn’ altra Sorella per 
quelle, che vi rdlaranno,le quali leuando da Tauola 
faranno anch’efle le gratie . Anzi quefto medefimo 
làrà oflèruato anco da quella Sorella, la quale,ò fi le- 
ualfe prima deli altre, òche fi trouaflè loia dopò 1 al- 
tre, poiché quella del rendimento di gratie è la fòla 
precida moneta, con cui potiamo pagare H continui 
Dencfici],che riceuiamo dalla liberaìiffima mano di 
Dio. Però fe dalia Madia fua vogliamo gratie , ren- 
diamo gratie, tanto più , che quello ci «fu inlègnato 
da quella gran Madira di Mana Vergine, della qua- 
le ferine SBonauentura^che mille vote il giorno ha* 
ueua in bocca quella dolci filma parola: Deofratias. 

i ■ \ •, . ' * 4 i . . ' «' ; 1 

Z)eSi Oègmm^ ordinarie Aflinenzj^cbe fare fi demo* 
«0 dalle Sorelle » fif. XZJ 1 1 . 

. • ; • : .1 • • • ■ •' 

; Tutte le Sorelle doueranno ferutre di 
perpetuo memoriale, & (prone alla vir- 
tù del Digiuno > BcdeirAllinenaa,, la 
quale è nutrice , . & conferaatrke delia 
difeiplina regolare , quelle degne parole ddf Ape- 
rtolo S.Paolo, quando dille , ch’egli calligaua il .luo 
corpo, & ohe lo riduceùa in feruitù, afferete poteflfe 
feruire allo (pirico , Se non gli porrate rmped imen- 
eo, &c grauezza nella via di Dio . «Orde pare che il 
nollro gran Padre S. Agoftinovoldfe a puntò fare*' 
il commento a quefte parole, quando nella Regola 
ci ordinò in quella maniera : ( amen» 'vefiram do“ 
j mate 
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mate ieiunijs> ft) abjìmtntia tfc* y patus , Quantum 
•valetudo permuti t. Domate la vòltra carne con di- 

ginm.òc aftinenze di cibo,&: di bere, quanto la poft 
llbiluà naturale, & quanto la lànicà vi permette idi 
paodo che quello>cbeSan Paolo chiama caligare il 
corpo , dal noftro Padre vieneadd imandato doma- 
re la camene dechiara, che quello fi fa con li digiu- 
ni , & aftinenze , che però ordiniamo , che tanto le 
Superiore, quanto le fuddite ofleruino con ogni ftu- 
dio, & perfettionc li digiuni , óc aftinenze conlùete 
della Religione . 

Tutte le Canoniche dunque, 8c noftrc Cònuerfè, 
oltre alli digiuni, 1 quali tòno di precetto di Santa-» 
Chielì, digiuneranno anco di digiuno perfetto tut- 
to il tempo dcli’Auento di Noftro Signore, fino alla 
Vigilia della lua Natiuità, come fi fa nella Quarefì- 
ma, &: così anco la Vigilia della fella del noftro glo- 
riolo Padre S. Agoftino , effendo elio il principale-» 
Padrone,& titulare di tutta la nollra Religione » 
Oltre li lèdetti digiuni di precetto contormcal- 
la lodeuole, & antica cóiuctudme della nollra Con- 
gregationeLatcranenfcli degiunerà anco di buojXj 
degitmo ogni Ièlla feria dellanno in memoria della 
Paiìione di Nollro Signore, eccettuando però tuteb 
il tempo Palchalc , &c anco le nell illellà (ella feria-» 
correlìe qualche folcane, fella, che richicdclleper al- 
legrezza Ipiritualc il difpenlarlo, Oc à anco lauto m- 
f ti luto il aegiunare, ò almeno fare qualche altmcn- 
za il giorno inanu alla SantilUmaCommunione^ 

• P er 
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per riuerenza del Santiffimo Sacramento . Nelli iu- 
detei giorni di digiuno, le fi darà la fcra alcuna co fa 
per la collatione fiajcofà minima, & in quella quan- 
tità, che non polla rompere il digiuno di precetto . 

Nella quarta feria le Sorelle, dalle inferme in poi, 
fi alleneranno dal mangiar carni , poiché è pia tra- 
ditione, che in tale giornata fòlle tradita, & vendu- 
ta per trenta danari la pretiofiflìma , Se innocenti^ 
lima carne, & Immanità del nollro Redentore.Dal- 
la fella dell’Elaltationc di Santa Croce fino allotta- 
uo giorno auanti l’Aucnto , & così parimente dal- 
l’Epifania fino alla Setcuagefima fi farà l’Alfinenza 
da noi chiamata tempo di Cruciata, nel quale la fe- 
conda, & quarta feria, &così anco nel Saboaro fi di- 
giuna in modo, che la lèra la Supcriora , olere il pa- 
ne, potràauco, Se doucrà dare qualche altra colà da 
mangiare. Et le in alcuno di detti giorni occorrerà, 
alcuna feda di precetto della Chiclà, ò fella popula- 
re della nollra Religione fi potrà anco dilpcnlàre-» 
detto digiuno . - 

Capita. Sarà anco ollèruanza di molto merito , Se deuoi 
tione, quella ordinata à tutti li Religiofi da Telesfò- 
ro Papa, Se martire, benché non oblighi à peccato, 
il quale decretò , che li Indetti Religiofi ineomin- 
cialTero la Quadragefima la feconda feria dopò la_» 
Quinquagcfima.Sicome parimente fi douerà man- 
tenere ladro noftro pio , Se antico inftituto, che nel 
giorno del Venerdì Santo non fi dia nel Refettorio 
cofa alcuna di cotto , fuorché il pane , Se di nbn ap- 

pa- 
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parecchiare touaglie , ma tutte mangiare (òpra Ia_» 
nuda tauola per riuererùa verfo la Paffione di No- 
ftro Signore cibato in tal giorno di fiele (blamente, 

& di aceto . 

i. Là Sorella, che (ara trottata à roropétfe il digiuno 
di prede tfp,dirà,iùa colpa in Refettorio, & mangia- 
ti due y enerdì inpane,& acqua , Se.il digiuno non 
lari di precetto, fara ripresa publicameote,& balcia- 
tjk. fette volte la terra in Refettorio v j j 
!,aCo» le Inferme nondimeno, Se con le vecchie la i - ; 
R. Madre sAbbadefli potrà dilpenfàto conforme alle 
regole infallibili della Santa Carità , & con il con fi- 
glio antpfa nelli cali dubij del medico fpirituale. Se. 
corporaleicon l’altre faccia diligentemente oflèrua- 
re la-.fù detta Conflitutione , & lèrui effe primiera-, 
mente; di eflempip à tutte i'altre,& incorno à quello > 
particolarmente adopri la (ùa autorità di riprende- 1 
ré, Se correggere le delinquenti. ;Ef le Ibrelle li rac- 
cordino, che Te buone Religiofè non deuono dclide- 
rare auidamente le cole, che ci mancano , ma con- 
tentarli di quel poco, che Dio ci concede . Che de- 
uono allencrfi da tutte le lùperfluità , che feruono 
più per diletto del lènto, che per bilogno . Anzi tot- 
trahere ancora qualche cofa necefTaria per amore di 
quella virtù, poiché alla fine il bere , & il viuere fo- 
brio è la lànità dell’anima, & del corpo,come icriilc **<*&;». 
}1 noflro Tomaio Campenfe . £l!£r 

sub j. ì kì . e hi >tut j^rojnn 7 r.c 

ai*. ’ >1 :ò j-r.f -.ri roronsb wi n.*n 
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DtUa Modefiia , quale fi ha da offeritale in tutti U 
ftre anioni . Cap. X V i I /. 


O N fi ritroua virtù , che tanto adorni 
vna Perfona Religioli , nè che dia così 
grande edificatone al prollìmo, quan- 
to quella lanca modeftia , la quale fu à 
tutte noi raccommandata dall’ Apo- * 
Philipp, ftolo con quelle lue degne parole: Mode fi t a njefìra 
nota ftt omnibus homtnibus, la voftra modelìia fia ta- 
le, &c tanta, che fi rendi notoria, & manifella à tuc- 
to quanto il mondo . Quella è quella virtù, che con 
molte parole ci viene raccommandata dal nolìro 
Padre S. Agolìino nella Regola , ma con quelle iiu 
kRegf p amc °l are : Nell’andare , nello Ilare, nel veftire , & 

1 in tutti li vollri mouimenti niuna colà fi faccia, che ' 
poflà offèndere l’afpetto d’alcuno, ma quello che al- 
ia làntità voftra fi contiene , & poi comincia à trat- 
tare in particolare della modeftia de gli occhi . 

Però in tutte le attioni delle Sorelle doueranno 
rifplendcre i raggi di virtù cosi grata à Dio , & tan- 
to amabile à gli huomini . Nell’andare il palio lia_* 
graue,& moderato . Il parlare non fia alto, & ftrepi- 
to(b,nè luperfluo ; ma brcue, ballò, & piaceuole . Il 
ridere non fia affettato , nè abondante -, ma fobno * 
& temperato . Il mangiare fia ciuiie,' Si parco, non 
accompagnato da auidità , ò ingordigia . Il veftire 
non fia vano,nè delicato , ma ièmplice, & religiofo. 

1 L* 
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La conucrfàtione non Zìa nabla, nè IcandalòJi ; ma 
piaceuole, Se ellèmplare . Et in iomma la vera lcrua 
di Dio deue auertire,che tutti Ji laoi gdìi, atti, mo- 
ti , & parole , fiano talmente modelli , che fiano di 
edificatone al proliimo , de fiano indi ciò di mente' 
hen compolla, & d’anima timorata di Dio . Perche 
cenar la natura non produce gli arbori lènza foglie, 
nè li frutti fon za corteccia r cosà fl cuore , & ia virtù 
interna malamente può oonlèruarfi lenza quelli ag- 
giuti di modeftiactìetna . Onde ogni pedona reìi- 
giolà conuerrcbòe , che liauellc le qualità del Santo 
Prccurfore Gio. Bardila del quale fi legge : Ipfe erat io*n. 
■lacerna ardens,& lucens , era vna torchia accela, che 
ardcua dentro di le per grande amore di Db; ma*, 
fuori poi anco daua gran lume. Se fplendore à pro£ 
fimi con l’efièmpio della lua vita ammirabile 

Quando dunque qualfiuoglia Canonica, ò Coo- 
uerlà hauerà la licenza di andare à i Parlatori j,&s d- 
le Grate, oue fi trouano perfone focolari, fi guardi c6 
ogni dihgentia di dire,ò fare anione, la quale fia in- 
decente , Se poco degna d’vna Ipofa di Cimilo ; ma . 
parli, 6c operi in modo, che chi la vede, Se ode polla 
nceucre edificatone, & buono eflempio . 

Mentre leCanonichc conuengono infiemeper 
qualche honella,& religiolà conuerfatione foggano 
io ftrepitare , & ogni fòrte di dillalutione . Nmna_, ’ . . 
ponga le mani adoflo all altra , nè anco per giuoco. 

Non contenderanno di parole , nè diranno cofe , le 
quali tranlcendioo i limiti della modcllia religiolà. 

la. E quel- 
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£ quelle che contraueneranno à tali ordini per ogt# 
volta mangi aranno in. terra nei meteo del Refetto- 
rio con pane , & acqua nel tempo della reiectioao 
immune. , : . #t -ih - : : :• t*: , ■' ■:< •; \? 'j 

•sv £t affineche lòtto fpetie di hbnefta recreationo 
non fi habbiano dentro la Clauiùra à nutrire didof 
Jutioni , & occafìonì di molti difturbi * Oc mqutetu- 
dini , niuna ardirà di «nere Cagnetri » ò Cagnette, 
nè pròpri;, nè altrui, nè per poco tempo, nè per a dai 
lòtto qualfiuoglta precedo t, Erd queìiàche contra- 
uenirà a così ianttì ordine fobico' fis data la pena-, 

■ n»! d’vna diiciplina in publieo Refettorio , & infiemó 
iubico fìa priuata di {imiti animali , i quali anco la*- 
ranno immediatamente iqatK^ati fuori del noftro 
Monadero . '• arvj r r I. •“ : •'} " • 

Si prohibilce à fatto in rèinpi >d; recreatiooe alle 1 
Sorelle il potere recitare Gotr^die , per le quali'do- 
uerà oderuarii vn perpetuò mierdetro.Sarà però k> 
ro permeilo con licenza della Ri Madre Abbadefli 
di poter fare qualche làcra,ò (pirituale Rapprelcnta* 
tione , con che niuna ardilca di lalciarfi in tal temr 
po vedere allePorre, ò Grate cosìtcrauedice da ^ pec- 
ione eftrancc,lotto pena di’ nór» poter andare ì Gra- 
te* ò Porte per lèi meli. Si conclude quetto Capito- 
lo della modedia con la notabile paròla di S.Grego- 
Éplf 19J rio Nazianzeno ; *Uln Chrifìus eh , 

eft , le dentro di noi habitarà lo Spalo Chrid Quanto 
fuori di noi per ogni parte riipkutieEÀ» la-m odeibaL* 
fleflau a rriL'i^'n il’, * < rmiÀt 6rikm»alni»dfcWj> 
-li uori f : Della 
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I)tUaftruere»tfA. % àm^*.tf*Ak k fordle.harinó'dtihor 
nini, rutnfrfi Jc’roroto» fofafl'jn.-cffjb òfif X,>- in 
iii N © abosriui leq ijri^uioiilni'ln o:«. .un > ,òl 
Sapra modo grandula pnflfione im 
i lctca-joiìgH bnmani petti deU’effere " 
honoratv,& mù triti,# come quell? 

! defiden^.deU^lqncre è il primo à 
(ulcere m noi, (osi èTvlrin)© d mp- 
r re , Che però vediamo , che à pen4 vrijfàpcjullo f 
(piccato dal petto , & dal latte della madre, che gOj- 
d fi pauoneggia, & fi rallegra d’etleré ben ycttitóy •» k* 
d JTere rifpettato.& che gli ha fatto di b^rct^a^c al- 
rincontro, mentre iti quel nobile moribondo fi ven- 
dano lòpiti , & ertimi gh affetti di robba , & li peor 
•fieri d ogai altra deliba, & faifiialita,qutll 9 4pll’hor 
^nore pur’apco lo predomina, fic.viuc ,ancQ fretto, &c 
Verdeggiante.* che però tettando ordina per hono^f 
delle lue efltquie, & lepolt-ura quatta quelfaltra 
f:olà Onde la pallìone deli'honore fi può raflomir 
gliarc alla Cam.ttia , la quale e il prillo lubitp (fi 
qpi fi vcftiampjvfc iVltiiho ncUflipogharfi ..io ( .£ 

;..j Palle fùdctt^colè brtuemeiue:accer»r^e pojfe- 
W>. h> parse (coprire quanto bi fogno noi habbiaiqo 
di ptteruare quel pret etto ddl’Apoilolo S?n PaOfo: 

H onort luunem pr*netuentes , proc utiarnolènipjé di Rom. i». 
bonòfare le aiplire Sorelle conpafpjf^' & spfv^ts^ ? 
^P.dlrpr^uemrJe Ìi^q^tdo qffikio d^pajWià , $4 

corcefii/^n^ “ÒO Pftp 

*. u3«{ riamo 
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tiamo far cefi , la quale polla eflère di maggiore lo- 
’ ro gi’fto» & lòdisfactione di quella, & cosi le ponia- 
mo in obligo di amarci, & di volerci bene, 6 c quelli 
fono à punco gl’in tiramenti per mezzo de quali lì 
coiiferua la pace , che in qu« Ila vira è il fummo be- 
ne, & la felicità d'vn Monallero regolare, òc main- 
ine di Monache rinchiudi, 

i Prima dunque, tatuando di trattare adelfo della 
debita riuercnza,& honore,che lì deue alle Superio- 
re, poiché quello lì farà nella lèconda parte con Ca- 
picolo particolare, lì raccordino le Sorelle, che tutte 
<5** * fono vna cofa illefla in Chi ifto , ÓC che fono tutte,» 

• niembra di quello medefimo corpo, Se Collegio ì 
benché foflèro di luogo dweifo, & diuerfa parcrne- 
, la, chiamate tutte da Dio ad’vniftefla vocatione. pe- 
rò la Sorella,chc defìdera di piacere àChrifto,hà da 
procurare con ogni lludio di amare, di feruire,& di 
honorare l'altra ; di f apportare* fe vuole eflère f>p- - 
porrata \ di dculàrla/è vuole edere ifoulàta ; di com- 
parirla , volendo edere compatita j di confolarla , le 
vuole eflerc confolata . 

Sioflèruari quella regola deH’honorarfii&: rìue- 
rirfi inlìeme, mentre che cialtuna in tutte le fue pa- 
role , atti , modi , & maniere non farà colà, che dia • 
dilgullo alla Sorella.però niuna commanderà all’al- 
tra con- imperio : non la riprenderà con amaritudi- 
nernon le risponderà afpramcttte,nc di crauerfo.-non 
fi sdegnàrà lèco:non la dilprezzarà con cenni,òcon 
paiole : non la chiamerà con altro nome, che con il 
pro- 
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proprio : non fi preferirà à lei per qiiàlfiiloglia colà: 
non farà giuoco delle file ìm perle trioni: non garcg^ 
giarà fècomon rapporterà li Tuoi difettinoti la guar- 
derà con viltà ftorta,ò con faccia, turbata.non fcher- 
zcra fedo immodcfiamenrcmon. le darà la burla con 
luo diipiacere; non concraflerà con pertinacia : non 
le tara della Maeflra adoflo : fi guarderà nel parlare 
del darle del tù per troppo faraigliairaa, nè dirle fi>- 
pranomi indecenti ; ma anzi incontrandoli in ella 
doucrà {aiutarla , Se in legno d’honore le chinerà U 
telìaiàri pronta ad’aggiutarla,& à farle {eringio vo-, 
lotnieri,& allegramente, & non potédo di fatri fiip-f 
pliràdi buone parole: Alli offici; comuni farà, pron- 
ta ad’accommodarfì all’altre A non {durarli alle fa- 
tiche : cercarà nelle lue anioni più tolto il commo- 
do, & gitilo altrui, che il Ciò proprio : lì sforzerà di 
fare il iuo officio con ogni carità , & diligenza per 
dare lodisfattione alle Sorelle : llimarà tutte l’altrcji 
maggiori di fc di virtù,& di merito, & come tali fa- 
ranno da lei leruite. Se honorate, che quelle fono le 
vere regole,& lìcure maniere di eflère le ben vedu- 
te , & le moltoarnate dentro del Mon altero . Sopra 
il tutto li porti ogni debitu nipettoi, & riuexenzaal- ' 
le Madri vecchie della Cala , & fi vii loro ognttejv 
mine difèruitù,&: amorcuolezza, eilèndo le buone 
vecchie le vere colonne, che Ipllentano il Mopafte- 
ro con il buon efieinpio della loro vita, con li buoni 
configli , Se con la Icienza , Si ilpenenzA delle cole' 
pafiàte . j;ui(, 

‘••‘.i / Con- 
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Contra le fudette regole* & ordini operarà quel- 
la Snella, la quale dirà parole ingiuriolc all'altra , 6 
la maledirà * ò le rinfacciai qualche difetto , di cui 
hàuerà già fatta la lua penitentia; ò che in altra ma- 
nteca la dilpreggiarà . Che però di tutto quello do- 
éel’à dite luaeolpa in Refettorio , & poi dimandar 
perdono alla Sorella offefa, la quale doùetàpronta- 
rt&nte perdonarle . Ec non volendo quella dare la_* 
douuta fodtsfatrione , nè quella riccuerla , llaranno 
in ooncinuapertitentià mangiando -ogni giorno ia> 
retta in pane , Sciacqua fino che li pacificano infici 
n^e i Nè il RdVCori fi-fiore darà loro mài l’itìlòlmio- 
né,nè faranno armnelTe.alln Sacra Communione, le 
noivfi tiranno data la debita fodisfamone tra loro , 
& dimandato anco perdono ni publico Refettorio 
dello kandalo dato a tutte le Mouache . ■ ' • ■ . 

Alfretanco male farebbe quella poco timorata di 
Dio , là quale calurnmafle a tortoci qualche grauC 
errore la lòa Sorella.-, ouero che peruerfiamence l’in- 
famaife in voce, oppure in Icritto lenza poter proua* 
re quel tanto ch’ella dice, del qual vitio odiando el- 
la conuinta doutà-à mentirli ì &confefiare d’hauer 
fàrto male, di dimandare hukiilmente perdóno , de 
balciare li piedi alle Sorelle , de per tanta maluagità 
farà ptiuata per dicci anni di voce ardua, di palliua. 
Et quando no li rilòluellè a dimandare perdono nel 
modó-come-fopra , lira polla in carcere ad’aibiuio. 
del M R.Lt Abbate . ^ ■ .-Oli * i 

Quella poiché prouocata dal Demonio ardirà di 
-nod mi- 
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minacciare qualfiuoglia Sorèlla Canonica , ò Con- 
ucrfà, lha per quindeci giórni in Cella con lìlentiol 
poi dica lua colpa , & fàccia vrta difciplina in publi-f 
Co Rcfectorio.Se l’hauerà pbfcóflà,ma con poco m»- 
le, Itia feparata dall’altrc in fìlenrio , (ìndie venghi 
afloluca dalla fcommunìca . Dopò l'atfolutfonc- lìti 
per vn mele in camera ferrata', Stiaccia tre dilcipli- 
ne ini ilefcttorio .3 Se la percoflà’foffe grade-flia in_i 
pregioneiormale per lèi meli , & due volte la- f ètti- " 1: 4-8 
mana digiuni in pane , Se acqua. Quella che tenraf- 
fc per qualche ftradà di dare la morte all’ alerai co- 
me per via di maleficio, ò di veneno,ò per altra vio- 
lenza edema fia pofta in perpetuo carcere, & man- 
gi in pane, & acqua per tutto il cempo di fùa vira_i . 
Quando però non foffe feguito l’cffeeto , potrà in 
parte edere mitigata quella penitenza ^ Se poi alcu- 
na hauerà minacciato) ò percoflò la lua plsopna Su- 
periora , la pena conforme al modo (udmo fia ài lei 
duplicata, Se anco augmentota , ma non mai dtmi* 
nuita.Non làrà però cola contraria all’honore,&: ah 
la riuerenza,che noi dobbiamo portare alle Sorelle, 
laggiongere,& il ricordare la iirectaoWigatione_j , 
che tiene Ogn vna di noi di fare all’altrà la correte io- 
ne fraterna, quando ne nalce 1 1 bilbgno^ efàédo que* 
fto precetto tuangelico , e poi di tanta carità, &: di 
tanto frutto, mentre fi faccia con le debite maniere, 
éccircoftanze, poiché è regolacele! te , che chi con 
ogni affetto procurare di filuare l’anima «klia-fuai* 1 
lorella difficilmeoce polla perdere la {ua.u'.xn.. .u 
< ** K La 
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. .. La Monacha poi , la quale defederà dclTcre ho- 
porata,icome pare fea inclinatiónc quali naturalo , 
pfocun ti’ elìcle buona , d edere virruolà , deflero 
vera ferua , Se amica di Dio , poiché quelli fono li 
mezzi ficuri per acqmllare le vere grandezze , & li 
veri honori > Onde dille Dauid , che appredo di lui 
erano in grandiiiima Ili magli Amici di Dio, & che 
quelli foh egli honoraua lòpra cucci quanti gli al- 
^ cri : iUfibt auiem multi bor, orati funi amici tut Deus . 


fericordia , che veniuano loro vfate,egli le reputaua 
fatte alla pedona fua propria , onde dille : Infirmus 
Msu.th.js tram ,$r 'vifitaflis me. Che però la Reu. Madre Ab- 
badefla doueri fermameiKe credere di fere opra 
molto cara a Dio, & molto grata a tutte le lue lqd-i 
dite,mentre la vedrannò tutta diligente, òc lollccita 
in procurare, che le Sorelle inferme feanocon carica 
VÌHCatedèruite,conlblate,eÌfon:ate, Se aggiutatc con 
rimedi) Ipmruali »'& corporali inferme» decanto 
maggiormente, che quello è antìotprecetto del ao- 
D.Aug (Irò Padre S.Agoftmo nella* Regoia,ma quelle che.» 


Delia Cura diligente 'verfi le Sorelle Inferme. 
>■ Cap. X • 


R A N fauorc , & priuilegio fece il 
benigniamo nollro Saluatore alle 
pedone inferme, mentre che aper- 
> tamence fi dechiarò nell’Euangelo, 
che quelle opere di carità, & di mi- 
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fe,le quali portano rallegrarle, & cónfo[irIc ) &nnfie'- 
mc edificare lecircoftanti . 

Quando dunque ella vedrà, ò /òpra, che alcuna.» 
Canonica, òConuerfa fiailara tocca dalla mano di 
Dio con qualche infermici, ordinari che fia cód oc- 
ra,» porcata nell ’lnfcrmaria^ la quale douerà ertero 
fàbricaca quanto più bella , & commoda /irà polli- 
bile, Se prouifta di tutte le cole necefiarie per vlò 
del fin ferme, & remota (òpra il cucco dal Dormito- 
rio/non eilendo couuenicnte che quello fia frequé- 
cato da Medici, nè die tutte falere vanghino inquie- 
tate dalli continue vifitc, che deuono farli alle per- 
lòac interine « Onde non /irà anco la/ciata partire' 
da detta Infermaria, finche non fi veda hailere ricu- 
perata la fua fan icà . ,'c. ,1 air 

La cura deU’Infèrmc /irà raccommandata allo 
ft eflè Infermiere , adequali ogni anno fi aflègna 
quello caricatiuo officio conforme all’vfo dclno- 
Itro Monailero , il cui numero potrà farli maggio- 
re conforme a i bifògni occorrenti . Et quelle con_» . 
ogni carità, Se fòllecicudinc operaranno , che non^ 
manchi co/i alcuna alle fiidctte intèrme , la quale* 
porta loro giouare per conlolarle , Se recupei are la 
/ànici perduta/rrtendo quella il più prctiofo te/oro r preu. 
che fi baffi à godere nella prc/cncc vita. 

A quello lìlerto fine la Indetta Reu. Madre Ab- 
badefla almeno vna volta il giorno vifitarà l'Infèr-i 
me, & intenderà i loro bifògni. Se più fperto quello 
medefimo officio douerà cflèr fatto dalla Madre 
;-u .i K i Vi- 
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Ylcarià. Er fe le Superiore, Fattore, ©uero Infermiere 
per qualche maleuolenza,perauariciajòper altra co- 
frfpreggtaranno la cura del l'Inferme , o mancaran- 
no ai debito loro in qdàlfmoglu maniera, al tem- 
po dcUaVifite fiano grnuemenre punite, con fòfpen* 
derlc dall'officio, & aiico con pene più rigorofe có- 
. forme alli mancamenti viari, de quali Vtfita- 
tori dotteranno fare diligenteinquifitione . Non 
donerà però alcuna nè Canonica , nè Conuerfa far 
chiamare ilemedico, nè prendere medicamenti lèn- 
za laputa della Superiora , & delllnftrmiera mag- 
giore, alla quale s’alpcttari di procurare y che la So- 
rella indifpolta fia fcruita gioì no, & notte, che le fia- 
no dace alle debite hore le cole uccellane per tl fìto 
' vitto , & li medicamenti ordinaci dal medico con 
ogni prontezza , & allegrezza cordiale » 

L’Inferma douerà confideràrc,, che quella vifira 
le venghi dalla mano di Dio per beneficio dell’ àni- 
ma fùa propria , la quale molte voice s’ inuigorilce 
mentre il corpo s’ infiacchire : Cum wfirmor lune 
farti or fum, onde douerà ringraturla , & pigliarla in 
patientia . Er làpendo , che l’ flfeflb Dio padre' 
delle mdèricordie , & delle confida rioni mando-» 
alle volte l’ infermità corporali per fallare l’ jnfèr* 
mità fpirituali della medefima anima -, peròdoue-» 
rà immediatamencc penlare à purgare la fua pro- 
pria confidenza dalli peccaci, prima cheli inaiti 
fàccia maggiore progredii, & procurare lalànità deb 
l’anima col mezzo de Santi Sacramenti, & così pre- 

racfla 
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metta la Confeiiìone de peccati potrà poi ficurami- 
ce procurare la Llurc corporale dalli medici , aktui 
coniglio, &: obedienza donerà del tutto rimetterli, 
cfkndo proprio delle pcrlonc inferme di più rotto 
defiderare le cole nocme,che le falubri. 

. Se la Sorella inferma farà Canonica, & no fi tro- 
uerà di modo aggrauata dall infermita , clic pofla_i 
dire l’officio , per maggiore commodita fi potrà far 
aggiutare da qualche altra , fc non potrà recitarlo, 
con il configliodel medico potrà dièra diipeniaca . 
Douerà anco l’ inferma dopò la Confciiionc Sa- 
cramentale fare vna diligente reuelatione di tutti li 
danari, crediti, & robbe,che fi ntrouaflè hauere ad 
vfò fio, acciò dia non monife manco con iolpitionc 
di proprietaria , 6c il Monallero reftaffe perciò con 
qualche detrimento . 

Quando il male fi aggrauaflè,& fi temeflè di pe- 
ricolo di morte, all’hora la Reu. Madre Abbadefla_, 
procurarà di nuouo con ogni diligenza , che men- 
tre l’inferma è di lana mente fi riconcili] con vera 
humiltà,& cótricione di cuore, & che poi le fia por- 
tato il Sanufliino Sacramento deH’Euchariflia per 
modo di viatico, acciò reifi armata contro Tinfidie, 
& tentationi del Demonio . Declinando la Sorella , 
&accrefcendo il fio pericolo di morte fi operaia 
con modo, e dcltrezza eh ella medefìma dimandi 
con deuotione il Sacramento deli’tiircmaOntione, 
il quale le douerà edere dato à tempo opportuno, & 
falle anco fare le protette • che con molta vtiluà & 
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fanno da moribondi prima che perda la loquela. 

Arriuata à quello Stato la pouera inferma la Re- 
uerenda M. AbbadefTa vigilarà,che non fi laici lèn- 
za vna continua , & lòllccita cullodia con altre an- 
cora, fc farà bilògno , che fiano idonee i conlblarla 
con raggionare delle colè frettanti in quel puro al- 
la ialute dell'anima, per fortificarla nelle rencationi, 
& elìòrtarla a confidare nella milcricordia di Dio 
fino aH’vlcita,che farà l’anima fua dal corpo. 

Auuicinandofi il luo tranfitocol legno del cam- 
panello fi chiameranno tutte le Sorelle, le quali tra. 
ialciando ogni loro fàccnda conuencranno , oue fi 
trouerà l'Inferma , per aggiutarla in quell' eflremo 
punto, nel quale fi tratta della làlute, o dannatione_/ 
eterna, con le loro dcuote orationiA anco affincho 
in quello /penatolo come in chiaro Ipe echio elle 
medefime mirino oue vanno à parare tutte le colè 
di quello mondo , & à finire tutti li vani penficri 
della prelènte vita.Quando non fi trouailè prefentc 
il R. P. Confèflòre , non potendo egli del continuo 
allillere alla fòrella moribonda , in tal calo douerà 
la Rcu. Madre Abbadefià, ò altra di luo ordine dar- 
le la raccomandationc dell’anima, finche hauerà te- 
lò lo lpirito à Dio . 

Se all'incontro quella Inférma fi rillàncrà,fi rac- 
cordi , che quella lanità , lotto pena d eflcre tenuta 
vn’ingrata, douerà impiegarla per lèmpre nel fèrui-* 
re deuotamente a DioA a benefitio dell’anima lua, 
perche Dio non fa quelle grafie , acciò la Creatura 

diuen- 
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diuenti peggiore : Errpmfli animam meam de morte , 
dice il Santo Dauid . Signore hai liberata T anima 
mia, la vita mia della mone . perche ? affinché io 
foli* attrai li menti vn’eilémpio di Santità» rifpon- 
dc elio: Z/i plactam corata Deo t» i amine <• vtmenttum , 

5 i-Vj "• i !• '1 •; \ . 

Della Sepoltura, ft) deSi Suffragi} dette Sorelle Defitta » ' 

’■ . f ‘ri. '-. £ àpi.". XX/. »• > 



V A T T R O fòrti d* Anime fono 
quelle, la quali partono da quella vi- 
ta come infogna eccellentemente il 
Noflro P. S. Agoftino . Alcune mol* 
to buone , & fono quelle de! Sanò , le *°9- 
quali fcparaee dal corpo a dritto viaggio fé nc vola- 
no al cielo, & di quelle dilTe Dauid: 'Prone fa in con - «»i. u»; 
fisti* Domini more fanBorum eius , & per eflè Sanisi 
Ghielà non intende mai di fare fuffragij,perche non 
ne hanno btfegno . Alcune molto cattine , & fono 
quelle dclli dannatile quali dice il tnedehmo^iMr/ wàijj, 
pecca forum ptfstma, & queftenon poflono eflère nc 
aggiucate , nè liberate dalli Suffragi; Ecclcfìaftici . 

Altre parte buone, <fk parrccatnue , ma più catti uc, 
che buone , & fono l’ Anime de piccoli Bambini, 
perche partono dtqucfèavna lenza peccato alcuno 
attuale, ma portano ièco la macchia originale» non 
ellendo fiala leuata con l’acqua del fàtuo Bacitele* 

«no, & così ecfta figliuola d’ira , & nemica di Dio-. 

Altre in fine fimo anch’eflc pan» buono: , A paro# 
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' cattiue,ma più buone, che cattiue,& fono quelle che 
vanno al Purgatorio , perche partono di quella vita 
in gratia , ma però con materia chi bifogno d’cflc- 
rc purgata nel fuoco, & per quelle fole vaghono, 6c 
giouano liiùffragij di Santa Chiefa.&di queftes’in- 

. tende l’autorità della Scrittura Sacra: Santi* trgo^fp) 
falubrisc fi. cogitai* prò defuntlìs exor are , r vtà peccar 
tis [oluantur . è cofi (anta , & (aiutare il pregare per 
per gli Deftonri, acciò lìano liberati dalli peccati lo- 
ro . Onde le è co fa tanto finta, & (aiutare d pregare 
per tutti li Deffonti in vniucifale i molto lUagg 1 or- 
ni ente iàremotenute di fare quella carità, Scoperà 
tanto pia per le nollre Sorelle , le quali (ono (late iti 
quello Monallero vna cola illcfla cor noi. 1 1 lè hà* 
ucuamo di loro tanta compaifione vedendole à pe-» 
nare nel letto di febri, di dolori, Scolori mali j molto 
più dobhiamo compatirle ndl’vdirled dimandare*» 
mifericordia fra quelle crude fiamme del Purgato-» 
rio iMiftretnim met t mtferermm mei (altero 'vos amici 
mti , il cui fuoco è il medefuno con quello dell in, 
ferno, nè m altro è differente (è non per la Iperanza 
di vlcirne . ' • o : • .«i« •»« . 

Però lubito, che la Sorella per diuinadilpofitio- 
ne hauerà Ipiraco, & rclà l’Animaal luoCrcacorej 
Tuonate al folito le Campane, lauato decentemente, 
&; vellito dcll’habito Rcligiofo il fu o Cadauero , Se 
pollo lòpra la barra farà cullodito da due, ò più S 0 . 
rclle,]e quali daranno in continue orationi prega ni 
do per l’Anima di detta Deffonta.Poi à tempo d<-bi- 
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ro le Monache fi congregafanno infìeme in Ghiefà 1 , 
óuero in Capitolo, & entraro dentro il R.P.Confef- 
fore , (è tale però farà la confoetudine con (bienne-# 
proteffione andaranno à due à due à leuarla , Se a 
•portarla in Chielà con la Croce, lumi, & altre cóle, 
^hebifognano conforme al Rituale Romano , oue 
tanto tempo (ari lafciata (òpra tèrra , finche fra la_, 
(ùa morte , Se (èpoltura corri di mezzo vn giorno 
naturale intiero in circa , fra tanro tutte le Canoni- 
che reci faranno per lei in Choroiutco l’officio do 
Morti intieramente, Se le Conuerfo le diranno teli»- 
to volte il 'Pater nofter , Se i Aue Marta , con il 7{e- 
yuicì» eternar», dopò ciafcuno di effi . Poi fi cànta- 
ri per lei la Me(Ta,& (c vi lari la coni modica fi can- 
tata con li Minirtri Diacono, & Subdiacono, & (è là 
Meda non (1 potede cantare quel giorno , (i didèri- 
foa al (cquenteima l’officio. (i dica pre/cmeil corpo, 
S: in fine fe cosi farà il (olito il medefìmb Padre-» 
Confeflòre tornerà dentro , Se dopò che (i farà can- 
tato il (olito Rtlponforio (òpra jl tumulo, Se le altre 
confuece ceremonicEcclefìaftiche (i darà alla Torci- 
la la douuca fcpoltura . 

11 giorno cerzo, (òttimo, trigefimo, Se anniuerfà- 
rio della foa depofitione (i canrarà parimente vna_» 
Meda per l’Anima fila , Se le Canoniche diranno in 
Choro l’officio da Morto con vn folo Notturno . Se 
leConuerfè nelli medefimi giorni diranno vinti- 
cinque r Pater nofter , Se altre tante Aue Marie , con 
il fie/juiem aternam , nel (ine di ciafcuno d’effi . Di 

£ più 
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più ci afcuna Canonica rccitarà per lei tutto il Salte- 
rio intiero , con il 2faj*iem étcmam, neifine d’pgrù 
Salmo . Le Conuerle diranno trecento volte il fa- 
terno fi fr, con altre tante A ne Mariti aggiungendo, 
come fi è detto di Copti il Kjtftutm a temami bear, 
che per quello fuffragio non fi preferma loro temr 
po determinato , la Carità nondimeno douerà ac- 
cendere cialcuna di loro à farlo quanto prima le là- ' 
rà pofiìbile , afficurandofi , che quella milèricordia 
che vlàrà verfo le lue Sorelle, permetterà Iddio, che 
fij vlàta anco à lei medefima . 

Delle Ipoglie della Dcflònta la R. Madre Abba* 
della douerà farne fare diligente, & fedele Inuenta- 
rio con l’allìltenza della Madre Vicaria , & dello 
Raggionate del Monaflero.Nè permetterà, che niu- 
na Canonica , nè Conuerfà fi appropri] colà alcuna, 
nè danari, nè robba, che folle conceda ad’vlo della., 
detta Deffonta fotto qualfiuoglia pretello , poiché-) 
quella farebbe attione proprietaria, & furto manife- 
llo : nè manco douerà permettere, che la medefima 
Sorella nel tempo della fua infermità difponga di ab 
cuna colà à beneficio di qualche iua parente ,ò ami*, 
cadenza fua particolare licenza , nella quale douerà 
anco e0ere molto parca , &: rillcruata , poiché facil- 
mente vi può nalcerc dentro tjualchc delòrdinato 
affetto contro il voto della Pouertà, nella quale ù te- 
nuta di viuere,& particolarmente di morire . Potrà 
però la medefima R. Madre Abhadefia mallime^ 
con raffenlò>& parere delle maggiori dei Monaliti 
_ ro 
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ro dilpenlàre parte di quelle robbe per cIemofma_»," 
Se malli me alle pouere Sorelle di Cala, Se cosi anco 
dare qualche colà difcrecamente à chi hauellè {erut- 
ta la Deffonta , ouero ad’altre conforme ella giudi- 

cara ifpediente;purche apparila l’efito delle mede- 
lime robbe all’incontro dell’Inuétariogià fatto,nel- 
che douerà Ichiuare, parendo ogni probabile fofper- 
to di partialità.Poi douerà del rclfancericauare quel 
danaro, che conuenientemcnte li potrà, & pagare le 
Ipelè deH’infermirà,&: del funerale, Se fodisfàre con 
l’ordinaria elemolina per le Mede dette , ò da dirli 
per la Sorella DefFonta, nel numero delle quali non 
làrà conucniéte per.degnillìme raggioni il fare di£ 
ferenza alcuna fra Canoniche, òConuerle , nè fra_» 
ricche, ò pouere, come non fi fa manco nel dirli de 
gli officij. E poi tutto il rclto dei danaro, le pure ne 
auanzarà douerà applicarli à qualche Ipe/a in detto 
tempo più neccflàna al Monaltcro, ouero allaChie- 
la, Se Sacrellia, facendo però apparire chiaramente, 
Se fedelmète tutte le partite così dell’entrata di dee- 
to fpogliojcome della fpelà alli Libri communi del- 
la Fattoria . 

Ogni Mefè lì dica in Choro vn’officio da Morto 
con vn lolo Notturno per l’Anime delle proprie So- 
relle , Se delli Benefattori del noftro Monaffero , Se 

quello lì farà il primo Lunedì del Mele , fe non Id- 
ra impedito , nel qual giorno ancora li douerà can- 
tare la MelTa , ò farla dire almeno pnuata . Et le*» 
Oonucrle in luogo dell’officio diranno vna voltai 
.. L x il 
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il Rofario della Beatiffima Verginea ;f:n '•};•! 

Si vfàrà anco quella lodeuole opeira di Carica di 
recitare in Choro vn’officio da Mcìrto nel paflaro 
che faranno da quella all’altra vita il Sommo 1 Pon- 
tefice, il Velcouo di quella Città, il nollro Reueren- 
diffimo Padre Generale , il M.R.nof Irò .Abbate, i& 
R. P. Cònfedòrc, che faranno prò tempore , 6 c così 
ànco per il nollro proprio Frencipe temporale . j 
■ ! Se il nollro Monafteco hauerà, ò.farà per haucre 
altre obligationi di Mede , ouero offici) lalciatc da_i 
Benefattori, fi vii diligenza di farne catalogo, &: no» 
tarlc tutte in vna tauofecta, la quale lì tenera in luo-? 
go pubhco nella Chiefa interiorp,ouero in Sacreftia, 
acciò fedelmente, & intieramente li habbia à lòdis- 
fare à tutti li nolìri oblighi,nè li habbia à perdere la 
memòria di quelli noltri debiti , ricordando per 
fine à tutte le Sorelle quella bella deuotione , della-, 
tpifu.in quale fa mcntione il Venerabile nollro Tomafo 
£Jm°iuoì Campente , che ferme hauerc egli medelimo ofl'er- 
n«n . uata quella pia confuetudine di alcuni Rehgioli del 
Ilio Monallero , li quali quando vdiuano luonate il 
primo legno della menta , lubito li sbrigauano da_. 
ogni facenda, &fi poneuano in oratone pregaudo 
per fallirne de’ Benefattori del Monallero , viui , 
morti, finche lùonalTe il fecondo legno . Onde à lo- 
ro imitationc diciamo almeno noi ancora con ogni 
affetto, & deuotione verlo Vanirne de Defunti quel* 
le breui parole inllituitc per ordine di Santi Ciucia 
da dirli nel fine di tutte le Hore Canoniche ìftic- 
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ft'i Amtu è-.'.', j! j: >... silfio 1 »! «%lil orni r.:.s 

:ò » c.iCi j. y.;o: A oh.iorn bi cu-jh-ji addossai]? 

Bit Dormitorio Cvmnìune^ tg) -dtt triodo di dormile de(- 
-1 li le Sorelle.. / 1 * \ e • ji>3 

l e -il o: . ;! ohm r.!L 3 àlbfiCb. yjjl xb •. 

; VESTA npftta Anima» la quaje Uà 
riiiclùulà in quello corpo quali inp 
fua proprio carcere, per accendere ali- 
la cognitione idi’ le m.ó^ejfìina,j, &di 
> «a Dio llcflo , alla deuo.ta.qratioue , a% 
meditatone , alla contemplatone delle cfdf'celefti, 
à iòlJcuarli (opra di le con farli di creatura. humarta 
quali Cittadina del Paradilò , hà bifogno grande dfr 
tempo in tempo di raccoglierli , di lèpararlt dallo 
humanc conuerlàtiohi , di ritirarli, in le ijiedclima» 
di Ilare grattando con Dio il ncgotiq della lùa prq- 
pria lalute in/anta , & delitiola lólitudirie ,, Et cosi 
pur anco quello nollro ifteflo corpo c^m e fragile-, 
& pailibile ,& come impotente à potere di conti; 
nuo. faticare, lauorarej & ilare Iqmpre occupato in 
faticoii eflercid; , bà vigente. neoellità di quiete , di 
ripofo, & di donrure .>Cbd.però beili Monalìeri, Bc 
calè regolari per procedere à 1 bifogni dell’vna., ;Bc 
l’altra parte viene prouedùto d’vn comrtiyoe Dor- 
mitorio^ d’vna Cella particolare à cialcuna pcrlo- 
na Religiola, nella.quale,lufficienrernente ritroua_> 
dalùpplire alli deltderijdifcrcti , &i raggionfUoli 
dell’anicna , 6c del corpo . Onde .qnel gran ; T?t;era- 
. to, 
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to, Se gran Senio di Dio Gerardo Magno dopò ha- 
ucre fatto libera rcnuntia di tutte le dignità, & rio 
Kf- chezze,chc tcneua nel mondo per lèruire à Dio, & 
pcnf.in_i ar dcntcmente defiderato vna Cella religiolà per at- 
cap.r* tendere a fe medefimo,& ottenuto l’intento, nell’en- 
trare , che fece dell’ifteda Cella tutto lieto riuolto al 
Signore còn eccedo di mente diflè le parole di San 
Matth. 17 Pietro : Domine bonum e fi nos loie effe . Quindi diflè-» 
il noftro Tornalo Campenfe , fc voi edere dfcuora., 
ama la Cella, la quale frequentata diuenta dolce , fi 
Valli* ’iiL come male cuftodira, genera tedio . Et nella Cella 
C ’* fpelfo fi trou a quello, che fuori /pedo fi perde . 

Però dal Dormitorio ncftro doucrà edere perpe- 
tuamente interdetto ogni rumore, &. ftrcpito, ogni 
canto, & fuono,& douerà edere priuilcgiato di per- 
petuo filentio, acciò ogni Sorella nella lua Cella pofi 
' (à cadere vna continua quiete di mente , & di cor- 
po.Et perche rende molto decoro, &c cdificationc il 
vedere, che tutte le ccfe nella Religione fiano bene 
ordinatela R. Madre Abbadedà farà che ogni lem-, 
dalle Sacratane fia Tuonata la dormitione a tempo 
opportuno, conforme alla longhczza,ò breuità del- 
le notti, il quale fegno dato con 1] campanello ogni 
Monacha immediatamente fi ritiraràcon filentio 
alla fua cella, oue fatte le Tue orationi, 6 c anco lcda- 
ine della propria confidenza ,& qualche altra cofà^* 
conforme alli tuoi bilogni, fi poncrà a letto, ne \ Id- 
ra di Cella, (c non per qualche vrgcnteneceffiti,fin 
1 che di nuouo non vcnghi riluegliata per andare la 
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marina Tegnente al maturi*»»} Ec-ji auertiràche fri 
il legno della dormirione^e^f^raj* &: quello del 
maturino vi pallino di mezo alrneop ^te 1>9^ 
continue . jiiy ■ /! : Jjj lt . , LJ; , ,. !7Cll 

Quella che dopò lìionata la doi-rnitionc, & men- 
trejl altre ripoiìuro anelerà per ri Dormitorio parlan- 
do , ò facendo altro turo ore ddturbiHylD la cjuj^pe 
«aplfahrc, dirà Tua colpa in Kefipjrorio^& mangiar» 
in terra , & non emendandoli fi punilca più gra,- 
uemente . ò iJj 

Nel Dormitorio tutta la rxottfillja ,Vi)a lampada 
acccfa per tutte le néccllita» &. apcidemi,che pofTo- 
no occorrere alle MonacMt.i N^lle, Cjejle priuarc le 
Canoniche vlìno nelle loro lucerne per cpnlerua- 
tione della ianicà loglio dbliua>,del quale doucran- 
no edere diurnamente prendile conforme all’vlò 
della Religione . Et ogn’una darà vignante, & auer- 
tita , che per operatione del Dciuqmpcol mezo di 
lucerne, ò candele accelè nó li attaccale fuoco nel- 
la lùa Cella, & li caggionafle qualche incendio . Rir- 
dotte tutte le Sorelle io Dormitorio la Supcriora fa- 
rà chiudere le fue Porte,& tenera preilo di le la not- 
te le chiauf , fe per qualche cauia raggkmcuole non 
giudicafle meglio di farle confcgnare alla Madro 
Vicaria, ò alla Sacrdlana maggiore. Ne farà lecito a 
ninna Canonica, ò Conutrla di hauer celle fuoridei 
Dormitorio commune,fc il numero della famiglia, 
ò altra neceifità non coltringeflc à fare altnmeute:. 
La fùpellettile delle Celle tanto delle Superiore „ 
'V quan- 
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^'uifrrtò delle fudBitc fia vnifbrme,diumita:, & con- 
Uclitantedllò ftato della petoérti;quata : pn»feffiairia 
0 nd'e I a R. 'Madre Abbadeflk almeno due volte l’an- 
no vifitarà tutte le Celle delle Monache . Et come 
doudrà opetftre'ythea mlTiina manchino le icofe’ne- 
eMtAVie', éosi donerà prqhtbire a cucce le cofe fiupcr- 
'flue;e mhflWiejpoicofèdi prezzoycome capeti,drap- 
•pi di fèrà, ornamenti d’orci vali d’argènto. Croci , ò 
pitture di Vtflorcibenche fotero de Santi, acciò Cucco 
prctefto di deuotione non fi nafconda , eregni Taf* - 
•fetrV tìélld- proprietà . Ritratti yo imaginifiche non 
fiatici fiacre, & fra le fiacre , quelle ancora ,j cheiòno 
depinie con pòi’a-honeftà,& decoro, tutte omnina» 
mente fistio JétfSte-,-À: mandate fuori del Monafte 1 - 
7o, & lilfeiTò fiÀ fatto dalli PP. Vibratori nel tempo 
( deÌlc Vtfir'e dèli* libri poco con uemrati al fèflb, f fia- 
to, &c profciììonedi quelle Vergini , le quali fi fono 
confècrate perfpolèaChriltoiSignor:noftro (òpra 
di che doueranno vfare particolare diiigeza. Et cer- 
to le noi profeteffivtno fantità>&: perfettione religio- 
ni il guàrnimeoto delle nolfire Celle doucrebbe efi- 
fiere quello, che deferite quella buona Donna Sbna- 
4. Reg-4- mite alfiuo manto parlando di Elileo. Profeta, il quar- 
ta fipeflo andaua ad alloggiare a cafi loro . Quelfio 
huomo dite ella , mi pare che fia vn Santo , e però 
facciamogli vna piccola cameretta, poniamoci den- 
tro vn ietticcioio,vna tauola,vna ficdia,& vn candcfi 
lierc, acciò quando venghi vi polla (fare a fuo piace». 
»re:Noi potreflimo aggiongere vn’humile Oratorio 
-u».;p col' 
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«ol fuò quadro,&: va picciola fotzicro , de farebbe a 
iattanza proueduto al tutto . ^ „ 
in; 1* L’vfò de letti di piuma non fi permetterà , le 
non all’ Inferme , de alle Vecchie con licenza della 
Superiora > ma da tutte fi vfàranno li fàcconi di pi- 
gliò con i luox ftxamazzi , -de capezzali di lana', de 
cosi li leniuali , fpdrettc * de coperte faranno lènza 
vaniti alcuna «i:l)o-} In [-oui.v.jr .-.iq - .0 ó 

Ogni Canonica , dcConuerfà dormiri nei fuo 
létroyfid non mai nuda pcrboncfU, ma almeno con 
la carni lei aadoflò » ponendoli ferro pre lòpra vno de 
lati, o fianchi,eftèndo quella politura molto decen- 
te al brattato Verginale. Niuna polla dormire ac- 
compagnata con l’altra» & quella che tralgredirà 
quella legge/accia vna dilciplina in jpublico Refet- 
torio . Ne meno due pollano dormire in vna iftelTa 
Celia le non per legititnacaufa,&: con licenza della 
Madre Abbadefla.Niuna entri nella Celia dellal- 
tra lènza la medefima licenza generale, ò Ipetialc j 
ma k hauerà da dire alcuna cola alla Sorella, lo fac- 
ci fòpra la porta con voce balla, & con brcui parole, 
Niuna lem colà alcuna, benché minima , di Came- 
ra aU’alrra lenza il eonlènlò di le» , oucro della Su- 
periora, acciò non lì difturbi la còmmune pace. 
Niuna chiuda in modo la fua Cella, nè altra colà in 
ella , che la Superiora ftellà non polla entrami den- 
tro ad’ogni fuo arbitrio, & vedere il tutto . Procuri 
óaficuna Sorella con ogni diligenza , chc la lùa Ca- 
mera fi troni lèmprc polita, e nctta,pcttche la politia 
tuia M confe- 
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cpfiferifcealla propria (ànici, 6c aliàjtfùi edificati®- 
ne,c però (ubico leuata qc comm Cidi il (uo, lecco, & lo 
componga, fic còsi anco (copila Carnea (leda ogni 
terzo» ò quarto giorno , dalla quale ella non douerà 
mai v(circ,(cl non decentemente veftita. v.o-.n Si 
Sopra il tinto ogni Sorella* fi guardi conogni ac- 
curatezza, di nfiàcciarft a (meftre di luoghi publici* 
ò di Camere priuate, dalle quali pofTa vedere,© e flò- 
re veduta da periòne focolari , banco Re li gioie, & 
dalla fua Cella particolare s'ingegni di leuare total- 
mente ogni tale profpetciua, che vi foflè . Perche la 
vera Difcepoia di Chriftò, & cimatrice della Calticà 
fi nalconde volontariamente daUafp'etto de gli huo? 
mini per non offendere Dio, per non perdere le 
con(oìationi dello Spirito Santo, per non efsere a 
cafo di pericolo , & (candalo a ie^ & a gli altri j 
& per non diuentare ludibrio del Demonio, eflèn- 
do prima compagna de gli Angeli , aflì curandoli 
Thom S uant0 mc gb° fi cuftodiràjfic darà in più ftrec-i 
Kcmpnvr ta Claufura , unto più belli hauerà i gigli nella fila 
s! Ag«re P ro P na corona, & A urcola in Parodilo »'• » i 

. ih . 1 t ■ :[ 

Degli ejjircitij delle Canoniche , & Conuerfe fecondo ÌM 
diffondane della Super torà . fap. XXI II. :.q 
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, L tempo douerà da noi edere difpenfà* 
to fruttuolamente per le tre conduionà; 
che fèmpre l’accompagnano , cioè per- 
che c breuc, perche è irreuocabilc, per- 
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che è pretiofo . della fila breuità diflcT Apoflolo: 

Fr airts tempus breue e fi , fratelli il tempo e breue , f* 
onde da quello andaua argomentando, che mentre 
fi haueua quello tempo fr doueflè in cito operar be- 
ne. Per edere irreuocabile Icriue altrouc : 2(edimen- Ep 
tes tempus, tjuottiam d 'ics tnalifunt. non (pendiamo il 
tempo in vano, perche mai più lo potremo ricupe- 
rare . In fine è precido , onde conuiene tener conto 
d’ogni ( minima parte di elio,. &: raflomigliarfi in 
quello a gli orefici, i quali perche maneggiano rob- 
be di prezzo , Se di valore , però cullodilcono ogni 
parte benché minima di elle , Se infino la limatura •< 
dell'oro , così con'vn giorno , conVn’hora, conva, 
momento di tempo può vna Creacura laluarc l’ani- 
ma fua,& acquiftarfr il Cielo. Ghe però fcrifleil no- 
llro Campente : Vigilandum , g)ordndurH,ne tempus D<- foie. 
onore tranfeat. fi ha da vigilare , Se da fare oratione, 
acciò il tempo non fi palli ociolamcnte un. 

Doucranno dunque tutte le Canoniche, & Con- 
uerlè occuparli lempre fruttuolamcnte in opere re- ' 
ligiole,& lempre fere qualche btne, acciò il Demo- 
nio, conforme all’ottimo configlio di S. Icronimo, in epici, 
mai le troui otiofe , eflendo l’otio origine di tutti li Ruft ‘ 
vitij,& la ruggine di tutte le virtù.Fla loperc, Se ef- 
ferati), ne quali fi hanno da occupare le Sorelle ce- 
neranno il primo luogo gli eflercici) fpiricuali , Se 
concernenti il feruitio ddTAnima. L'alfiltere allé-j 
Hore Canoniche di giorno, & di notte c LVdire la 
fanta Mcflà ogni giorno, lè làrà polli bile: L'attende^ 
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re all'orationi,meditationi,lett«>rii fpirituali,&: altre 
communi olTcruanzeA quelli haùcrauno il primo 
luogo, perche cosi comandò il Riftormatore de no- . 
Uri collumi nel Vangelo SantOi Quante primùm re - 
gnum Dei , & Iufiitiam eius , & Lee omma adijcien - 
tur •vobù^cc rcate prima il regno di Dio, le colè Ipi- 
rituali,& la fatate dell’anima, che tutte l’altre colo 
necelfarie lèguitaranno dietro à quelle . 

, Attenderanno poi le Sorelle a gli offici j , i quali 
faranno (lati loro impolli per lèruitio publico , & a 
gli efTercicij communi con maggiore Audio, & con 
più frequente hillarità , dice, il Padre S. Agoftino 
nella Regola , che le sì attendclfe à colà propria , Se 
particolare. Et fi afficuri ciafcuna di noi, che la per- 
fettione religioni non contale in fare opere ftraor-c* 
dinarie , & nel moltiplicare oratióni, digiuni, Se o£ 
fèruanze di fua propria volontà, ma nel fare bencA 
perfettamente l’opere ordinarie della Religione , Se 
gli offici;, ne quali c’impiega l’obedientia. Fa molto 
nel Monaftero,diccua il nollro Tornalo Campenlè, 
chi fa le cofè bene, le fa bene chi fèrue più rollo alla 
Communità,che alla taa propria volontà ; fi che in 
far bene le cole confitte ogni nollro bene , il nottro 
megliorare, & il nottro profittare . 

Quando Jle Monache Tuonato che farà il legno 
per tale effetto fi ridurranno infieme nel lauoriero, 
ò luogo commune per lauorare , tutte s’ mgenoc- 
chiarannoA diranno la Salutai ione Angelica, e poi 
l’otaùone : Jtttones noiiras, (gk- ma l’Aue Marta fi 
... x 14 dirà 
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dirà auantiiche fidiapf jncipipia^uilCuDglta cflèr- 
citio. uni', iimj'.j. db .0 incili .o*. ». ,v . r i: .... 

- . Chi per ncgligézariaCitrouerà al principio co lai 
ere al Lauoriero,encrata détro dirà in ginocchio alla 
jprcknzad<;U altre le Letame de Santi > Ne i luoghi 
-deglicdfcrekij communi pfcr ordwatiofì teneròfi- 
le«iK>,nè alcuna ptefumeriidi parlare leipa lipenaa 
della Maggiore , r ma onderanno occupando la Uia 
mente in penfferi buoni, & fànti : & quello per lcua- 
re l’occafìonc alle parole otiole,allcinoueUe.> alli rifi 
dillbluti,’ & altre imperfettionb Potranno.però frà 
tanto, ò dire qualche officio, ò cantare qualche hiiy- 
qo, ò leggere a vicenda qualche libro deuótP lecork- 
do l’arbitrio della ludetta, lonza licenza della quale 
xi luna doucrà par ciré daliauoro,ò effcrcitio comune. 
Eteflanódouerà permettere, chè opiìì par limicole 
vane, nè otio(è,nè che li cntrlin mormorare di per- 
(bna alcuna. Cialcuna lauorerà, lènza impedirli dalr 
tro , nel lauoro, che dalla Maggiore le lari aflegna- 
to,la quale douerà elTere perlòna matura , dotata di 
grauità, & dolci maniere per potere eflercitarecon .or IkìxU 
commune lòdisfattione , Àt benefìcio, tale itòiniffe- 
rio.Dffìcio luo faci dare, & ricenere tutti 1» làUpri,0c 
apparecchiargli per compartirgli alle Sorelle ,;chfcS 
gli haueranno a fare,& gouernare li fatti perdirnej 
poi conto chiaro,& minuto alle Superiore . Et così 
anco batter cura>£hc le Monache non p ordino il té- 
po otiolamentc , con ch^cialìunacon diligenza, at* 
tenda al lauoro, c ‘batterà alle mani. Utcmpodr dett 
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•ti lauori, & eifencitij, & il dilpenfargli in alcune oc- 
cafioni , ò il difpcnfare da efli alcune particolari , { i 
rimette alla difcreta, Se prudente rifelutione de lla f 
Rcu. Madre Abbadeflà i’* J - • ... • ■ . l'JUO. i : ') 1 

i|l; Il tempo che auanzerà da gli offici/, & efferati; 

■ fìublicinon douerà paffartt otiofamence , ma occu- 
* farfe iempre in opere di Carità^ fecole di deuotio- 
•tìc, btìc*o in opere manuali, mentre fono co Ce con- 
tienienri allottato nottro Religiofo ,* non douendo 
lacuna hauere ardirò di iauorarejinicolè, che appao- 
feengOnaa mera vanità^* per .parenti, i>è per altraa, 
1* rfona di qualunque conditione eliaci date naa tò- 
cenfci della Superiora, altrimence fìa pu nita di con- 
•degpa penitenza, Se fett accorgerà d edere più prò*- 
•rammaricò pigra -nelle colè particolari, che nello 
communi , da quitto argomcnci jadùa propria imi 
perfettione, accerchi. di emehdirtt Nelle fette mug- 
lia fi faccia lecito di attendere addperé lèruifi,ne dì 
occypattt iri quelli cflèrcitij , de <juali fi fanno Icru- 
pulo li fecolari 1 letti ^iàpendo quello che ordinò Id- 
E«od.*o. dio nella legge , Sex dièbas opera boti, frpittna autem 
die Sabbatbum Domini Dù itti e fi . Ti faticar ai nelli 
giorni feriali nell’opere, &: effercicq, che piaceranno 
a te-, ma la fetta la. voglio per me y> -yoglio checu hu 
(penda ad’honor mio, e (pendendola ad’honor mio., 
verrai anco a fpenderla a beneficio dell’anima tua , 
Niuna^nè Canonica, ne Conueria ardifehidi at- 
tendalo a mercantie, ò negotij illeciti , &prohibici 
alfe' perfette iicclettaftichc, & mattìtne regolari lot- 
-c il tope- 
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to pena d’effcre priuata.di tutta qùella cobba, écd.-Vj 
nari da lei polli in tratììco , & della, priuàuone dpi 
vghxóeroipev vn annone JaràCanontcai àffadiìbahii 
io della profè/sione, le fkrà ConUerla : & le ricader* 
nel medefimo errore le ha duplicata la pena . 

C 1 Le SQrelle,Conuerlc, becche quanto^.lTpflèrttan- 
za della Regola i & de Voti habbianò la medefim^ 
obligatione con le Canoniche , nondimeno perche 
è molto diuerlà la raggirine dfclla loro vocaflioufti & 
in dituco } c {Tendo effe particolarmente aromeffepeb 
la Religione per feruire* alle Canoniche tirili icwuj 
gij corporalfiperò in quelli affici/j&; effeTciujidpue.-! . 
ranno effere principalmente Occupate idahafi. Mjp 
dre Abbadeffa . Et quando haueranno debitamente! 
compito alli loro elTercitij publici , £c offici; .impoft* 
dalTobedienza,dopò potrannp anco impiegarli. coi* 
carità irl aggiutare laltre.chebc hdue fiero. bdogno, 
& in fcruire in particolare à chi le riccrcaffe delTo-i 
pera loro,À: m affiline alle vecchie di Cafii,& affina 
ferme, ma non mai lafcino li propri j loro officij pu- 
blici per lèruire alle particolarie, Così facendo (fa- 
ranno anch’cffe à parte del ni evito, che hanno le Ca- 
noniche nel recitare, & cantare li diuim Offici; in^ 
Choro , poiché effendo tutte vacorpó, cialcuna co- 
me membro di edo partecipa del. beneficio com- 
roune . Onde fatichino volentieri, & guanto più vi- 
le A fattcolò farà l’officioyehe.loro &ra ìm pollo dal- 
Tobedienza,tanto lo facciano puiyolòntieri-, "perche 
1 obedicnza lo, fini più degno, dé hojtoraco datimi, 
iim & hab- 
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& Gabbino confìderariane alle parole del Safuatorcr 
del mondo, die promife di riftorare quelle Creato* 
reipumo', le quali fi trouauaao piu faticate, 6 c ag- 
M«t. ii. granate dellaltre : Venite ad me omnes,<jui laboraitt , 

onerati efìi^fgf ego rtfictam >vos . 

■ f Arval tutte le Sorelle, & Canoniche, & Conuerfc 
per miuegliarfi à faticare volontieri in quefta vigna 
della Religione, eflèndaftace chiamate per ringoia- 
re beneficio di Dio adeflere operarle in efla, deuo- 
no fpeflò ricordarli , & cernere di non efière rinfac- 
ciate con le parole di quella Parabola dal Padrei di 
Mattfa. i. famiglia : Quid bit fìaus tua die otiofe ? che corto è 
audio, che fi fa à Dio? che pregiudicio à vai ni e de- 
li me ? (lare oriolè, loie in quella Caià,m quello Mo- 
neterò , oue fono carne degne occafioni di faticare, 
canti cfiempi di bc n’operare ?& le tal volta cincrélcb 
la farica^letnno gli ocelli alla còfideratiane ddictcr-, 
na meroed©,che c quella, di cui fifoggiongce 7{td<U 
tilt s mercedem, che il tutto fi renderà tacile, & iùaue. 

i mi-.'} nij.)!*# *i 4 . i ìììlm'.'ì. 

»• > Dell ff abito delle Catartiche , (gb Gtmaerfa ... 

r • ’ ii - * .i . . yCaf* XX IV* - aiiViliniìoii....; 

•j. • i! «ti, ; : . ’.ji'jri [jii adiifo : 

Trito /& commune prouerhio, che 
lHabico non fa il Monaco , perche? 
anco la lèrpe muta la (pogiia efter» 
na ; ma di deaero conierua il 1 olito 
vencno. Et così moke perfone can- 
giano la vede focolare nella regolare, & religiolà-»; 
-ci»..; .5» ma 
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ma trattengono ancora il veneno delle pa Aloni , & 
condiciont fecolarefchc . Et perciò il Saluatore , il 
quale penetraua i cuori, & li penfieri de gli huomir 
ni auilàua li fuoi Dilcepoli à guardarli da fallì Pro M**. r . 
feti,i quali fi prefentauano loro inanti con vediti di 
lemphci pecorelle, & intrinlècamente erano tanti 
lupi rapaci. Et quando vna volta il dilobedientc Rè 
Saullo fi pofe tra Profeci vellico da Profeta , fe ne ri* 
deuano quelli, che lo mirauano,& fi pofe in prouer- 
filo il dire: < Num Saul inter Prophetasf fòrfi anco ( .Re S . t « 
Saul farà Profèta per haucr fhabito di Profeta? fiche 
nè l’habito,nè la tonfura, ma la mutatione de coftu- 
mi, lolTcruanza de Voti, Se l'intiera morcificationc 
delle paffioni fanno la vera Religiolà . 

E nondimeno vero, che fi come tutee le Religio* 
ni conuengono nella loro propria Regola, & Habi* 
to,chc le diltingue , & fa differenti da tutte falere-». 

Così vogliamo , che come noi tutte viuiamo lòtto 
vn’iftcfla regola del Padre S.Agoftino,co$ì anco tur* 
te le Canoniche habbiano à conuenire in vn mede* 
fimo habito vniforme, modello, &r elTcmplare . Ho* 
ra elTcndo il Rochetto il nollro Habito proprio , Se 
elTentialeiperò quello primieramente douerà elTere 
in tutte & Superiore, & fuddite vni forme, tanto nel- 
la materia, quanto nella forma, fiche farà di tela me- 
zanamente lottile , con le maniche vn poco larghe, 

& longhe in modo , che pollano arriuare à coprir# 
la mano , Se fiano del tutto priui di quei lauori , 6c 
ornamenti , ouero circa il collo , ò circa le mani , ò 

. N cir- 
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ciccale cufcitùrc , & piegature v'àfSpMii dannò piè 
toflo indino di vaniti , & leggièreOTQ ficolarefca^»', 
che di tnòdeftia,& honeftà religiofi, & la longhez- 
■ i za loroarriur alla metà della gamba .> u : - . 
i ' -Tutti gli alari' veftià quanto al colore fiano bian- 
chi , nè fi permetta per modo alcuno dalle Supcrio- 
re qualfiuoglia altro colore, vedendofi per ifperfeti- 
za manifefta , che Iquefto toglie 1 Vniformicà del ve- 
nire, & introduce pian piano le vanità, Se gli abufi. 
n Però lòtto il Rochetto portaranno le Canoniche-* 
vna Tonica bianca longa fino à i piedi di lana, fia-» 
poi di panno, ò di raffi, ouero diicoto conforme à i 
tempi , Se all: arbitrio della R. Madre Abbadeffi . Et 
(òtto di detta Tonica he potranno portare vn’altra 
pur bianca di fuftagno , ò di panno , ma più breuc , 
ouero in tempo deirmucrno la pelizz.i. La cami/cia 
anch’efla farà di lana , ò di lino , come anco le len- 
zuola conforme alla finità di ciafcunaj&aU’arbitrio 
delle Superiore . Le calzette faranno di panno, rafia, 
ò di filo bianco . Le fc.irpe,& le pianelle fiano bian- 
che, ò nere conforme all’infticuto, & tutte le porta- 
ranno limili lenza tagli, fenza ornamenti, modelle^ 
Se chiufi auanti, fiche coprino tutto il piede . 

In capo fi portino li panni fòliti di lino, Se tela-» 
non molto delicata, da quali redi coperta d’mromo 
la fronte, la faccia, Se la gola, Se l eftrcmità del Ro- 
chetto incorno al collo . Sopra di eflì le Canonkthfc 

E rofcflè portaranno il velo nero , che fi dà loro nel* 
i profcilione, inficine con le maniche del Rochcc- 
-ua W tOj 
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ro,& tutti quelli panni di tetta fiano (empiici, lènza 
fogna di vanità , lènza crelpe di fòrte alcuna dirteli, 

Se lènza falda , ò amido . Niuna porterà capelli alci) 
ouero (coperti, il che è abufò grandilììmo, & molto 
meno ricci biafmati da S. Paolo fino nelle Donno «• Tim.*. 
focolari . Niuna hauerà ardire di portare annelli in 
dito, nè profòmifò colè odorifere-, ma cerchi di por- 
tare li fòoi habiti mondi, & netti decentemente, ma 
lènza moftra, 8e légno di vanità alcuna, poiéhc co- 
me è colà vitiolà la vanità , & la pompa nel vettire, 
così è vitio la fòrdidezza,& indecenwa j 

L'Habito delle Conuerlè farà vna Tonica bian- 
ca di raflà,ò panno, che fia humile, Se longa fino ài 
piedi: (òpra della quale le Profellc portammo la pa-» 
tienza di lino, che douerà cflère di tela vn poco più 
ferma di quella delli R ochetei delle Canoniche , & 
longa come li Rochetti ttefiì r cinta con humile , &i 
bianca cinturala quale patienza c fHàbiwdeBa lo* 
ro profeflione . Gli altri loro habiti fiano come fi è - •’ 

detto di quelli delle Canoniche, eccetto che le Coivi 
uerfe no porteràno velo nero in tetta, ma fòlo biàco. 

* > . In Comma, la forma, & qualirà deveftimehci farà 
come ordina il Padre noftro S. A gotti no ne.lb Re- 
gola , oue dice , che l’habito noftro non fia di nota- 
bile apparenza, & che niuna di noi affètti di piacere 
per ornamenti di vertici, ma per bontà, Se fatuità di 
coftumi : Non fit notahilts habitus 'verterle affette. D-AugoC 
ris <-ve(ìtbus piacere , fed morbus , fi offèrui poi pari- 
mente queliti , che il medefimo nóftro gran Padre' 

, Tt N Z ci 


Digitized by Google 


ioo *7 Àrie Prima. Cap. X X i V. 

ci commanda di tenere tutte le noftre vedi di lino , 
&c di lana in vn Veftiario commune , le quali lìano 
cudodite dalle Veftiarie , il numero delle quali farà ' 
conforme al bifogno per poterle non {blamente ben 
cudoditfe,& tener monde, ma anco per premiarle, 
che don dono offe le, ò guade dalle Tignuole, come 
doueranito&re con ogni diligenza . 

La Sorella , che làrà ritrouata ad’vlàre redimen- 
ti,© habiti d’altra forre, ò colore, ò forma, ò materia 
da quello Q è ordinato nel prefonte Capitolo, lìa (li- 
bito priuata di edì, & faccia publicamente per ogni 
volta vna Difoiplma in Refettorio. LaSaperiora,che 
non farà compitamente odèruare li lùdetci ordini 
dalle foe fuddice venghi ripreià publicamente dalli 
Padri Vifitatori nel tempo delle Videe , & anco fo- 
fpcfà dall’officio à loro arbitrio, conforme alla qua- 
lità della fua colpa . perche tanto maggiore hà da_» 
edere in quedo la diligenza delle Superiore, quanto 
p. Hìero. maggiore è ancora l’inchnanone del nodro proprio 
1,1 • lèdo alle medelìme pompe ,& vanità del vedire . 

. 

Che te Sortile hanno da /chinate ogni 'Vana conuer fatto- 
ne) gf* ma/simt di perfine [tettati, [ap, XX fa' ■ - 1 . 

iLLl Decreti de’Sacri Canoni, de’ 
Sommi Pontefici, & molti Concilij 
antichi, & moderni , da quali viene 
biafmato , &: prohibuo 1’acceflo , St 
la frequenza degni perfona fecola* 
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re , he Ecclefiaftica alli Mona fi eri delle Monache-» 
lènza legitima cauta, & fenza la debita licenza,facil- „ 
mente potiamo venire In chiara cognicione,quanto 
ila (lata (empre giudicata cola vtìle,& ifpcdiente al- 
la làlute nc(ìra,& al noftro fpirituale profitto lo (la- 
re ritirate, & fèqueflrare da ogni vana conuerfacio- 
ne,& famigliarità delle per fone mondane, & focola- 
ri. Et ceno fono gran colè quelle che fcriffe in que- 
llo propofito nella Regola, che diede fùe Mona- 

che il P.S.Icronimo: t troppo debole il vollro leflbj p.Hiero. 
dice quello gran Padre , di noi parlando i è fragile * Wk * eg ‘ 
&c mobile, le fi lalcia in gouerno al fuo arbitrio . Et 
perciò niuna benché rehgiofa , Se deuota non habbi 
llretta fàmigliariti.nèraggionamenti incauti man- - s * 
co col fuo Padre fpirituale , perche lotto il fe ruore-> 
dello fpirito , & lòtto il manto di religiofà deuotio- 
ne,fè alla longa fi vedono , ic fi parlano , fubito dal- 
la fpirituale carità nafee la fenfùalità. Et perciò ci e(ì 
lòrta,che elfcndo noi fpofàte con matrimonio facro, 

& verginale à Chrillo, cerchiamo di fuggire l’afpet- 
to di qualfiuoglia huomo, benché ornato di fornirà, 

& ancorché (ode vguale in meriti àS.Gio.JBattilla. 

&c poi foggiógc:Niura colà è più pericolo!* all’huo^ 
mo, che la donna, & alla donna, che l’buomo, am- 
bidue fono fuoco,ambidue paglia, & poi ordina coni 
parole grauifiìme, che mai fe fia poflibile , fi veda- 
no da noialcrc huomini di qualfiuoglia conditione, 

& fè pure tal volta farà ciò neceflano , che la fine- 
ftrella,ò grata habbia il fuo veào>òtda,obi;nalconda 
niTÌ la 
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la faccia all’vno, & l’altra > accio non.lìa lecito il ve» 
dere, quello che non è lecito di delìderare.’ Et cflèn^ 
do elio di cento anni, quando lèriflè quella regola.» 
benilHmo puote dire a quelle lue Monache, che do- 
ueflcro credergli, perche parlaua per longa ilperien- 
za,& che li allicuralTero, che li noilri lenii citeriori 
non li pòceuano longamécc cultodire fra le conuer- 
lacioni, & longhi raggionamenci con huomini, ma 
che folo con la quieteldclla propria Cella , & con la 
7 lontananza dalle Forte , &c Parlatori) li fuggiuano li 
penlieri cattiui,& li pericoli . 

S. Bernardo connglia vna lùa Sorella Religiolà à 
non delegarli dellaiconuerlàcionc delle donne del 
*env lècolo, Se dice : Che iact da fere vóadonna maritata 
con vna vergine dedicata i DioPcome Hanno inlie? 
me vna donna lecolare ,• con vna ipotfi. di ChriftJo ? 
vna donna, che ama il mondo, con vna ohe»rbàJa- 
le iato POr^eVnoltopiù hauerehbe biafttiafioi lpa4 
ghi d i (cor lì y & vani raggiònpmenti, con hdomini 
mdftdani,/ ^ 1 • • -i • > -n • '* s :• "ij-T.v -A 

« Però già che intorno à quella materia è flato a+ 
bondantemente prouifto coh gli/ordifci di Roma i 
che nifluna Sorella polfa parlare , lc.nqn con parer» 
t?pro(simi,& con ladebica licenkae&aflilteaaa (leit 
le AlColtarrici, ballerà ordinare, che li ofleruino itti 
uiolabilmcnte li detti Ordini, 6c U R. Madre Abbat 

della donerà ìmpiegare granpartsultllaluadiligQn* 
zài &rvigi#anza-intocnoàquéllD,a&icur3ndolì,^bt 
tal4àtK» farà impiegata à molto hotioce ;^bpiQ » & 
d gran 
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gfàn beneficiò dell’anima delle file fiiddite,&: a no- 
càbilè rcpucationp di quello noftrò Mooafteroj per* 
che alla fine le perlorie lecolari,lè lion altro, fono (è : 
fcólarijcjoè amatrici delieiooJo,piene del lèccio, im? 
bibite de coflumi , & afemlècol^relchi ,)ii quali fi 
transfondono poi in noi medefime, e mafiìme pej.- 
le più imperfette, & nollcipiù deboli di Ipirit^GJtre 
chc f con il raccontare le, n inielle, Se le curiofità del* 
le colè del mondo vengono a caggionare moltitu- 
dine depenfieri , & diftcactiani di mente dalle ora, 
tioni, & doaotioni, &ad’introdujrre di iiuóuoiiielJà 
Claulurà il mondo , al quale il haucua rinunciato, j 
Ecalle volte ancora ih alcuna fi gen efia,pci|ti.m t fitq 
della fua propria vocatione ; poiché mentre vi)a'So-r 
rella per anco poco {labile , & ferma nel fcrukiq di 
Dio vede le pompe dcl'mondo,intdndcj gulli,U-. 
libèrti, & le commoduà deile parenti» & di quelle^ . 
che già furono à lei compagne, viene -di iniquo l’g r - 
nimo fuo a titubare, ad’iilanguidirfi , vedendoli rà* 
ilretta , &: rinchiula fintali rigore della dilc.ipluià-^. 
MonachaIe,& à defiderarela mondana vija*&^-, 
gionge,che le Jvlpndcb^, leiqual* llanno.lhifià^o f &> 
iequeftrate viuono in buaoa opinione;»*; incolta.» 
riucrenza appretto il niòndo , dal quiù.fqq^ÉJij^- 
' te, per riformate, otteruanti,& {ante, 14 doue quando 
fono frequenti alle Porte, & Grate,che fi laiaanp fa- 
cilmente vedere, & fèntirc, nella longa coriupj^ip> 
ne, & frequenti raggionamenti , fi Icoprono li loro 
vitij,& impcrfettioni,le loro palìioni dliòrdinate, le 
V‘ nife, 
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riffe, lemufacionijli loro mondani intecéffi,& l’im- 
prudenza nel parlare, & nello (coprire li fecreri x & 
mancamenti del Monaftero, &c così perdono il ere- 
ditola buona fama, & di lodatori eh erano prima le- 
perlone focolari , diuentaoo poi di effe acerbiiìimi 
accufatorì/'i - ; .< * 

- Però vogliamo che ogni Sorella* c'maffime gio- 
uane dia ritirata, & lontana da ogni prattica , & 
eftranca conucrfàtione, 6c famigliarità, & che (òtto 
cjualfiuoglia pretefto non polla mandare, prelènti , 
hè fcriuere lettere, nè far iauori, nè la uar ; panni per 
perfona alcuna fuori del Monaftero fonala licenza-» 
ipetiale della R. Madre AbbadcfTa . Et affinché co* 
nofcln li pericoli, & danni, che alle voice fi fti roano 
feidani,& imponìbili, s’imagini che per lei fòla /©Ir 
forò Icritte dal noftro Tomaio Campente lindi- 1 
/èri tre parole 1 Catte tniluum, 0 fimplex colamba vfitge 
luputfty miti s'agnelhtyc atte fetpentem libi appropinquai* 
tem,cafiapueUaj nt per ftnefbras carparti tntr et in enti- 
culum cardie corwmpaeur putiteti confitenti* ptr in - 
cantar» *vifum x 'vel turpe m audit»m.Sc hiua il Falco- 
ne,© femplicc colombajfùggc il lupo, ò manlucu_. 
agnellajguardad dal fèrpencej che ti fi accoda, .o h-; 
glia calla , acciò per lelìneftre del corpo non, «sari 
alla camera del cuore, &: fi corrompa la purità della 
confcienza tua per vna villa incauta, òiper l'vdito di 
colè poco honefte. s.ìtm <: iwrai £ yi- > >-ofn . 

-fi*. . .1 , *;f» 

». ! 

i-Uioi'-i le i. Ufi'’ . ; \ 

e’-ia x [he 


Digitized by Googl 


-Ir 


'jP alle Prima» G*p\X&VI. 

' co. i’ftcn illori 


, :l- 


tOj 

itrìoh 


I 



Che non fi hanno à manifefìare li fiere ti del Monafìe- 
ro y ni li difètti delle Sorelle à perfine focolari, u. . 
aulaffj’J Cap • iaJftXiff ■sfoonr. <■:. _.i { i, ioq 
i j) f. n onibb bb sSmdlnotvib af’c 
h; cuftodiré li lègreti c tìbfigo di leg- 
ge: natwr^eV ««acne allmcoiitroil 
rivelargli iùiòhify-e Rimato in dgrii 
V (tempo., ft. appiedò tutee le nationi 

. , . r . jugi?api0ì;nlP-ilKÌ«t<Jsfie iij conlequenj- 

drgnopdji ctìer punirò con! IvuerillimoicaHb' 
go.|Ond? conlìgiièjl l^enwilìtìiiQ Salomon^ dio i>ro U 
Jliypiodi Mcqinpagnallejinè volefle ifnpcdirfitiiioo.» 
hj^ jl quale cannnaua fraudojcncei^eiUe , &; nu e la- 
na li (cerai. Hora dalle ludetpcÀdi; ptotraanolmci- 
t^beq^ ^;cl^§r irriti}^ le Sordlle^ 

quanto grapc peccato faqnbloi&KWi jknfoua_ft6t 
ligiòla,la quale publica , &; mamidU adcéttlaurquti 
plgreti , i quali doucrcbbono (empie rdUicly pulci 
fra Clauitri, che perciò contra qudh tali in tutte, le 
Religioni bcn’ordinate lòuo jLL^ccaflate rigorosi- * 
lime pene,. . . ■> 

•j \ Non douendQdunque. no» mancare al beneficio^ 

& alla reputationc del udirò ptìopno.Moriaileroiu 
colà di tanta importanza, vogliamo , & ordiniamo 
ch^e le alcuna Sorella riuelara qualche occulto ne- 
gotio a Perfona cftranea fuori della Religione , die 
lia m danno , & pregiudiciodel medduno Mona- 
flpro,&: maljjìme delle 4qlò,che vengono trattate al- 

• O la 
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la giornata nelli noftri Capitoli, quella dica fila col- 
pà;di tale fita errote in pablito- Refettorio Se relìi 
priua per vn’anno di poter andare alle Grati, nè alla 
porta, & lìa anco punita più grauemente conforme • 
alle circonftanze del delitto, nel quale le (ara incorlà 
f>nl Volte^c'fiaanco raddoppiata la pena . 

Se poi le ne ritrouafTe alcuna tanto empia, k qua- 
le hauelfc ardire di feoprire le vergogne della lua_, 
propria madre;onde {decedendo qualche graue im- 
per iertione , ò notabile difetto, ò pure ancora qual- 
che difordine , ò Icandalo per colpa di qualche So- 
rella,che Dio non lo voglia mai, lo mamfcllafTe per 
qual lì fìa caulà à perfone fuori della Religione lèn- 
za licenza delli proprij Superiori oucro che faceflè - 
ricorfo à Tribunali eftranei per delitti , ò per nego- 
tij a loro non pertinenthouero folle caufà , che per- 
line, le quali non hanno con noi giurilditcione,s*in- 
trometteflero nelle nollre cauiè, Se volcfièro vlàro 
qualche auttorità incompetente , quella tale Sorella \ 
ha dichiarata priua in perpetuo d ogni officio , di- 
gnità, &: goucrno , ne polla edere dilpenlàta le non 
da tutto il nollro proprio Capitolo per voti lècreti , 
có ilcólenlb ancora del Reucrendil.P.Generalc,che 
farà prò tempore . Et le quella Sorella folle per calò 
Conuerlà rolli priuata in perpetuo dell’habito della 
profeffionc , Se deputata per lemure à gli elfercicij 
più vili della Cala . • i: * 

Per tanto doueranno tutte le Canoniche, & Con- 
uerfe guardarli con ogni diligenza da limile errore 
O col 
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col mezzo del quale fi verrebbe ad oicurare la^ma 
«del proprio noltroMonaftero,&r a macchiare il can • 
dorè della noftra propria repucationè retando le^ 
per/one /ècolari marauighjue,& /candabzzare infic- 
ine non fido delje impertètrioni^d^crwma regna- 
le fiàdi a ai ima ancora di.quellci ichc.’coatanwfq- 
cilita le manifetano, & che per vn p articoLire ante- 
re He, & dilordanaca .padrone apportino canto graue 
pregiudizio all’hpnore pufijico, & al decoro del filo 
tajflohabitQ'. ' •• fi >rr : ri * . , 

, . • * . * i \ 

: t -r>v *in;;r.r,:nr..-3!:i‘.vj 

2) fi Qapitolo da tenerfogni (ìttimanÀ per le culpe ge* 
ntralt . \ Cap. X X V^ief. > 

—*/'< * « •** ''*■ ■* ,* ' * t , » 'j'f's '** *v“ f “ v ' i 

O N fi 1 bafta à rirrouare eflompio 
più raro* nè)piùinfigriei proposto 
della maceria dd pre/e ni e .ópiro- 
lo , che quello dd noflro glociplò 
Padre S.Agoftinòjilquale tù fi h li- 
mile , òc hebbe tanta contricione deili fuoiproprij 
errori , e maflìme di quelli da luiicommelìi nella 
fila giouentùjche yolfe cancellargli con vn publicò 
pianto>& publicargli a tuctoquanio.il, mondo, mef 
glio che a Tuono di tromba con vna pubica con* 
fè/fione nelli fiioi tredcci libri intitolati a punto da d. 
lui libri delle Confezioni , nc quali hql lo vediamo 
a dire fila colpa , & a /porgere piu' lagrime /òpra lì 
fuoiddccti , ancorché minimi di quello che vediai 
mo a fare ad’alcn di delitti graudìimr. Ondefènoi 
- * O a ancora 
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ancori daremo buorie figlie di-vti 1 tanto Padre do*- 
uexetaioivcllnmreri imitarlo in qucft<«*atto di morti» 
: fi<fìtioné,&i homi Ita con aceufìrfi prontamente, & 
modeftamente delle noftrc impCrfcttioni , & ordi- 
nari) difetti neljpubiico Capicólo . Et le- Supcriore 
procuraranno di mantenere vigorofìmente quello 
vlò,& fìnto inftituto cje-llc cólpe, & delle penitenze 
fìlutari con k debita difìretionfe ? percbccon que- 
llo mezzo fi mantengono le liidditefoumiMc obe* 
dienti, & facilitano il gouerno , eflèndó'rvfo dello 
penitenze fìlutari come vn freno gagliardo, che tie- 
ne in regola ri Monaftero^c cime le dorelle i n . o ffi - 
cio,& nelli loro debiti termini. •»’ 

Però afìineche le cole, le quali ci lònocomman- 
da^e nella Regola, ,6c nelle nottrè'Conllitutioni fia- 
no inuiolabilmcnteio0eniatc : & fì qualche cofìnòn 
fi ofierua,non fia negligentemente trafeuratà, ma_> 
fi procuri di emendarla, & di corrégcrk /vnà volta 
la fettimana cioè il giorno della Domenica , fè (ara 
poifibilc, dalla Superiora venghi congregato Capi- 
tolo , al quale douèrannò u;ouarfi preicnti tutte lo 
Canoniche,*: ConuerJe protèflè, 8oa nco le nouitic 
non profcllc , nel quale Capitolo per conicruanone 
delle virtù , c mailìme di quella dell Humiltà lanta 
iurte fi accufìranno de loro diletti , fic ihaperfettioì 
ni manifeftc , & generali per riecuere la condegna 
correttione , riflèruando 1 occulte olla' Sacrameli* 
tale Confclfiono t 

u Suonato dunque il terzo fegno di detto Capitolo 

Aria» ^ a con 
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co il Campanello /olito ogni /creila falciando qual r 
fiu.ogha altra faccnda,fo nonfo/Te impedita da infor- 
jTiitàj/c ijeandaràal Iuogo.oue fono lolite àcongre- 
garfi,pel quale entrando la Reu. Madre AbbadèlTa, 
tutte le Canoniche , óe\Conuerfo,chi vi li troueran- 
Di> h fouaraajto in piedi a lei facendo la debita ritte - 
i£f)za 3 e. /ino a tanto, cbfcjja. non fi fi) polla a fodere, 
Jjiunjtfodqrà.i ma foderido. efoi. lederanno poi tutte, 
& le Nouitje non profe/Te , genutìeflè auanti di lei 
ilei mezzo del Capitolo, .farteli prima ij fogno della 
Santa Croce , cominciando dalle minori alla Refo 
gioite, diranno humilm.ente la lua colpa, e poi-fogui 
Jpnno le Conuerfo predelle , e poi le’Canoniiche di 
matto in ntano fecondo l’ordine della Religione . 

.. Quando le profefle A acculeranno delle colpe-; 
loto, le nouitie non profelfo vfoiranno dal Capitolo, 
non douende? mai vdire le loro colptiil che olici ue- 
ranno ancora nelli Capitoli quotidiani , ne quali le’ 
Sorelle inginocchiate dicendo alla Superiora : 
nedicitey&i ella rtlpondendo : Deus , non dicono la_» 
colpa generale, ma fi acculano di quelli difetti par- 
ticolari, eh?, loro occorrono i Finito eh? bacieranno 
le Profolfo di accularli, faranno di nuouo richiami 
te in Capitolq le Nouitie non profclTe col nie?zo di 
qualche fogno, ò per mezzo della loro Macjr^Mae.* 
ftra.Niuna mentre farà riprelà in Capitolo dalla Su - 
periora ardilca d’ilcufare li 1 uoi^ iteti i^jntta, accetti 
la correttioi)e.con patienza,& humi:lrà,& coildcuo- 
to de/iderio di emendarli ancorché lolle, Il at a ripror 
-r.tiuu la fon- 
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fa ferirà colpa ; ma folo con fèmplice intentione idi 
mortificarla, & darle occafione di merito . Niuna_» 
parimente mentre è corretta dalla Supcriora habbi& 
ardire di rifponderle temerariamente , ò di ricufàre 
la penitenza a lei importa, & fè incorrerti in cosi 
grauc errore per ogni volta dirà la fila colpa alle So- 
relle , &: farà vna disciplina di tre Miferere in publi- 
co Refettorio, & farà anco humiliata più graucifié- 
te conforme alla qualità del filo delitto . 

Vdite le colpe di tutte, &: compartite dalla R.Ma- 
drc Abbadefla le file eflcrtationi, riprenfìoni, & pe- 
nitenze falutari cóforme al bifbgno diciafcuna par- 
ticolare, tutte IcSorellc in fineauanti di leigenuflefi 
fè faranno la Confezione Generale, dicendo il Con- 
fiteor Deo onnipotenti^ & la R.Madrc Abbadefla dirà 
il Altftrtatur udiri tjfic. & \ Indulgenttam , abfolu- 
tionei ») (fijrc. il che finito leuandofì di nuouo , & le- 
dendo à fùoi luoghi eflà farà à tutte qualche breue , 
& finta eflortatione circa rofleruanza de’ Voti, della 
Regola, delle noflre ordinationi,del rinouare li buo- 
ni propofiti, della perièueranza nel finto timore, & 
amore di Dio,della fuga dclli vitij,deH’acquirto del- 
le virtù, ò de limili foggetti proportionati alnoflro 
flato religiolo . 6c con tale occaiione potrà anco db 
ftribuire qualche officio, & qualche auifo intorno al 
gouerno fpirituale,ò temporale del Monaflero con- 
forme alli bifi)gni,che occorreranno. Finalmente là 
medefima R. Madre Abbadefla, ouero Madre Prio- 
ra in fua aflènza doucrà con ogni affetto ractom- 
• l man- 
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mandarcele orationi di tutte lottato della Santa.» 
Madre Chicli , il Sommo Pontefice , il fiero Colle- 
gio de Cardinali , tutti li Prelati , Velcoui , Prencipi 
Chnttiani , il noftro in particolare , nel cui flato 
doi viuiamojil noftro Reuerendifsimo Padre Gene- 
sale con tutta la noftra Congregatone Lateranenfe, 
li noftri Benefattori viui, & dettomi » & così anco il 
progreflò , & augmenco di quello noftro Monafte- 
ro in lpirituale,& anco nel temporale» le così doue* 
rà rifluitare ad’honore , Se gloria di Dio . Poi inge- 
nocchiandofì di nuouo tutte » Se chiedendo humil- 
mente alla R. Madre Abbadcfladi eflère da lei be- 
nedette •» eflà facendo fòpra tutte il legno della Cro- 
ce^ dicendo:/g»«» fui amori s accendat Deus in cor - 
dibus nofiris . In nomine r Patris ì @r Filijy^p Spiritut 
fanEiiyin quello modo rellaranno licentiate dal Ca- 

Del modo di e ve flirt le Sorelle , ft) dare loro l'H abito 
della probattone. Cap. XXVIII. 

OICHE l'ilperienzajla quale è gran 
mnellra,& heura conigliera delltu 
riflolutioni,che noi habbiamo à fa- 
re , chiaramente ci dà à vedere, che 
la relaflàtione dell’oflcruanza rego- 
lare , & la deftruttione detti noftri buoni ordini , & 
coftutni , nalce in buona parte dall’introdurre nel 
noftro Monàftero , & di dare Thabito à perlone di 

poco 
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pocotpimoj&r poco indi rute à fornire IddioJtinTo- 

lare alle volte i fa rii Mohachc dalle lufmghe de’pa- 
.. renti, Se cal’hora parimente sforzate dalle minaccie, 
ò mali trattamenti de 1 loro proprij Padri,& Madri, 

■ che non hanno in tale negorio altro Icopojche il pu- 
ro interefle delle Cale loro . Però leSbrelle non do*- 
ueranno diete facili ad* Accettare alcuna in Capito!- 
lo , nè darle l’habito della Religione , Cc prima non 
haueranno vlàco l’ottimo coniglio di S. Gio. Apo- 
i.ioan 4. lido j il quale ci hà lalciato (critto /che li hènna da 
prouare gli lpiriti,lc liauo da Dio,ò adì ; r.irb n 
Quando dunqbe alcuna figliuola! fi la/ciarà in- 
tendere , & dimanderà di edere animella qll’habito 
delle Ganoniche, la R Madre Abbadetìà, Madre, Vi? 
caria , Se Madre Maeltra delle Nouitie-con alcuno» 
altre Madri delle più vecchie, óc paì prudcntl ckl 
Monaftero procuraranno di cdaminarla con ìlqixr* 
(ita diligenza, Se prudenza in focrcto,& in luogo li- 
bero intorno al fìne,& alla caulà>che la mone à tarli 
Monaca, quanto tempo ha bbi perle uerato in quelli 
inlpiratione, quali frano i coltami della tua -vita pai 
fata , &: preferite , quale Ha il (ùo nome; qU.ifoia pa- 
rentela, di chi fia figliuola, di.qhc età, fo sà leggere, 
lè è lana di mence, Se di corpo, l.è le darà lamino di 
refiltere alle fatiche, & allddèruanze della Religio- 
ne, Se altre colè limili.. Nèh; contenteranno di vfi- 
re con lei quelle diligenze>lvvapoi anepra con dcbi;. 
to Ipatio di tempo, Segatura conhdcracione s’in- 
formeranno da pedóne Hpnoratc,& difcrete,che ite 
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habbino cognitione, fola medefima figlia farà naca 
di legitimo matrimonio , fé è dotata di buona falli- 
ta , le hà dato parola adalcuno di maritarfi foco , fo 
è tenuta honorata,& di buona fama,&lè viene sfor- 
zata da pérfona alcuna à firfì Monaca , ò pure è ri- 
folutione volontaria, la quale diligente inquifitione 
fitta , non crouandofi alcuno lcgitimo impedimen- 
to douerà poi c fiere molto bene informata della fila 
vocatione , deHoflèruanze regolari, & del modo di 
viuere nella Religione , almeno ingenerale , acciò 
non fi rifolua in negotio di tanta importanza lènza 
liauere prima di eflò qualche preuia cognitione. 

Perleu erando la figliuola nel buon propofico di 
effere vefiita nella Religione , all’hora la fiidetra R* 
Madre Abbadefifa participarà ilrutto con l'altre Soi 
rclle , raccommandandola alle loro orationi, de con 
buona occafione potrà anco firìa comparite alla__» 
prefènza loro, acciò vedendola, raggiornando foi 
co pofiàno /coprire , fi fiano loro Dcr piacére le fiie' 
conditioni, & compagnia . fiche fatto con il parere; 
& con la licenza del noftro M. R. Padre Abbate fi 
proponera itvCapitolo dandofi da tutte li voti fo- 
creti , de quali hauendone vno almeno di più à fi- 
uore farà tenuta per accettata , Se gratiata . Ma oc- 
correndo il cafo,che le fofiè fiata data la repulfa, re- 
fti del tutto efclufa , nè più pofià proponerfi in Ca- 
pitolo , accio venghi conferuaca fra di noi la paco* 
Auilàta della grana à lei fitta dal Capitolo douerà 
«fière eflortata à deponere le pompe»& le vanità del 

P - mon- 
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mondo > & à fare vna Confezione generale di tutti 
li luoi peccati , 6c qualche orationc particolare ogni 
giorno allo Spirito Santo>finchc venghi il tempo di 
riceuere i’Habico . :m ù. : *; ji. 

Auertirà il Capitolo di no accettare alcuna don- 
na all’Habito noftro, la quale habbia palfato l’età di 
anni cinquanta , nè alcuna figliuola, c’habbia man- 
co di dodcci anni compiti . L’età legitima , & con- 
uenienre farà quella dell’anno quintodecimo, acciò 
finito il (cfto decimo pofli fare la fua lòlcnc profef 
{ione conforme alla determinatione del Sacro Con- 
feiTir.de cilio Tridentino . Sarà à noi prohibito il dare l’Ha- 
Re g- C -M. kj co Jj-Ua noftra Religione à donne , le. quali fiano 
Hate maritate , fc non paflcranno prima Canonica- 
mente in Capitolo con le due parti de Voti , &c non 
alcrimente . Nè meno (irà riccuura alcuna figlia , o 
donna , la quale in altro Monaftcro habbi hauuto 
l’habito rehgiolò , &: poi deporto , ancorché in det- 
to Monaftero non haueflc fatta la profelììone. Così 
niuna , che non (àppi leggere in modo , che fia ido- 
nea à dire l’officio, & recitare con falere l’Horc Ca- 
noniche, ò che almeno non fi habbia di lei probabi- 
le lperanza,che fia capace di poterlo con la debita-* 
diligenza imparare . 

Venuto il tempo prefiflò di dare l’Habito alla fi- 
gliuola accettata , di nuouo larà cflàminata , (e per- 
leuera nel defideriodi elitre veftita. Poi li procura- 
ta , che ii) crcfimata , quando non hauefle anco ri- 
«euuto quello Sacramento della Confirmatione. Et 
* per 
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per prouedere aU’indemnirà del noftVo Monaftero 

non vogliamo , che in edò (òtto qualfiuoglia prece- 
do, nè ipcranza di Scurezza fi a iùtrodottaialcuna^ 
figliuola per vcftirfi , (e prima non.fi (ara fatto l'in- 
llromento della dote , la quale in pecunia numera- 
ta donerà edere depofitata appreflo d’vna terza per- 
(ona di lòdisfacione del noftro Capitolò^ approba- 
ta dal noftro Superiore ordinario*^ doucrà tener- 
la nelle mani pei darla al Conuento nel tempo del- 
la profdlione, la qual dote douerà edere impiegata 
in qualcheftabile fruttifero, ò come meglio làràgiu- 
dicato ilpedicnte dal noftro Superiore , & Capitolo 
ludetto . Così anco prima , che fia introdotta fi do- 
uerà riceuere il danaro della dozina anticipato , & 
altre robbe , & vtenfih necedàrij, & confueti,che fi 
danno aH’altre. Et fuori di quello con fi pigliari al- 
tro dalli Tuoi parenti lòtto le pene ftacuite da Sacri 
Cànoni^ Concilio Tridentino v or ; ir, i 
r i Gionto il giorno prefidò, nel qudlè deuc eflenc^ Reg ' c ' 
riceuuta nel Monaftero , Confedaca ,& Communi- 
Cata , & benedetti li Tuoi Habiti dal noftro Superio- 
re, ò altro di fuo ordine nella Chiefa efteriorei dan- 
do edà in ginocchio auanti l‘Altarc,dato à lei in vna 
mano vn Crocifidò , Se. nell’altra vna candéla àcce- 
fa, farà accompagnata dalli Padri procellìonalmcnr 
te alla porta del Monaftero, oue riccuédola la R.Ma- 
dre Abbadeflà con 1 altre Madri , & conjducendola 
efte ancora proceifionalmentc cantando! l‘hinno7> 
l**damus nella Chiedi intcriore, fari,vcftm_. 

«b* P z 
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conforme alle cerimonie folite,& regiflrate nel no- 
stro Rituale fatto a quéfto eflètto,alle quali cerimo- 
nie il ncftro Prelato darà fine con vr. breue , &c de- 
uoto raggionamento, & con il mutare il nome alla 
nouclla Religiofa lcfiortarà parimente à mutare in 
tutto, & per tutto gli affetti del mondo , & li cotu- 
rni del fècolo in virtù , & in offeruanze rcligiofo . 
L’ Habito di probatione nelle Canoniche c il Roc- 
chetto lènza maniche , & il velo bianco per mezzo 
de quali fègnireftano didime dalle profede, le quali 
portano il detto Rocchettocon le maniche, & il ve- 
lo nero in cedagli come le Conuerfè profèdè hanno 
la patienza di tela, la quale non podono portare^ 
quelle, che non hanno fatta la profeflìone . 

Hora benché con quelle, le quali dimandano di 
efTere ammefTe all’habito di dette Conuerfè non fi 
ricerchino tutte le fòprafcritre conditioni,muna do- 
uerà nondimeno edere accettata per Conuerfa, li- 
quale non habbi compito almeno l’anno vigeftmo 
della fua età, & che non fij timorata di Dio, di buo- 
na voce, & fama, & nata di hondìi parenti , lana di 
corpo, & atta alle fatiche, & a gli cflercitij corporali, 
per gli quali {penalmente fi prendono alla Religio- 
ne . Et fi doucrà anco procurare di venire ih cogni- 
tione,fè venghi moda a farli Religiólà da fpirito, 
da defiderio di leruire a Dio in quello llato di per- 
fettione,o pure fìa moda da leggerezza, da neoclfi* 
tà,ò da qualche interedc mondano^ Qnde douerà 
anco prima edere indrutta conforme alla lua capa- 
-M-j a <1 cita 
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cita delle colè fpettanti alla dottrina Chriftiana , & 
della (òdanza della Regolale Voti,& delle noftro 
Ordinationi,douendo noi fermamente credere, che 
.facendo elettione di buone Conuerfè, le quali fèrui- 
no debitamente à Dio,& fedelmente al Monadero, 
ne riceueremo fèmpre hpnoreA vtile]grandiffimo. 

..J ' * , , ‘ * 

Della bnena e ducanone delle Trottine. 

\ : Cap. XXIX. 



■» i ^ ^ - N . . ^ 

O N ha dubio, che dalla buona educai 
rione delle Nouitie,& dalla prima lor9 
perfètta. indiamone depende in gran., 
parte il loro profitto, & la fperanza del 
bene del noftro Monadero, perche fo 
faranno bene indrutte , &c ammaell rate fi faranno 
buone Religiofc,& fi conleruarà fra di noi la debita 
oflèruanza. Ma fé le Nouitie fono allenate lènza di- 
fciplina regolare , poco bene di loro fi può fperare , 
poiché faranno Monache d’habito , ma non di (pi- 
rico. Però non baderà hauere vfàtola necedària di- 
ligenza prima di riceuerle all’habito , ma conuerrà 
poi ancora ponere ogni dudio , affinché fìanq per- 
fèttamente am m adirate . Onde fùbito che la Reu. 
Madre Abbadefiahauerà dato l’Habito della proba- 
cione a qualche figliuola , immediatamente la pre- 
ferì tara, & confegnara alla M. Maedr^oella e le tt io- 
ne della quale fi douerà à fùo tempo vfàre. diligen- 
te confidcratione,che fia eletta perfona tale, che per 

fpiri- 
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fpirito,pcr eflèmpio di virtù, per grauità,& deftrez- 
za fia fufficiente ad’vn tanto carico, acciò dòdi Cuoi 
buoni ammaeftramenri , & con gli eflèmpi della 
fua propria vita pofTa ftabilire nel Nouitiato vn lài- 
do fondamento di difciplina regolare. 

Sarà penfiero principale della fudetta M. Mae- 
flrad’inllruire, Se c(Tc renare le Nouitie nell’intelli- 
genza della Regola , delle ordinationi, Se in tutto 
quelle cole, le quali sgallettano alla difciplina, & o£ 
feruanza regolare, di dare loro à conofcere il lègna- 
lato beneficio della lùa celeffe vocatione, la neccfi^ 
tà dell’odèruare li voti lòlenni, Se in particolare <l’o- 
bedienza , l’humiltà, l’aftinenza,la mortificarono» 
della Carne, la cuftodia delli lenii, in oltre di eser- 
citarle nell’oratione mentale, nell'elTamc, Se dilcùf- 
fione della propria conlcientia , la cui purità volen- 
do meglio cuftodire fi douerà operare, che frequen- 
temente vadino alii Sacramenti della Santiflima_» - 
Confeffione, 3c Communionc . Ogni giorno doue- 
ranno lentire la Santa Meda, due volte al giorno fa- 
re l’orationc mentale , & fèmpre alfiltere al Cboro 
à tutte l’hore Canoniche notturne , e diurne . 

Doueranno anco edere diligentemente ìnllrutr 
te nelle Cerimonie della Religione, nelle Rubriche 
del Breuiario , nel modo di recitare &: gouernarè 
l’officio, &: nel canto fermo, poiché eflèndo desina- 
te per proprio inftituto al Choro,& douendo poi fai- 
re la Cantoria, & l’Hebdomadaria, farebbe gran ver- 
gogna, che non Spederò cantare l’ Antifone r li ver- 
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{èrti, il ‘BeneeHcamus>£<. tutte l’nltre colè, le quali s’af 
peccano per debito all’officio luo . Circa li coftumi 
lìano alleuate nelle virtù morali, & Chriffiane , nel 
/ìlentio,neU’humiIcà, nella pacienza, nel viuere par- 
co, nella vigilanza, nello /prezzo della vanità , & Co- 
pta, il tutto nella perfètta obedienza, & radègnatio- 
ne della propria volontà* poiché hauendo quella fa- 
ranno come cera molle atta à nceuerc l’imprcffio- 
ne d’ogni altro bene . Il rimanente lì rimette alla_» 
prudenza, & carità della M.Maellra, la quale doue- 
rà dilettarli di leggere buoni libri Ipirituali per ri- 
cauare da effi le regole di bene ammaelìrarlc, & di 
dare loro à tempo opportuno quel cibo Ipirituale , 
che farà lùfficiente à nutrirle , & farle crelcere , &: 
augmencarle nella perfettione della vita religioni -, 
Et le bene la principale lùa diligenza douerà eflère 
intorno alle Nouitie Canoniche , non douerà però 
tralcurare la buona inflitutione anco delle Conuer- 
le , ma ammaeftrare elle ancora circa le colè dello 
fpirito,& circa le cole conuenienti al loro flato . 

Il luogo del Nouitiato , le farà poffibile , douerà 
edere lèparato , &c lèqueflrato dal commercio corri- 
mune, & quello douerà edere la fchola delle virtù , 
la bottega , nella quale le Nouitie doueranno impa- 
rare l’arte di bene leruire à Dio.ln detto luogo, oltre 
la Cella lèparata , che douerà hauere cialcuna di lo- 
ro, & anco la M. Maeflra , & l’altrc communi com- 
tnodità li procuri anco che vi lì a vn’Oratorio com- 
mune, & vna ltanza, nella quale podàno conuenirc 

tutte 
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tutte à recitare le lettioni , à ragionare di colè fpr 
rituali, à lauorare,&: così anco vn’Hortò, ò Giardi* 
no , & vna camera da Icaldarfi leparatamente dal" 
l’altre Canoniche nel tempo deirinuemo . Nel fu* 
detto luogo non entrarà alcuna Monacha, le non la 
Superiora, Se la Madre Maeftra . Et le per qualche 
caulà neceflaria da eflèreapprobata dalla medefima 
fupcriora douerà entrarci alcuna, quella non polfa_» 
parlare con le Nouitie lènza la prelènza della me- 
defima Maeftra. Del refto niuna ardilca parlare, ne 
impedirli delle Nouitie per modo alcuno . Et lè 
qualche Sorella tralgredirà tal’ordine lènza la debi- 
ta licenza faccia vna dilciplina in publico Refetto- 
rio. Et lè più voice caderà nel medefimo errore, co- 
me contumace fia anco più rigorolàmcte caftigara. 

La Maeftra farà vna loia , & d queftn lòia s'alpet- 
tarà la cura di tutte le Nouitie, onde nè Zie , nè So- 
relle, nè Parenti, òaffettionate doueranno prefùme- 
re di diuidere quello gouerno;eccetto che per qual- 
che legitima caufà la R. Madre Abbadellà di confi- - 
glio , & ordine ancora del proprio Superiore nèiv 
giudicale bene di allignarle vna Coadiucrice , la_,' 
quale douerà cftere della medefima bontà , Se inte- 
grità di vita . Nell’ anno maffime della probationc 
non fi permetterà, che vadino alle Grate lè non dal 
Padre.Madre, Fratelli, Se Sorelle , Se ben di raro , Se 
con l’afiiftenza femore della Madre Maeftra . La_» 
fudetta Reu. M. Aboadeflà douerà dimandar conto 
fpeflo alla M. Maeftra , come palfa il gouerno delle 

Noui- 
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Nouitie , &: douerà anco alle volte vietare il Nouì- 
tiato, & cfTaminarle per vedere il profitto, che van- 
no facendo . - 

Il tempo del Nouitiato vogliamo che non fi a-j 
manco di tre anni compiti , il qual tempo potrà al- 
lungarli conforme all’età, & à i bifògni di quakho 
Nouitia , ma non giamaiabbreuiarfi , èflèndo anzi 
poco per fare~ficuro fondamento nella fàbrica delle 
virtù, & della perfèttionc religiofà. Onde habbiamo in vii»., 
leflèmpiodel noftro Venerabile Tomafò Campen- 
fè,il quale cimentò sì buono, & fi perfetto Claultra- 
le, poiché lòtto ottimo Maeftro fece lèi anni di No- 
uitiato, come viene fcritto. :< 


Della folcane profefione delle Sorelle . - 

Cap. XXX . 

ON è altro la prole llìone lòlenne , 
che fa la perfòna Religiofà con li 
tre Voti di Obcdicnza , Pouertà, Se mT**». 
Caftità, che vna confècratione di le *" 

- medefima,come di viuo Tempio à 

Dio . Onde il noftro Padre S. Agoftino cfponendo 
quelle parole del Salmo: Z/otum <x/ouit Deo lacob.di - wiL t} (< 
cciQutd ergo ruouemtts Deo , nifi <-vt furms Templum r> Aug ia 
Dei t di che facciamo noi voto à Dio , le non di ef- WiL 
fèrc Tempio di Dio ? Ma lo dice anco più chiaro 
nella.Regola.£/ Inonorate in 'vobis Deum muicem^u- 
iu$ Tempia faSi eflis. Et il dcuotiflìmo S. Bernardo D.Bcnw 

• eflor- 
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eflortaua li fuoi Monachi à conlcruare la làntità del 
Tempio coqlàcrato. Et c tanto grata à Dio quella»* 
attione di fare li tre (blenni Voti à (ha Diuina Mac* 
(là, che molti Theologi, & Santi vogliono, che con 
ella fi confeguifca la remiifione di tutti li peccaci » 
Se diuerlì Santi Padri l’hanno chiamata vn nuouo 
battemmo , Se altri l’hanno paragonata in merito al 
martirio ifteflò . , 

~ i 

Però finito il tempo, & l’anno della probationo 
della Nouitia, (è farà in età di poter fare quella pro- 
fdr. *j.c. feflìonc,la quale età fecondo il Sacro Concilio Tri' 
1 5 dentino è di lèdeci anni compiti, douerà ella e flòre' 

molto bene informata, & auilata dal R.P.Confcflo- 
rc,& dàftla Madre Maeilra di quanta importanza (la 
1! fare quella profeffione; quanta obligatione porci- 
no le co quelli folcnni voti anneili ancora ad’vna_. 
perpetua Claufura-, quanto difficile, ma anco quan- 
to meritorio fla l’ofleruargli compitamente . Et ve- 
dendo alla fine, che la figliuola perlcucra nella buò- 
na volontà , & Tanto propolito di fare detta profef- 
fioneja medelima Maellia nedarà parte alla R.Ma- 
dre Abbadcflà con informarla ancora delle lìie qua- 
lità^ conditioni, & dirà in conlcicntia iìia à lei lè- 
crctamente,le le pare mcritcuolc, ò nò d’eflcre prò- 
polla in Capitolo per detta profeffionc, Se fe hauefi 
le qualche grauc impediméto da lei lcoperto lo do- 
uerà à lei notificare in confidenti . 

Se la detta R.Madre Abbadcflà ne hauerà buone 
informatiom,& vepghi (limata idonea aU’oflèruaa- 
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tu regolare , Se che fi po/sa haucre di lei fperanza di 
profitto, &: che /àppi leggere, & recitare fufficiente- 
raente il diuino officio , all’hora con la licenza del 
noftro proprio Superiore potrà far cógregare il Ca- 
pitolo^ quale e/ponerà il defiderio,che tiene la No- 
uitàa di e/sere ammefia alla profeffionè^t per mag- 
giore comprobatione della verità farà chiamare in 
Capitolo alla pre/enza di tutte la Nouitia iftefsa , la 
quale dira la colpa delle /uè imperfettiorvi J & prega- 
li le Madri à volerle fare la gratis di ammetterla al- 
la proftfiione per cariti,& benignità loro, ancorché 
fè ne (limi indegna,& nel medefimo tépo fi diften- 
derà per terra con le braccia aperte, in legno di hu- 
milti,& di totale fommilsione alla Religione. Uchc 
da lei fatto, la R. Madre Abbade/saf la farà leuare, &’ 
parare di Capitolo, & le Madri verranno immedia- 
tamente à fare lo fcratinio, Se fé haucrà hauuto più- 
voci à fùo Suore farà amme(Ià,& gratiata,béche ha- 
uefee hauuto vn voto fidò di vantaggio. Anzi voglia- 
mo, che fia giudicato à filo Suore anco nel calò, nel 
quale li voti fo/sero pari , poiché le gratie hanno da 
> eflere ampliatc,oltre che fi hà da fuggire quanto più 
fia poffibile la rilòlutione di licentiare dal Mona- 
ftero vna Sorella già accettata , & veffita per la ma- 
rauiglia , & fcandalo , che ne potrebbe e/Sre prclo. 
Pure fc il numero de voti /ara maggiore per la par- 
te negatiua , non po/là più la Supcriora proponerla 
in Capitolo^ ma auifàti li parenti della giouanc, do- 
rranno loro confegnarlu alla porta dopò hauerle> 

a caua- 
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càuato l’Habitb,’&: rimandarla in pace . E véro, che. 
fe ÉolTe occorfo errore probabile nelhvoti., onero, 
màliofficij,& fiibornationi, in calò tale fc ne douc-. 
rà informare il RcucrendiZìmo RGencralc.il quale 
darà quelli ordini, che faranno ilpedienti,& giulti. 

Li voti Tempre fi diano lècreri,& poi fi mollrino 
in publicojcomc fi dirà al lùó luogo.Niuna in fimi- 
le occafìone fàccia pratiche , nè à fauore , nc contra ■ 
quella hà da edere propolta.Niuna dia più d’vn vo- 
to , nè ardilca inoltrarlo à quallìuoglia altra, & chi 
contrafacclTe, fìa punita grauemente con priuarla.. 
maflìmc della voce attiua,écpaflìua per tanto tem- 
po, quanto richiederà la qualità del delitto . Mentre 
vna figliuola farà propolta in Capitolo tutte le lue-» 
paréti doueràno vlcir fuori, acciò ogn’vna polla di- 
re più liberaméte il luo parere in vocc,&: poi làràno 
chiamate, & entraràno elle ancora à dare ìlluovoto. 

Se la Nouitia Tira accettata fe ne dia parte al pro- 
prio Superiore , acciò polla determinare il giorno 
prefidò alla lua profeifione,&: fra tanto ella farà vna 
Confezione Generale di tutto il tempo del luo No- 
uiriato per bene prepararli ad’vna sì graue , &: così 
fama imprela. Et fe haueiìe anco ad’accommodare, 
&; ordinare con propri) parenti , ò altri qualche ne- 
gotio, & interrile temporale potrà farlo, perche fat- 
ta la profellìone làrebbe poi neediàrio il confetti» 1 , 
& la licenza di tutto il Capitolo . i c ■' \j ì •> 

La profefTionc fi denterà fere publicameme in- 
chiedi fra la Mclfa cantatalo immediatamente do- 
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pò di efla alia prelènza della R.M.Abbadeffa, ouero, 
della Madre Vicaria có (pedale iua commiffione,&: 
ance di rime le Canomche^illeruando lèmpre l’in- 
fcrme,&: impedite legitimamente. Et fé li dilpenla- 
rd con alcuna, che per cauli dui fermiti poffa tare la. 
profeffione fuori di Chicls,non fi faccia però tale at-> 
tione le non prelèncd la Supcriora come lòpra con il: 

Capitolo. Se qualche Noimianun fiauendoanco fìà 
nito fanno della profcHione.it rrtrouafle inferma à 
giudioio de Medici d'infermità mortale, per prò-: *n <* i 
pria conlòlationc , & deuotione chiamafiè la gratin 
di poter fùrie la profelfione , la R. M. Abbadcfla per 
cólòlarla, & darle quella occafioiie di melico di pò-, m n . 
tere offerire, & coiilacrare lè llefià à Dio in perfetto v? ” ‘ .. 
holocaulto , potrà proponerla in Capicolo, & fe la_» 
maggior parte darà il fùo conlenlo , potrà ammetti 
ter la, & farle la grada con la benedidonc del Signo- 
re, ma con làtiìilenza come lòpra 0 1; .. m 01 

Le profèffioni delle Nouitie fi firmeranno tutte 
in vn libro particolare , nel quale faranno regiilrate ' ' ■ : * 
per mano delle medefime prefitenti , ouero per al^ à... . .i 
tra mano, ma cop la loro propria iòctoicriidoiic» fio 
di due altre Canoniche, le quali fi loranno ttountc_> 
prefinti alla medefima profelfione. Et lè la Nouitia» 
non lapeffe firiuere, ò lolle Conuerfa, lòttofcriuano 
le due Canoniche, & la lùdetta Nouitia, ò Conuerfa 
alla loro prelènza in luogo di lottoltrmione facciaci 
vn legno della Croce in quefta.maniera >£ . 

Circa il modo , & cerimonie , chdfihaueranna- 

da 


Digitized by Google 


1 16 Parte Prima* Cap. XXX . 

da vfire nel dare la profetane alla Nouitia^ì ofTer- 
ui il tutto conforme al Rituale, & Libro facto à que- 
llo effetto, il quale douerà edere diligcnteméce con- 
fideraco dalle perfòne , alle quali s’afpcttarà di fare-» 
alcuna arcione in tale iòlexinicà^icciò il tutto venghi 
fatto con ordine t 6c con decoro ad’honore , & glo- 
ria di Dio, & con edificatone delle pedone, le qua- 
li fi troueranno prefènci . . 'i 

La Profcfli douerà ilamparfi nella memoria , & 
«ito»- 7*. nel cuore quelle graui parole del Santo Dauid : Vo- 
redditi, perche non le douerà ballare per pia- 
cere à Dio di hauer fatto li voti * ma quello che im- 
D.Thom. porta , bilognerà ofleruargli : perche il fare li voti è 
»u. q ** opera volotaria,ma l'oflèruargli è precetto, che obli- 
gacon maggior vincolo di quello fi fàccia il giura- 
mento ideilo. Et quello che importa, quelli voti, co- 
nte foggionge il mede fimo Profeta fi fanno ad’ vn- 
Dio terribile, il quale calfiga-feucraméte li trafgref- 
fòri: Terribili fc) eirfttt aufert fbirtium Principum^ter- 

deregh»! ri ^ i a P ut ^ ttrr * • Anzi fi ricordi , che per rag- 
ris lib.c. gione di legge canonica vna cofà, la quale vna vol- 
ta fi a fiata dedicata à Dio non può più fèruirc ad’vfi 
profani , & però dopò quella dedicatione di (c mc- 
defima in Tempio di Dio, lappi, che non le farà le- 
cito d’impiegare fe medefima , nè le fuc attioni , nè 
le parole , nè li pcnficri in vfi profani, & negotij fo- 
colari , che non dobbiamo parlare de peccaci grani* 
de quali non fi deue manco fognare vna figliagli 
contacraca à Dio - - 

CON- 
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P^LL’.OR DINE DI, S. AGOSTIN O. 
Della Congregazione Lateranen(è~> . 




Parte Seconda. 

. . „ . ‘ . l . . 

' j . 1-r- ’ \ 

Dtl modo di congregare il Rapitolo per trattare li nego - 
tij graut dtl Monaci ero . Cap. /. 

\ ? , 

VANTO fiano vtili, & pro- 
fittatoli li molti buoni 
configli in cucce le rilolutio- 
ni,che fi hanno à fare, le qua * 
li vengono accompagnato 
per ogni parte da dubij,& da 
difficoltà, lo dechiarò elpreT 
lamence lo Spirito Santo nelli Prouerbij con quelle’ 
breunma graui parole : Ibi falus/vbi multa confitta* Proa». 
La fàluezza lari , oue fi croueronno molti coitigli , 
anzi che non lolo è colà buona il configliarfi infic- 
ine per non apprendere male per bene;raa neceila- 
ria ancora . Onde diflè Salomone » lènza configlio e«l j*. 
non fin marcala alcuna, & non muterai caggioao 
di pencini del fatto. Però hauendo anco li Sacri Ca- 
l , noni 
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Capquà npni determinato , clic li Prelati non pollano rifòl- 
qux d fira ufere li negotij graui lènza il configlio , Se aflfenlò 
Priori* dclli loro proprij Capitoli . Noi ancora vogliamo , 
fm?uCa- chele Superiore non pollano determinare da loro 
puuli ' fteflè le colègriui, & importanti del nodro Mona- 
fiero, come alienationi di beni immobili, ne niobi- 
lnquali fiano di valore, permute, affitti, ne muoiiere 
lite alcuna, & cofe limili, le quali fiario probibite per 
le nollrc Confiitutioni, lènza il configho del nollro 
Capitolo, Se anco del noftro molto Reuer. Prelato . 

Hauendo da farli il Capitolo douerà clfere con- 
gregato con illiiono della Campanella, la quale làrà 
ìiionata dalla Sacrellana con lei,ouero duo botti nel 


trattare,# terminare qualche negotio . 

Niuna delle Sorelle hauera voce in Capitelo , le 
non làrà Canonica, e profeflà, & che di più no bab- 
bi ancora cinque anni compiti di proicllione. Non 
hauendo nè anco li Canonici nofiri della Congte- 
gatione Latcranenle voce in Capitolo, finche nólia-i 
no fubdiaconi,& con raggionc, poiché quefia atrio- . _ 

ne di dare il voto conlultiuo, Se dehberatiuo richie- 
de giudiciovn poco maturo, & ilperimentato. Niu- 
na chiamata al Capitolo ricufi di andarui, celiando 
ogni legitimo impedimento , del quale quando oc- 
correllc douera ellère fatto conlàpcuole il Capitolo 
n. : ftello. 


principio, c poi alla difilla, Se in fine terminara con 
alteranti botti, all’hora intenderanno le Sorelle, che. 
(òno chiamate àinreruenirc aderto Capitolo fola-' 
mente quelle, che hanno voce in cflo,&: che fi fa per 
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fttfló. Nè la Superiora con qualfiuoglia induftria, ci 
artificio doueri procurare, che re Iti fuori alcuna Ca- 
nonica che habbia voce in detto Capitolo, perche o- 
perarebbe in quello contro le determinationi de là- c** *«* 
Cri Cànoni. Quando tutte quelle, che hanno voce in ri* de e- 
Capitolo iranno cógregate inficine, tutte anco s’in- 
ginocchiaranno, & la Reu. Madre Abbadeffa inco- 
iti inciara leguendo l’altre: Veni Sanale Spiritus reple 
tuorum corda fidelium , (§£• itit amons in ets ignem ac- 
cende. Kyrie eletfon ì C hnjìe elei fon, Kyrie eletfon , 'Pater 
nofhr,$rc. (òtto filentio . Poi la fodetta Madre dira 
coli chiara voce ; Et m nos inducas i» tentati onem , 

32. Sed libera nos k malo . ir. Memento fangregattonts 
tua. 32. Qtiam poffedtfti ab ini fio. ir. D ornine exaudi 
orationem meam . 32. Et clamor meus ad le rveniat t 


Oremus. Mentes noilras , autfumus Domine , lumiue 
tua claritatis illufìra^Lt r vtderefosfimus i <jua agenda 
funi , (gjy tjua retta funt ì agere 'iraleamus . Per Chri * 
jlum Dominum nofìrum . Amen . La quale oratiime 
finita ogn’vna fi leuerà , & lèderà conforme allori 
dine della Tua antianità . Et all’hora la Reu. Madre 
Abbadcfia proponerà il negotio,dcl quale li ha da_> 
tare rilolutionc con diligenza, con chiarezza. & an- 
co con la maggiore breuirà , che firn polìibile. Poi 
dirà alla Madre Vicaria, e fùcceflìuamcnte per ordi- 
ne anco all’altre , che ogn’una dichi liberamente il 
foo parere conforme à quello le dettata la tua pro- 
pria cófcienza, non laiciandofi muouere da palfio- 
nc,o ìnterefle alcuno . Niuna partirà dal Capitolo-, 
*a p i R finche 
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Capqu.1 npni determinato* clic h Prelannon portano ri fòl- 
utrcli ntgotij grnui lènza il configlio , & afTenfò 
nbkjxón- l° r, o propri; Capiceli . Noi ancora vogliamo , 
fenluo- che le Supcriore non portano determinare da loro 
fterte le cofègriùi, & importanti delnollfo Mona- 
ftero,cpme alienazioni di beni immobili, ne mobi- 
li-quali fiano di valore,permute,aflirti, nè muoilere 
lite alcuna, & colè limili, le qóàli fiartoprohibite per 
le nofirc Conftitutioni, lènza il configjio del noltro 
Capitolo, Se anco del noftro mdtò.Rcuer. Prelato . 

Hauendo da farli il Capitolo douerà eflere con- 
gregato con il lìiono della Campanella; la quale tirò* 
inoliata dalla §acrdlana con lèi, ouero cBJto botti nel 
principio, c poi alla dirtela, &: in fine tcrminarà con 
alcretand botti, all'hora intchdcrannó le Sorelle, che. 
lòno chiamate à inreruenire à detto Capitolo fòla-; 
. mente quelle, che hanno voce in erto, Se che fi fa per 
trattare, Se terminare qualche ncgocio . 

Ninna delle Sorelle hauerà voce in Capitolo , le 
non farà Canonica, c profeflà, Se che di più nó bab- 
bi ancora cinque anni compiti di profcilìonc. Non 
hauendo nè anco li Canonici noftri della Congre- 
•• gatione Lateraneniè voce in Capitolo, finche r,ófia-< 
no fùbdiaconi,Sc con raggione, poiché quella atrio-, 
ne di dare il voto confulnuo, & dehberariuo richie^ 
de giudicio vn poco maturo, & iipcrimentato. Niu- 
na chiamata al Capitolo ricufi di andarui, celiando, 
ogni legitimo impedimento ; del quale quando oc- 
correrti douerà ertère latto conlàpcuole il Capitolo 
: . fierto . 
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ftrifo. Nè la Supcriora con qualfiuoglia induftria, 0) 
artifìcio doucrà procurare, che redi fuori alcuna Ca- 
nonica che habbia voce in detto Capitolo, perche o- 
pcrarebbe in quello contro le determinationi de là- c^p- Bo- 
eri Canoni. Quando tutte quelle, che hanno voce in ri* de e - 
Capitolo daranno cogregate inde me, tutte anco s’in- left ’ 
ginocchiaranno, & la Reu. Madre Abbadefla inco- 
minciarà (eguendo l’altrc: Veni Sanale Spirttus reple 
tuorum corda fidclium , (gfc tui amorts in eis tgnem ac- 
cende. Kyrie elei fon, C hnjh elafi», Kyrie elei fin , Tater 
nofhr, (gyc. (òtto (ilenno . Poi la (udetta Madre dira 
con chiara voce ; Et ne nos inducas in tentar ione*» . 

Vi. Sed libera nos k malo . ir. Memento (fongregationis 
tua. Vi. Quam pofjedifli ab mino. ir. T) ornine exaudi 
orationem meam . i^t. Et clamor rneus ad le 'Vernati 
Oremus. Mcnles noiìras , euàfumds Domine , lamine 
tua clarttatis illufìrayvt ridere posfìmus , eju, e agenda 
funt , (gjy ejua retta funt , agere r valeamus . Per Clvn- 
Jìum Domtnum nofirum . Amen . La quale oratfone 
finita ogn’vna fi leuerà , & (edera conforme all’or- 
dine della fua antianità . Et all’hora la Reu. Madre 
Abbadefla proponcri il ne godo, del quale li h.i da_> 
fare rilolutione con diligenza, cón chiarezza, & an- 
co con la maggiore breu irà , che farà poiìibile. Poi 
dirà alla Madre Vicaria, e fiicceflìuamentc per ordì': 
ne anco all altre , che ogn’ una dichi liberamente il 
(uo parere conforme à quello le detearà la (ua pro- 
pria cófcienza, non lalciandofi muouere da pallìo- 
*ne,ò intereflè alcuno . Niuna partirà dal Capitolo-, 

**■ •» R finche 
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finche non farà finito, lènza legitima caufà,& lènza 
licenza della Reu- Madre Abbadefià. Niuna ardilca 
contro la riucrenza del luogo di gridare , ò tumul- 
tuare, & Ce alcuna lo farà fia {cacciata fuori di Capi- 
tolo, & redi priua della lua voce per quella volta, 6c 
fia caligata dalla Reu. Madre Abbadefià . 

Et affinché cialcuna Canonica pofià intorno al- 
le colè propolfe dare liberamente il fuo voto lènza 
timore, nè rilpetto alcuno mondano, & per tronca- 
re ancora ogni caulà di maleuolenza , & diicordia , 
che potertè nafccrc tra l'vna, & l’altra, non volendo 
perciò alcuna dire , nè dare il lùo voto in publico j 
coramandiamo , che dopò edere rtato debitamente 
trattato nel Capitolo il negotio propollo , 6c lèntiti 
li pareri di tutte quelle , le quali haucranno voluto 
* dire alcuna cola, lémpre li taccia poi anco Io Icruti- 
nio lècreto de voti in quella forma . La Sacrelfana 
dillnbuirà a cialcuna delle Canoniche, che fi troua- 
no in Capitolo vna balla bianca, la quale doucri ler- 
uire per il voto affirmatiuo,5c vn’altra nera, che ler- 
uirà per il voto negatiuo , incominciando la detta.» 
dillributione dalla Reu. Madre Abbadefià , c poi di 
mano in mano . Finita che farà la dillributione, li_» 
minore che fi troueràin Capitolo anderà intorno 
raccogliendo con l’ordine lopi adetto nella burtola 
già preparata per la lòde tta Sacrefiana da ogni Ca- 
nonica il fuo voto , il quale da cialcuna perle itclsa 
douerà eflèrc porto fècretamente nel vaio, di modo 
che non fia veduto da chi fi fia . Et dietro a quella 
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con l’altra buflola legni rà la medelìma Sacreftana * 
la quale pure anderà raccogliendo lècretamento 
l’altra balla , che farà rcllata nelle mani delle Capi- 
tolari . Fano quello, s’aprirà la prima buffala alianti 
la Reu. Madre Abbadeflà , & ere altre Madri delle-» 
maggiori del Capitolo, dalie quali faranno numera- 
te le balle bianche , Se le nere , & le faranno più lo 
bianche, s’intenderà che dal Capitolo fia ilato dato 
il conlenlò afiirmatiuo intorno alla colà propolla -, 
ma (è faranno più le palle nere che le bianche, oue- 
ro faranno pari s’ intenderà che il contènto fia ne- 
gato. • • ' ' 

Quello modo di deliberare, & di rilbiuerc qual* 
fttlogha colà propolla in Capitolo così neceflaria- 
niente lì hauerà da ofièruare,ehe ni flu no atto, oue- 
ro contratto alla validità del quale è nccelTario il 
conlenlò del Capitolo potrà e dèce tenuto nell’auue- 
nire per valido, le non farà Rato prellato il coélènfò 
dal medelìmo Capitolo nel modo fudeeto. Si ri fler- 
uano però li cali fpetiali , che faranno regiftrari i il, 
quello libro, nè quali alla loro validità lì ricercatile 
contentino , èc concorrino inficine le due delle tre' 
pani del Capitolo . Et accioche alcuna non dia piè 
voti , ouero che occorrano altre fraudi nei fare lo 
feruti n io, auanti il Capitolo fi numeraranno le Ca- 
noniche^ dopò lì numeraranno li voti,& le mino- 
re (àrà il numero de voti, che delle pedone votanti, 
4 ’ attiene, & validità non potrà altrimente edere Fi- 
diaca da quella parte, perche ogn’vna può renuntia- 

«? -«• R i re al- 
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re alla fua raggione . Se anco maggiore farà il nu- 
mero delli voci dati, che delle perfòne Capitolari, & 
con tutto ciò leuatiquei voti lòpranumerarij per 
anco fi troua , che conuengono le due parti del Ca- 
pitolo, ouero la maggior parte di elio nelli cafi , ne’ 
quali balla la maggior parte di detto Capitolo, anco 
all’hora l’atto lira valido, perche conforme alla leg- 
ge Canonica l’ vtile non ha da rellare vaiato per 
l’inutile. Ma fé per gli voti eccedenti il numero del- 
le perlòne votanti reità incerto in qual parte habbi 
inclinato la maggior parte del Capitolo, & quale fia 
dato il luo conlcnlb, all’hora l’atto lari nullo , & lo 
fcrutinio fi donerà fare di siuouò . - 

- Determinata che larà in Capicolo canonicamé- 

3 ualhuoglia cola, niunahauerà più ardimento di 
ìlputarui intorno, nè contendere lupcrbamcnte,ò 
dilpreggiare con prelòntione >1 voto , & il parere' 
deH’altre dimando che ogn’vna hauefle à farej& di- 
re fecondo la luperba Tua opinione -, ma con mode- 
lla deue tacere, & con hunnlcà rimetterli al giudi- 
ciò, Se parere della maggior parte, penlandò che cia- 
feuna hauerà dato il luo voro conforme a quello le 
hauerà dettato la fu? confidenza, & per beneficio de| 
Monaltero ideilo . ■ , -j, / 

Finito il Capitolo fi renderanno le gratie come 
fegue . Tutte s’inginocchiaranno a lùoi luoghi di- 
cendo la Reu. Madre Abbadeflà , & rifondendo 
l’altrc: Kyrie elei font Chnfìe elei fon, Kyrie eltijòafPatcjr 
noflery^rc. come (opra Et ru nos tnducas in tentauo- 
*1». .i . non. 
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rum. 94 . Sed libera nos à malo . f. f onfirma hoc Deus, 
tjttod opetatus esm nobts . yt. A tempio fanti 0 tuo , tjucd 
ejlm H ierufiUem.f .Domine exaudt oratiouem me am. 
r >. Et clamor meus ad te 'veniat. Oremus . ( ~Pr*fìa no- 
bis cjUétfumus Domine , auxtltum grati* tua, r ut epa 
te au flore facienda cognommus , te operante impleamus. 
Per Cbtfium Domtnum noflrttmi Amen. &.con que- 
llo ogn'vria G ieuarà in piedi , &ó andera^fere li fùoi 
. etièrcftij i 1,; * 'I -mi <>\i* A. >y 

- Dellecofc trattate in Capitolo ninna porta par- 
lare fetori* di elfo Capitolo , maffime di quelle colè* 
dalla rquelatione delle quali può generarli qualche 
fcandalo,ouero turbarla quiete, & pace della cala, 
& quello lòtto pena della priuatione delle Grate 
per tre meli , & di vn* dilciplina da farli in Refet- 
torio publico , limitando in quello l’autorità delle 
Supcriore di non poterla dilpenlàre. w r ;t.i 
Si raccorderà anco la Rcu^ Madre Abbadeflà di 
fere (criuere quanto li ferà ordinato, fcftabilico dal 
Capitolo con notare fanno , il mefcf Se il giorno , 
da alcuna Sorella a quello officio più idonca in vn 
libro feparme , il quale con ogoiditigenza doucrà 
eflere conferuato , acciò non li perda la memoria^» 
delle cofe paffete con detrimento del noftro Mo- 
naftero.* * ' • ' •' ri “■>.-}■ 
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* 4 ’* ‘ . \ . 

'* » # ' 1 ». 

Del modo dt eleggere la Madre AUadefla, fg) di 

pronuntiarla eletta . Cap. //,» . 


N A bellilfitna regola ci viene inlc- 
gnata per far bene,& degnamente le % . 
nollre elcttiom dalla Sapiéza increa- 
ta del figliuolo di Dio,poiche douen- 
do eflo fra tutti li Dilcepoli , i quali 
già lo fèguiuano in molto numero, eleggere li dode- 
ci Apoftoli per Prelati di Santa Chidà , narra S. Lu- 
Luc.e. ca,chc tutta la notte antecedente per nollro proprio 
ammacllramento flette in oratione,per darci ad’in- 
tenderc qual principio noi habbiamo à dare à tutte 
le noflre artioni , & maflime à quelle , clic piti im- 
portano di tutte i’altre,che lono l’elettioni delle per- 
lone,Ie quali ci hanno da reggere, &: gpuernare . 

Quindi duque venuto il tempo delle Vihte, nel- 
le quali per ordinario luole incominciare, 6c termi- 
nare la R. Madre Abbadeflà il fuo officio , le fi tro- 
ucrà hauer finito il lùo triennio poco più , ò poco 
' - meno, non potendo piu oltre efiere confermata, an- 

zi eflendo ncccfiàrio , che per vu’altro triennio al r 
meno fia vacante, & refi i priua d’pgni autorità con- 
in cóftìt. forme alla Conflitutionc di Gregorio X 1 1 1. doue- 
pofeirde- rà la Indetta Madre auilàre in publico, & efiortare-» 
tutte le Sorelle tanto Canoniche , quanto Conuerfè' 
ad’implorare la grafia dello Spirito Santo , & à fare 
dcuote , & feruenti orationi, acciò venghi fatta vna 
■c-A • tuo- 
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buona , & (anta clcccione . Et per tre matine conti' 
nue ordinari , che Ci facciano le proceilìoni per il 
Clauftro cantandoli le Letame per intercedere iiu 

colà tanto importante il diurno aggiuto . . ■ 
Arriuato che farà al noltro Monaitcro il Raio» 
rcndilììmo Padre Generale, ouero li M.RR.PP.V 1 - 
fitatori fi lùoncrà il Capitolo conforme al confuer 
to,6i congregate che faranno tutte le Sorelle Cano- 
niche, & Conuerle con occafione di pronuntiare le 
V ilice , il medeliiTio Padre Generale, ò Vihtatore-J 
maggiore liiole entrare con molta carità , & affetto 
à mecterci niconfideracione di quanta importanza 
ha il prouedere al Monaitcro di vna buona Abba- 
dclla , la quale ha idonea à gouernarlo bene nello 
(piritualc,& nel temporale, & quanto ha graue-pec- 
catoà muouerh in tale elcttione per pallione d’a- 
more , ò d’odio, ouero per intereflc di parentela, &c 
di atnicma , & non più tolto per zelo , & per con- 
feienza , anteponendo il feruitio di Dio , & del pro- 
prio Monaitero ad ogni altro rilpetto . Finito tale^ 
raggiona mento la R. Madre Abbadclla con mode- 
ita allegrezza Ipiruuale renuniuri l ofticio luo in_» 
mano del Rcuerendiilìmo Padre Generale, ò mag- 
giore Vibratore , pn tentando nelle lue mani la Re- 
gola, l’ordinationi, il figlilo, & le chiaui del Mona- 
ftero . Lt poi humilmente inginocchiandoli dirà la 
colpa di tutte le negligenze , tic difetti commelli 
in quel triennio del fùo gouerno, la cui riuuntia ac- 
cettata, & ella parimente amoreuolmcnte ammoni- 
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ta, Se corretta, non eflendoui co la publica, Se graue 
per riprenderla più lèueramcntc lì Ieuarà , & ande- 
rà al luo luogo.Ét aH'hara il Padre Rcucrendiflìmo 
s’inginocchiarà, & cominciarà il Veni creator Spiri- 
tus , rifpondendo le Madri col (no vcrietto à vicen- 
da , Se terminarà con foraci onc dello Spinto Santo 
per inuocare la lùa allìllcnte grana . 

Leuaudoli poi tutte , il ludetro Reuerendifiimo 
Padre Generale, ò Vificatore maggiore commanda- 
rà , che elchino fuori del Capitolo tutte quelle ., che 
non hanno voto, rollando quelle (ole, che doueran-i 
no dare il voto .y le quali tutte faranno -dal ludetto 
chiamate per nome d’vna in vna , hauéndo di loro 
la tauoletta , ò lilla nelle mani , & quelle che làran- 
110 predenti pòtranno rilpondere 'Benedicite, Se quel- 
le, che non laranno prefenu h noteranno con qual-, 
che legno, acciò chiaramente polla lapcrli il nume- 
ro delie vocali . llche fiuto cominciarà la maggiore 
à portare il luo bolettino piegato nel vaiò , ò bullo- 
la , die ftarà polla manti alli ludetti nollri Superio- 
ri, & così faranno il mcdefimo per ordine tutte falt 
tre lino alla minore . Finita l’atcione del dare li Vo- 
ti il Rcuerendilsimo Padre Generale prendendo la 
Ridetta bulfola , ò vale li ritira da parte con li «uoi 
Colleghi in luogo conuenienre. Se /piegando d’vno 
in vno li bolettiui, Se leggendogli con diligenza, Se 
lècretezza, ne fanno tante parti, quantc.lonoJe 
Nicol. v. dri , che concorrono ad’ellere elette . Po» fànnodo 
fcrutinio, Se ricrouando, che vna delle Concorrenti 
in hab- 
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babbi hauuto più della mera delli Indetti voti , an- 
corché fùperallè di vn voto lòlo, quella lira tenuta, 
& publicata per vera,& legitima Abbadefla . 

Et perche alle volte può occorrere, che nifluna_» 
arriui alla metà de voti, in ral calò vogliamole di 
nuouo li torni à dare li voti la feconda volta:Et le ne 
meno nella feconda lì trouerà alcuna eletta , li vcn- 
ghì lìmilmente à votare la terza . Fatta la terza elee- 
tione, quella lia tenuta per veramente eletta, la qua- 
lèhauerà hauuto più voti dogai ahra,aneoi;cheha- 
uerte lùpcraromvn votolòlarnére.Mafèpiùperlòue 
haucranno parità de voti, lì vchghi come (òpra ili fe- 
condo , Se terzo Icrutinio, nel quale ritrouandolì la 
medefima parità , quella all’hora lì habbia per eiet- 
tabile li trouerà edere maggiore d’habito nella Re-j 
Hgione , cioèprima vcllita . Fatta la demone-, col 
campanello u darà legno a quelle, che non erano in 
Capitolo così Canoniche , come Conucrlè , acciò lì 
trouino vnitamente con l’altre in Chielà, oue il R.c- 
uerendillìmo Padre Generale con li lìioi compagni 
accortati auanti all’Altare maggiore dimandata al- 
le Sorelle, (e lì contentano, ch’elio pronunci] la Supe- 
riora da loro eletta , Se rilpondendo di sì , il Indetto 
Reuerendiflìmo dice con voce chiara, & intelligi- 
bile da tutte il vcrlì Adiutorium nofìrum in nomine 
Domini y Se ri (porto dal Choro . Qui feett arlum, & 
terram . Egli lòggionge : 
lo Do N.di patria N.per auttorità del vottro pro- 
prio Capitolo vi pronuntio , Se publico elTere Hata»# 
"'A 1 ' - S elee- 
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detta per tot , Óclegitima voftra Abbadeflfa, & Su* 

pcriora la Madre Dortna N.di parentela N. & di ta- 
le Città . Onde efTa lcntitafi a publicarc , fenza fare 
rcfillenza alcuna alla vocationc di Dio in accettare 
tal càrico, s'inginocchiarà,&: confelìàrà di non effe- 
re idonea a portare vn così graue pelò, & ringratia- 
rà le Sorelle della buona opinione c’hanno hauuto 
di lei, «e infiemc fi raccoramandarà all'aggiuto del- 
le loro orationi.Alla quale il Reuercndiflìmo Padre 
Generale rilpondendo darà qualche buono auerti- 
mento , & ricordo . Et poi immediatamente due-» 
Sorelle nel mezzo delChoro intuoneranno deuo- 
tamente in canto l’hinno Tt Dcum laudamus , & le 
Sacrcftane per allegrezza Tuoneranno le Campane « 
& due altre delle maggiori aneleranno ad’ aggirar- 
la a leuare in piedi accompagnandola all Altare del- 
la loroChiela interiore, al quale giohto che farà 1 e- 
lccta lo balciarà con riuerenza , & poi ritornerà ac- 
compagnata come (òpra alla fineftrclla della Com- 
munione , oue di nuono inginocchiata il Reuercn- 
diflìmo Padre Generale prclcntarà nelle fuemani 
la Regola del noftro Padre S. Agoltino con il pre- 
fentc Libro delle noftre Conftitutioni così a lei di- 
cendo: Accipe matcr 2(egulam Ditti Angufìini Patri* 
nofiri , ($■ ordinati ones bmus Alonafìerij , <vt ab 
omnibus Sorortbus tuts obfèruentur fummo ftudio ope- 
rarti dabis . Così dopò le darà anco il hgijlo con le* 
chiaui del Monaftero, foggiongendo quefte parole: 
4 copc etiam ftrtllmm , datuftut bmtus Atonaiierij ad 
■ , rtgtn- 
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rtgendum , & cuflodiendum butte grtgem b Deo libi, 
tradita m , <juatenus cum eo accipias •vitam eternar» , 
Et eflà dando nel medefìmo luogo inginocchiata»» 
pigliarà con le proprie mani li fudetci Libri , fìgillo. 
Se chiaui, baciandole, & in Acme facendo riuercnza 
al medefìmo Reucrendiflìmo Padre Generale. Do- 
pò le fudetce due Madri l’accompagneranno alla fc- 
dia ordinaria Abbatialc facendola lèdere , Se leuare’ 
tre votatila quale poi cialcuna delle Sorelle comin- 
ciando dalle maggiori anderà a rmerirla , &c a ren-; 
derle obedienta con dire ; Pax tteum , & ella le ri- 
fponderd: Et cum fpiritu tuo . con abbracciarle come 
care figliuole raccommandandoA alle lue orationi , 
Et li Padri immediatamente alla prefenza delle Mo- 
nache Rette abbruggiaranno tutti li bolcttini della 
fudetta elettione,lèruando vna perpetua, Se inuiola-. 
bile lècretezza delli voti noftri , come è colà giuda, 
& raggioneuole . ; .. 

Hora perche le buone elettioni delle Superiore^, 
nelle quali confìde il bene principale de Monaflcri, 
non hanno le maggiori nemiche delle pratiche , Se 
lubornationnehe alle volte fi vanno facendo per ac- 
quidarfì li voti di quella , Se di quella con luflnghe, 
con promette, ò con minaccie contro le lèggi Cano- 
niche , &c con molto danno delle proprie confi len- 
ze , & fcandalo delle Sorelle timorate di Dio -, Però 
fè alcuna fotte conuinta per tre teftimonij con giu- 
ramento di hauer praticato , onero vlàto fìiborna- 
«one a fùo proprio fàuore per edere Abbackfla >.$ 
««•>;)• S i Pria- 
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Priora , refti per anni lèi ineligibile a detti offici; , 
& priua dt voce atriua per fei meli in ogni Capito' 
lo , & digiuni cinque Venerdì in pane , &c acqua in 
pena della lùa fuperbia , & ambinone . Se indebita- 
mente , & ingiuftamente haucrà praticato per al- 
tre , & ne fia conuinta faccia la medefima peniten- 
za del fudetto digiuno, dica fua colpa in publico Re- 
fettorio, balenando li piedi alle Sorelle, & refti priua 
per tre volte di dare la voce in Capitolo nella clet- 
tione della nuoua AbbadefTa . 

Alla fine deue cialcuna di noi penfàre , che llio- 
nore volendo che veraméte fi a honore bifogna me- 
ritarlo ; ma non giamai procurarlo . Et che le bene 
pare cola degna 1 eflcre Superiora, che però è gran- 
trauaglio ,& fatica a gouernarc, &: che a molto li 
obliga quella, che fi obliga a gouernarc molte . 

Delle qualità , (gp condi tinnì di quella che domerà ejjèrt 
eletta per Abhadefpt. Qap. III. 


lMc.f. 



L medefimo nollrro Saluatore dopò 
haucrci inlegnato a fare lóga,& de- 
uotaoratione auantilaeletuone co* 
me fi è detto nel principio del prer 
cedente Capitolo, ci diede poi aneti 
Vn ‘altro mirabililfimo documento, mentre che do- 
pò eftere ftato tutta la notte in oratione, facto che fu 
giorno , alPhora eleflè gli Apoftoli e £c cum dies far 
Hat effet •xrocauit di/cipulosfuos, tlegtl duodecn n ex 

d ip/fj, 
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ipfìsrfacs fgd Apofìolos nominami .^Volendo con que- 
llo ammaeflrare la (ua Chiedi, e noi ancora, che Icj 
noflre elettioni non hanno da eflèr fatte di noitc^. » 
nelle tenebre dell’ignoranza, alla cicca, 6 c inconfidc* 
ratamente ; ma con molto difcorfò ,con molta ma- 
turità, & col debito lume della prudenza, la qualo 
illumina l’intelletto nelle fùe attioni, fi come il Sole 
da lume all’Artefice per far bene le fùe proprie oper 
rationi * tanto più che non fempre quelle perfòne,le 
quali fono buone , & deuote per fè lteflè, fono anco 
buone, & idonee à gouernare . Si che douerannolc 
Sorelle confiderare , che quella che doucrà cjQfere-> 
eletta AbbadcfTa bifognerà che fi; buona, & deuota, 
feruente di fpirito , di vica effemplarc, Ite. zelante di 
.tutte le ofiferuanze * ma che quello non baflarà al 
buon gouerno* perche farà anco neceffiirio,che fia_> 
prudente nelle lue attioni , pratica delli negótij del 
Monaltero, idonea à trattargli bene, che non fia in- 
ferma,ma di forze tali, che nella difciplina regolare 
pofTa andare auanti, & dare eflempio all’altre, che-> 
fia collante nelle fue deliberationi , che habbia ma- 
niere per inflruire, cuore per riprendere^ ancofor* 
rezza per punire, & cafligare quando fa il bifògno . 

Però ciafcuna di noi procurarà di eleggere quel- 
la, la quale polla edere Madre, & Superiora di nome, 
& di fatti . Che come Madre ami tutte cordialiflì- 
mamente come fùe proprie figlie* che compatifca_j 
con carità alh loro difetti , & mancamenti, che con 
fpirito di piaceuolezza le riprenda, & corregga* che 
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lì fàccia obedire più toftocon l’eflèmpio della.* 
propria vita, che con l’imperio de commandamen- 
tinche non faccia differenza alcuna fra le Monache , 
ma moftri di haucrle tutte care vgualmente ; cho 
procuri b pace.Se la commune concordia tri le So- 
rellejche efsedo auuifàta di alcuno difordine.ò man- 
camento > non palei! b Monacha , la quale luucrà 
ciò rifertoper benejche non ha facile à credere tut- 
to ciò, che le viene detto; che faccia trattar bene tut- 
te le Sorelle intorno alli loro bifogni del corpo con- 
forme alla poffihilità del Monaflcro,come figliuole 
carifTìme, che fia vigibnte in fare che fìano anele/ 
bene Tinferme con vifitarle lpeflb,& confidarle, che 
fia diligente in procurare, che à tutte fia prouiflo 
delle colè neccllàrie per via delle fue officiali , per- 
che quelle fono tutte condidoni di vera, Se buona»* 

Madrò . . i : . .1. q 

Ma doucranno poi anco auuectire , che infiemC 
habbia le parti di bona lùperiora,, che fia zelante’ 
dcll’honore di Dio, della reputadone, & dell’vtilità 
dei Mona fiero, che legga fpefTo la Regola , Se le no* 
lire Conffirutioni per oflèruarle. Se farle oflèruare». 
alle fue fùddite, che fia intenta à mantenere li buo- 
ni ordini, & coftumi della cafa, che faccia elìèguire 
à ciafcuna Monaca il fùo officio, che non difhmuli 
i difetti, che fi fanno dalle iòrellc, ma faccb le debi- 
te correttioni mettendo da porte ogni humano ri- 
fpcrto»che con ogni zelo cerchi di refiftere ^i pwr . - 
cipq della, dilòrdmi, & ahufi, altramente dmauaiiQ 
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poi così graui, che non è podi bile il rimediare , che 
vada parca, & riftretta nel dilpenfàre gli ordini fidi- 
ti, aprendo la facilità del difpenfiare la porta alla re- 
lafiatione , the non laici di ammonire anco le Min 
dri di maggiore età a fare il debito Tuo, benché cori 
il douuto rifpetto , che fi a fòllecica di andare per il 
Monaftero,e maifime frequenti lePbrte,&! Panacea 
ri per vedere Ce occorrono pratiche, &c difordmi, & \ 
prouedere con leuarc ogni occafione di vanità , & 
di otio i> & che in fine habbi anco buona cura delle 
colè temporali del Mon alierò , di turca le fue rag- 
giorni beni {labili, &: mobilitacelo per negligenza 
non fìano trafeurate da i Minillri ordinari;, che co- 
sì lari idonea per fare in parte quello eh e di debito 
all’officiddi Superiora . . >' 

Oltre le fiidette conditiphi generali Vogliamo 
poi , che quella la quale douerà elTere electa Abba- 
deflihabbiaanco necefiàriamente quelle particola- 
ri, cioè, chequanto all’età Rabbia almeno anni qua- 
ranta , hauendo così determinato il /acro Concilio Seff**.e. 
Tridentino quando la nfcceflìtànon aftringàfadele- 7 ' 
gerla di minore età .. Che habbia alttTeria'dodeci „• - 
anni di profèfliotie nella Religione, nel qual tempo 
habbia vifiuto con viene fièni pia re fenza nota d’ in- 
fàmia di alcuno graue delitto . Et che per ere-anni 
fia (lata Vicaria, ouero Maeftra delle Nouitie.Ondc 
chi non hauerà tutte le fopradette coftdirioin nofl 
potrà permòdo aicuno efiere eletta <per Abbadeffà 
lènza particolare difpenfà del Rcncrendifiimo IV 
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dre Generale, ouerò di tutto il ReuerendiifimoDifc 
finitorio, la quale difpenfi non fi douerà fare Ce non 
per caufà legitima , & neccflaria, 8c per non e Aerei 
altro foggetto idoneo , che hauefiè tutteJe quattro 
fopralc ricce condkioni.alle quagliandola Superio- 
raaggiongeràli conditione dHl’amorè vctbo Dio , 
&Veriò le fuefuddite, alHiora fodisfarà compita- 
Iosa. «. mente al tutto*, che però N. Sig. volendo dare il ca- 
rico vniucrklc. del lùo gregge à Pietro chiamatolo 
à Ce , non fù da Juietìaminato /òpra altro punto di 
dottrina ben tre voltolò non (òpra quello dcljjamo, 
re, il quale èil fondaménto d’ogrti buon goucrno, e 
maflìme Chriftiano «, & religiolò . j u, Vl 

, Della nuerer, za, qJ obedìe»za,che fi dette a(L i Rcueren- 

c • da Madre Abbadrffa,^) della/** auttorttài ) 
il- Cap» \1 1 1 1 . , ) 

1 • > . fi 

O NO precetti del no Aro gloriofò 
* Padre S. Agoftino nella Regola., 
quelli due, di dòuerc riuerire,& an- 
co obedire ll'noftri Superiori „• t Ho* 
nere cor am uobts 'Traìatus fu T>obu, 
dille del primo: r Pr*pofto tanquam Patri obedtatur , 
multò magi* r Presbytero , tjut omnium r veflrum cu - 
ram geru, dille del fecondo . Douerà dunque k Rc r 
uerenda Madre AbbadelTa primieramente, da tuctc 
eflère ri (pettata > &r con ogni douuca lòmmiffionc 
honorata,comc Madredi tutta la famiglia, & come 
- capo 
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capo di tutto il Collegio . Mezo efficaciflìmo pcf 
adempire quella obligatione farà il penlàre , che 
quell’honore , & riuercnza , che fi eflìbilce à Supe- 
riori , fi ellìbifoe à Dioftelso . Onde quanto la Su- 
periora (irà di manco degne qualità, & conditìoni, 
tanto maggiore lari il merito in TÌuerirla , & ho- 
norark, perche così ordinò * Se commandò egli 
medefimo < Qni <\>os audtt , rAc audit , qui 'vot 
(pernii , me fpermt . E però vedendo la Superio- 
ra douerà penfare di veder Chrilfo, vdendo la lùa_* 
voce , pcrifarà di vdire quella di Chrifto , che-», 
cosi le porteràiogni ri /petto, Se honore : Se quello fi 
dice della Reu Madre Abbadcflà vogliamo che s’in- . 
tendi anco della lùa M.Vicaria, la quale tiene il filo 
proprio luogo , Se maflime in lùa aflenza . Si ché 
quando le Sorelle ir.contraranno l’vna , ò l’altra, per v 
caia, fempre le faranno vna modella riuerenza, dan- 
dole anco il maggior luogo . Quando elle daranno ' 
in piedi niuna delle fòrclle douerà federe, nè «appog- 
giarli à cola alcuna lenza loro licenza, ma darà au-, 
ch’e/Ta in piedi . Et le à calo la (ùddita folle à lède- 
re , paflando auanti di lei vna di dette Superiore fi 
deue leuare in piedi , & farle riuerenza.Et le alcuna 
di elle Superiore raggionerà , niuna le deue inter- 
rompere il fuo raggionamento , ma con’ogni mo- 
deftia appettare il fine di elio, e poi rilpondere, Se di- 
re quello che fi richiede, fct fc occorrclfc mai , che 
Dio non lo voglia , che alcuna Sorella folle così te- 
meraria, & acciecata dal Demonio, che hauellè ar* 

-* 1 T dimen- 
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dimento, maflìme in publico d'ingiuriare , ò di oli 
tiraggi are, ò pure di minacciarla Reu. Madre Ab- 
badertajò la M. Vicaria & redi di tale temerità con- 
uinta , quella per lèi meli dia in Choro , Se in tutti 
gli altri luoghi pnblici fotto delibi tre , mangiando 
tre volte-la Iella feria in terra in publico Refettorio, 
Se redi per vn triennio inhabile ,& incapace di po- 
ter edere eletta per Abbadedà,nc per Vicaria, ancor- 
chehauedè tutte l’altre conditioni necedarie . Pure 
le li fentidè aggrauata di qualche ingiuiiiria da al- 
cuna di loro , donerà hum il mente dire la lùa rag-} 
gione , puéro ricorre per giullitia alnollro Molto. 
Reuerendo Abbate. • . o.brì -i , f 

Oltre alla riuerenza,che fideuc alle Superiore^,’ 
lì richiede poi anco la pronta obedienza , come già 
Mebr. ij. fi è detto nel proprio Capitolo di quella ladro Vo- 
to . Et S. Pàolo apportò tre bcllillìmc raggioni per 
clTortarci ad obedire loro di buona voglia . La pri- 
ma è , perche edè fono obligate à vigilare per noir» 
come quelle c’hanno da rendere conto a Diodel- 
l’ Anime nodre.L altra per la compaflione, che dob- 
biamo lorohauere,vedendole aggrauate di vn tanto 
pelo ,Se in fine, perche non è à noi ifpedience,nè gio-, 
ueuole Ledere à loro difobedienti, perdendo così la 
gratia delle medefimc Superiore,& quello eh e peg- 
gio dell’idedo Dio, il quale vuole che fumo obedlttf 
le perfonc,che fonofoe vicegerenti in terra . Onde 1 
fè alcuna foperbamence ricufarà di fare 1* obedien- 
za,che le farà impolla dallaReuMadrc Abbadeflà-» 

• *'• »* - di- 
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dichij(ùa colpa, &. faccia yn*difciplina in Capitolo, 
& digiuni vngiprno in pane, &. acqua . Et le farà 
oftinata tanti giorni digiunar* i» pane , &acqua_i , 
quanti per/èuerarà nella iua oftinatione , 

. Quanto all'autcornà potrà,& doperà la Reu. Ma- 
dre Abbadeffa qffer»arc effactamence procurarq 
CO» tutte le forze a lqi poQIbili, che a»Co dalle fue 
fuddirc fiano pfferu*tc le nollre Conftitucioni, & 1 * 
Regola, & correggere,^ punire quelle, che JecraG. 
gtcduannoi, & lopra i[ tutto artieri alla conlèr- 
uàjipne della d4cipUna;regolare , & a fare effeguirc 
le penipen^e taflàte in quelli noftri ordini , nè diffe- 
rire , & rimettere da punire al Superiore , ouero al 
terppo delle Vifìte; Anzi fe in quello làfà negligen- 
te ella medehma doperà effere. corretta dalli molto 
R, ; Fl ) , Vii ita tori .E vero, che acciò non>!è le dim|* 
nnifea il rifletto, & làutto/ità, die deue haucre nel 
gpucrnarc,non deue dire fua colpa allo fuddice , an-, 
corche conofceffc hauerpaffato con loro l’ordine' 
del correggere , mà la dirà lòlq quando rinuntiarà 
f officio, ouero alli Superiori, quando logiudicaran- 
pp neceffariò . . . . 

Hauerà ella medesima l’adminillratione , &c Co- 
praintcndenza fopra tutti h beni temporali del Mo^ 
nallero, mediante però le fue officiali, delle quali fi 
ragionerà nell fegtienti Capitoli, Et fe occorrerà la ■ 
oeceilìtà di fare (pela ftraordinaria di qualche mo- 
avvento , pi tre le quotidiane , che fi fanno nelle cofa 
dei vitto,veffico > & fdtfc , donerà cract^q co» le So- 

” T » . felle 
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relle in Capitolò, & pigliàreSl Tuo confènfò con Voti 
(cereri, lènza la cui licenza non potrà fare groflì do- 
natiui, e maflìme infoliti a (pefe del Monallero ; nè 
vendere cole pretiofè \ nè fuori ordinare tagli de le- 
gnami inufitatij nè appropriarli le Ipoglic delle So- 
relle difonte , le quali fedelmente doueranno eflère 
applicate al Monallero ; (è bene potrà col còrifènfò 
della Madre Priora , Se due, ò tre delle Madri mag- 
giori difpenlàre qualche colà alle forelle più bilò- 
gnolè,& anco à chi haueri feruito la difonta nella-, 
lua infèrmità.La Superiora che contrauenirà alle fu- 
dette deteritainationi farà grnuémenrc punita nelle 
Vi (ite conforme alla qualità del delitto. 

Se per beneficio , Se vtilità del monallero occor- 
rerà ai fare alcuna alienationc, ò permuta , ò liuello 
la fudetta R. Madre Abbadellà informerà il noflro 
molto Reuerendo Abbate, il quale trattarà poi il ne- 
gotio col Reuercndilsimo Generale per ottenere da 
lui la licenza con le debite conditioni conforme al 
tenore de Priuilegij della nollraCongregatione La- 
teranenfè . Così non farà inllromento alcuno di af- 
fitto delle pofTefsioni , Se beni del Monaltero lenza 
l’interuento del medefimo noltro Superiore, Se del 
nollro Capitolo , altamente li detti contratti fìano 
nulli, Se ella farà grauemente punita nel tempo del- 
le Vifite conforme alle leggi canoniche . Procuri 
conogni diligenza, che le tabrichéiÌJel'Monaltero,& 
delle polfesfioni fuori (iano conlcruate > Se repara- 
te,& che li belli fiano megkorati-per mezzo dé mi- 
si. I. « mitri 
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niftri coTKceniencti , acciò faeàidòefià l’officio di 
Marta, habbia anco quella lòlleekudine, della quale 
ella fu tanta lodata, &, procuri elTefe nel fuo officio 
quella lènta fèdere, &: ptudenre, àlla quàle viene pdf 
premio promeflb nel Vangelo Sento il gaudio del 
PaMdjfcjib t -u. o.'-u..i .q 

f [ x '*• -ur ' « •• >Ì •* ... -jii.-fù : : ') ' ■> 

Del modo , c&r dette tenere la %tu. Madre jUadefla 
' He/ eU&nbuire gli Officij del Monafìew- Cap.fT . 

iilXruii!' 'yn'bù; uhi#» 
ENCHE tutto il gQttorno del 
Monallero reiti appoggiato, aliai» 
Peri una del la Superiora,, hà nondi- 
meno ella biiogno dellaggiuro di 
moke Sorelle, & Officiali, .leqtulj 
le da lei faranno elette buone, & idoneedl Monafte- 
ro rie rkeuerà molta repu rat ione, 6c vtile, il public^ 
tic hauerà lcruitio,&: lòd isfàttione-,& il pelòdelltftdf 
là Superiora fi renderà più leggieròA* più fòauc.La 
doue le gli offici; fi diftribuiranno à calò lènza la 
debita conlìderatioae»Quero più tofto conforme djf 
le padroni , che alle raggionl , .Ogni giorni nalpe- 
ranno dilòrdini , inquietudini , & male ffidisfatticp 
ni publiche , &c priuate , le quali difficu^ttanno jl 
gouerno, & fàcilmente Io renderanno anco poco 
grato , & fori! odiofo . Però la Reu; Madrc-Abba- 
delfa dotterà con molta prudenza, & dilcretìorje fa- 
re la diftributionc de glllifficij del Monaftero , & 
pigliarne anco il parere delle Madri più, pecchie, Oc 
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*' ' 5 più fiptite l guardando- comeBinnoilxioiri^rtcfic* 
ad’vfir^gh.inffiomenbi a propoflwiccQìnjdd il,Wo4 
f - ir. fuggendo comapeffe pcrnitiol/f 7 

(ima c]ùéirabi|fò di dare gli offici/ fecondo 1* afttia- 
nicà ; prèfiche in tal maniera fi danno molte volte a 
perfonc del tutto inettc,& infufficienti, dolche vent 

S ono caggionati molti dilòrdini, & pregiudicij pu- 

bciy&Jpnu&éft -»y?; -ù s . w v»r* 

• Èiillribui^dufMjue detti ojfìlci/ conforeicùjltt-» 
conlùetudine della noftra Religione, dandogli a fet- 
timana,a mdè,b atìno^ccìiùdo ilbifom.o, «Stfecon- 
do ia conditone, doM&Sorelltì fenda' Jafetti ^ 

alcuna è (lènte, te «piate habbia fonfcè, dref 
he dipOterlifàre>;^ceQdbcheogo’v^' 
de gli-buffiillii &• ^ili, oèime àncbdclH 


1 Si 


più honórCuoli jbfUanc 




tod/gtferd»pK^ò«^Bffiàni > 8d.fQizect)rpotali,&? 
àdeò alfe poffibilirà , quknto al ricftantt . In tutti gli 
dfScijmé i^alt feri biic^nb /àù!d(vrià Monaca, vaia 
ferite princip atei&rfa; maggiorerai oui IWtre doqe- 
rtrìnó dependere,& obedirlaNiflunasingeriràneb 
l'officio deH’altra'Sorella , emirati nelle alt- 

(itti officine fetiza licenza biella Superiora. 
u J L’officio principale. dellaJLMàdrc Abbadkflà fe- 
ri il vigilare! & lòpraldacaa tuiterakre. Officiali, &c 
proctìtàre a tutto luo potere,ciic,t)giVvnaiàccia con 
ogniftti dio, & dilig0za.il lùo proprio officio, cjbe^oy 
il tuttocaminari^beae coipacetSc* quiete vnmerfale. 
te 7 * Quan- 
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.I.Qinndo ad’alcuaa Sorella Aràim porto vn'offi Tl 
ciodallbbcdienza cerchi di accettarlo con ogni hu- 
milta,8c bilanci d’ani mo ,&^de nip i ri o con ogni di* 
ligenza , ancorché pardle al fuo guldicio vile, &; faj-; 
ticolò , parlando! che lapttfènJiQpo Religiolà viene} 
approbaca daH’humihàjoiide Aaicuna rqcuiàrà L’ot- 
fiejoycfie lodàrà importodall’obedieqzai Accia va?, 
disciplina in pubhco Rdèttorio.Et le Sarà contutna- 
ce in accettarlo fia punita con le pene tallite alle di-, 
• fobed tenti -Ss lbificio impòrto Arà'talc, che giudi- 
chi imponibile il poterlo «(re , vadapriy?tanieqte_»} 
dalla Superiora, 6c lcrdaralrunirilnacnte laraggione.. 
Ma beitta quella Sorelia^thé,yolonden (j^ffcrcicarà, 
ne gli offici] più faticofi;& viUipoichc ìl iùo premio 
farà la Vita eterna . bor: ■ 

*1 - • *•- V' -J Ibi la «anobi £ 

Delia Madre Vicaria, delle fùc qualità, $ del fiWjfa 

ficitth.: . Ctapj VI. h oEq ii 01 
! r n /ialtoiitjpq v»’p i! utiiH 

ÒNO la R.Madre Abbadefla , &c la, 
| Madre Vicaria nel corpo miftico.di 
quello noftro Monastero, & Colle- 
gio come il capo,& il cqore'njcrn- 
bri'principaliilìnii,&: fontane diyi- 
ta . La R.Madre Abbadefla tiene il luogo del Capo, 
che regge» che ordina, che gouema,che cortjrn an- 
ela a rutti gli altri mcmbri.La Madre Vicaria fa l’of- 
ficio del Coeredi quale riceue dal capo gji (piriti vi- 
tah , ciocgli ordini, &: conuqandi , & dà ifmoto a 

* mem- 
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membri, & rie procura la douuta eflfecutione.Onde 

f ndò in ìqueftocorpO mimico ilCapo'farà langufe 
&c il Cuore infermo, che non faranno quello che 
fi conuieneal debito dell’officicrloro , ne fegmrà la 
fenrerizagiS dataria Ifaia Profeta, che in quello mi- 
(ero[& infelice corpononfì troueri purèvna drag- 
mafitVéfa finita : Omtìrcaput lapgutdum , <§r amne 
càrihxrtns , d piànta pedis 'vfiue ad ^vmicem non efi 
tn eo famtas . i.'i rtr 

Però te Aedo la Vicaria l’officio del Cuore inque-i 
fto corposa raggiofté richiederà, che (fchabbia grati- 
confideratibne , chèwnghi eletta :fra Ite «Sorellé-vna- 
perfona Pauiay prudente, dilòrcta, di bUoqi coltomi, 
effemplare della vita 'fili/ zelante riéUfaflèr uinza re- 
golare , & (opra il tutto deuota , feructite di (pirico , 
6c idonea al maneggio del Choro,& delti diuini ofe 
fioiji’poichein qùettopairicolarmente-hà dafblkeùa-' 
re il pelò della R-Madre^Abbadefli. 

Niuna dunque potrà eflère eletta per Vicaria , la 
quale notrhabbia almeno anni trénta dièci.,' 
ni diedi di profefllowe . -nè che fia priuii'di ysode aer 
riua , & pallina, ò che fra lista penitcnwà^d) qunU 
che delitto, che apporti Infamia » ^1 ungarico fai 
rà eligibile al Vicariato, che non* rippl-bén-leggerr. 
Anzilarebbe ifpediente, che fapeflcancòcantarc il 
canto fermo, acciò per fe (fella poreflè lodeuolmen- 
te eflèrcitaFe il fuo pròprio officiodi reggere ìlOho- 
ro. Circa la elettione della Madre Vicaria ogni Mo- 
nafteró oflcrui la (ùa propria ^legittimi, & antica-. 
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•confùetudine; cioè, che fìa eletta, ouero dal Capirò* 
io fblò,ò pure (blamente dalla R-Madre Abbndedìn 
ouero che da eflà fia propolta sì, ma approbata poi, 
Se cófirmata dal medefimo Capitolo, Se quefto mo- 
do farebbe il più conueniente , Se raggioneuole . * 

£ Sedi doueri proponerc da baloccare al Capitolo , 
fi olleruarà il modo, che fi è decco nel primo Capi- 
tolo di quefla Seconda Parte , Se hauendo più della 
metà delle balle, ò voti bianchi fi publicarà per elet- 
ta, Se così anco in parità de voti; ma le più fòdero le 
nere , redi efclula , 8e fi venghi a proponcrno vn al- 
tra . L’officio della Vicaria farà triennale, come an- 
co quello deli’AbbadelIà , quando efla per qualche-» 
legnima caufà non renuntiaflc l’officio , onero , clic 
cadendo in longa infermità non poteflè cdercitarlo; 
ò pure , clic per qualche grauc demento ne douedè 
edere priuata. delie nò fi doucrà però edèguire lèn- 
za participationc del nodro proprio Prebeo, il qua- 
le hnuerà matura confideratione alla caufà , lè farà 
vrgcnte,Se ifpedientc inficme . 

L’auttorità, & giuridictione della Madre Vicaria 
farà di potere in alfenza della R. Madre Abbadellà_» 
riprendere, & correggere le fiidditc Canoniche , Se 
Conuerfc delli loro difetti, Se mancamenti. Se que- 
llo non folo priuatamente ; nu anco publicamenre' 
in Capitolo, Se in Refettorio, Se pcnitenciarle ancora 
con le penitentic confuece della Religione , Se con- 
quelle taffate in quefte noflre Conlhtucioni . Anzi 
che la fudettaR.Madrc Abbadellà douerà moflrarfi 
- • . V più 
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più pronta , & più facile a difpenfare le penitenza 
importe da lei medefìma , che cpacllc date dalla Tua 
Madre Vicaria per mantenerle là {ùa:aucorità,6c far- 
le portare ogni bollore, riuerenza, &c obedienza, & 
non permettere per modo alcuno , che venghi di- 
^reggiata, uè diiobedita , mentre ella commanderà 
cole giuftc,& raggipneuoli . Si come all’incontro la 
medesima Madre Vicaria douerà edere iempre in^ 
aggiuto di tutto quello, che potrà alla fua Superiora, 
& elfere la prima in dare buon’edempioall’altre So- 
relle di honorarla, Se obedirla, Se gouernarfì fecon- 
do la fua volontà , & fecondo gli ordini , 1 quali ri- 
ceuerà da lei,& occorrendole qualche difficoltà nel 
gouerno,ò rurouando qualche Sorella renitente al- 
li fùoi com mandi , douerà darne a lei conto , acciò 
proueda conforme a quello farà dalla fua prudenza 
giudicato ifpediente . 

All’officio della Vicaria s’afpettarà di odèruare,&: 
far anco quanto potrà, perche fiano oderuate le no- 
ftre Conliitutioni , Se buoni lnlhtuti da tutte le So- 
relle, Se maflime il filenuo nella Chiefa , nel Dor- 
mitorio, Se nel Refettorio, la modeftia nella conuer- 
fàtione,la cura delle Inferme, Se che ciafcuna faccia 
debitamente il fuo officio . Cura fua anco particola- 
re farà di vigilare, che li diuini officij fi Tuonino alli 
fùoi tempi determinati , a quali ella douerà irrefra- 
gabilmente afliftcre di giorno, Sedi notte . biaderà 
penderò di giorno in giorno , che officio fi haùerà 
da fare , & a urtamela Hebdomadaria, aedo non fi 
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fàccia errore in Choro \ & così anco , che fi lèruino 
le Rubriche del Breuiario , & le debite ccriffionio 
in turti gli offici] Sacri . Bifognando auertirà le Sa- 
creltane,che fòrte di paramenti, & ornamenti fi dòr 
ueranno viàre fecondo la varietà de tempi, de de gli 
offici]: & douerà anco almeno vna volta la fati mi- 
na vifitaré , (k mirare diligentemente gli Altari , le 
palle , le Croci , li Candeglieri , li paramenti > & le* 
Touaglie ,& vedere Te dalie Sacreilane fi tengono 
le cole con quella sdecencia,& politia, che fi colime- 
ne . Vfàrà anco diligenza , che slMonafìero in tut- 
te le fùe parti principali fi tenghi polito , & fia feo- 
paco con accuratezza a fìioi debiti tempi . Perche fé 
la detta Madre V icaria fi faticarà diligcntemento 
nelli fìioi propri] offici] , &,poi procurali anco eoa 
ogni Audio, che tutte l'alt re Sorelle fatichino vo- 
lonneri nelli loro con ordine, con carica, &; con di- 
ligenza in quella Cafà di fèrue di Dio , potrà poi 
ella beni 1 lìmo dire le parole della Spola interpreta- 
te a punto in quello fenfo dal noflro Tomaio Cam j'p/ct’ 
penfe, cioè ; Manus me * di j itila» erutti myrrham ^ Cane.}. * 
digiti nui pimi mjnrba prosati fama » > 
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,£ S TI con verità pcriunià la Maeftra 
i delle Nouitie dibsucr perle mani per 
jiditwna difpofidone vn negotio di grà- 
3 dififima importanza , &s Vno de princi- 
pali, &: maggiori carichi del Monafte* 
ro, perche dalla prima buona inilitutionc delle No- 
mile dcpende>in buona parte ìtloro profitto, & la_» 
lperanza dogm buono progreflo del ncftro Golfo* 
gio . Sono je Macftrp deUcìNouwie in vn cercò mof 
dogli Architetti /piritiiiali i cbe-neipetto di qurftca 
figliuole venute dal lècoio piantano il fondamento 
della loro felicità, &: là Iute . Sono'iPadrini^che nella 
milmarcligiofààrmano,&infegnano*qui/lcguer-- 
riere di Chrillo i colpi macftri per vincere, & trion- 
fare del Demonio, dei mondo, ideila carne noftri 
capitali/ lìmi nemici . Sono le tìngile , & le^Nucricl; 
che danno a quelle leniplicità, il latte nutritiuo del* 
lo Spinto Santo dentro a àloro»dòcumenti,& ricor- 
di , finche cre/ciute in perfertrone diuentino capaci 
di cibo più iodo,& /oliandolo . Onde anco fi polla- 
no alficurare , che li modefimj Angeli cultodi di 
quelle figliuole, Se Nouicie vanno numerando con 
diligenza tutti li palli, che fanno le Maellre loro, & 
(criuendo puncualnacmè dei librò della vita tutte le 
parole, tutti li ricordi, & tutte le diligenze, che v/à- 
no per bene incaminarle , 6c ammacltrarle neil'ol- 
rV.T - V fer- 
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(criKinzai re}igiota,8c , netìa!Ìda dcllaipysfèfirion? . V-Jt- 
re a pùto, che anco alla Macina delle Noutqip.fi pol- 
lino applicarci parole di Scierai? 0- remn . 

JzftrmiJiffi.tdfoesiffiplanmipQidìc-Kipiìlhv tufo 
no’principalrncnted’artcrrdtrc j'dacfiirpaiie li 
& < radicare. gir afferri, & paliìoni mondane dalloro 
cuore, 8c edificate , & puntare m.efic liyircù ,;& fi 
, colfumi religiofi .t , <• -, ? c >. rj 

La.Maeftra dunque fidile Nouitie effondo defti- 
nata ad’imprefa cosi lanca, & dosi imporrsaxc^doue^ 
ra anco eflcr rafie, che fia vnviuo cflem'pkuiodi. tut- 
te le virtù a gli occhi delle lue figliuole , ?ttM£*deb 
1 Dratione, & della morcificariané, prudenw.difcré- 
ra^raue infieme,& affàbile, zelante delle colè diiDio 
in modo,che babbi anco congiunta la manfuctudi- 
nic, lontana da ogni perturbatiorrcd’ariimrf, &mafi 
fime dall’ira, & dallo fiiegnoj & Ipdcclìio di tutte le 
buone operationi , & creda di-terto ^lae iti meglio 
dotrrina,che pofla lorcrinfognareè il biion’eflèmpiq 
delia lùa vita . Per efiere habilflfca tjueib»i officio, ofi 
tre le fudetre condi tieni- voghi irfad» piiùjcht^uaii-' 
to alierà habbi almeno anni crejttacDTcipilivjòi rullìi 
dicci di profèlfiòne,nè io potrà drfpéinic «qàlcita, Fjgs 
ge,:lè non per qualche foggetto anfigné tti bomà»^ 
deuocione con licenza però del noftro propMakirgrì 
lato . . ' j ;■]((} 

: Il principale* fùo officio; farà 'd’rhfhisQ àre^ &) Jdflèin 
citare* fJàcta mento le-fuciNouicie i nella rdifcipiliiiau* 
regolare ,'nalloipirito rtligipfòv Écincaminarleicoa 
i ' vn’efi 
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tri* effcrcitio continuo di mortificatione nella via_» 
delia 'perfezióne. Et fopra il cutto douerà eflercitar* 
le in vna (fretta , & pronta obedienza-con vna Icm- 
plice indifferenza a tutte le cole , & premere conti- 
ntìaméte nel rompere i moti dell» loro propria vo- 
lontà . Ofleruarà diligentemente., & con'ogni pru- 
denza pofàibile i coftu mi, & le inchnationi loro per 
poter tenere con cialcuna di loro quella mano, che 
parerà più atta a rendere la Nouitia viratola, & per- 
fetta. Auuertirà, che fra alcune di loro Nouitie non 
ci fra certa llrctta pratica , & intendimento più che 
con'altre , ma conuerfino vgualmente lènza ino- 
ltrare lìngolarità di affèttionc più con vna, che con 
l’altre. Non permetta che entrino in pratiche, & fa- 
migliarità di quelle, che non lòno Nouitic,ne meno 
chervria Nouitia vada, & pratichi neHa Cella del- 
l’altra lènza fila licenza . Chd però anco per mag- 
giore lorò cultodia douerà lemprc accompagnarle 
per cala, iti choro a litoi tempi, a Meffa,all Officio, óc 
& limih toiuiom, &c così anco alle hondte recrca- 
tioni, che loro darà a lùoi tempi, acciò non ci nafca 
alcuna relaffatione. Occorrendo qualche leggerez- 
za fra le Nouitie procuri , |che non li lappi ìuori del 
Nouitiato,& l’ilteffo farà, quando bilògncrà morti- 
ficare^) penitcntiare^lcuna di e(le 

Oltre di quello douerà poi anco la Maeftra Sm-i 
m adirare molto bene ìè fue Nouicieiiel Canto , Se 
nelle Cerimonie Ecelcfialhche* & nell'altre fontio-> 
m,offcruanze , eflèrtwty & conlùécudini delnoffro 

Mona- 
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Monallero cosi fpirituali, come temporali. Che pe- 
rò ella hauerà piena , & aflolura potellà imorno al 
gouerno del Nouinato, a^ad inRituiiune delle. No - 
uitLc . Nè altra , benché parente Uretra potrà impe- 
dirli di loro, le non le Superiore medelime,& parti- 
colarmente la Rcu. Madre Abbadcfla > Ondeancq 
potrà dar loro qualche penitenze iàlutan, che pare- 
ranno a lei opportune per morti tìcarle,&: esercitar- 
le ndrobedicnza,&: humiltà fan ta,parteci pandolce 
publiche., &; quelle delh difetti più graui con la lu- 
detfii Madre. Matteo bollo nostro Canonico Rego- Epift. 4*. 
lare Laceranenlè Icriflè il modio,&: l’arte di bqne in- rwi"Vpè- 
ilituire li Nouitij -, Ma quello- che più importa egU 
medehmo, ancorché huomo iobgne di bontà, & di 
lettere Predicatore celeberrimo accettò di edere 

Maeltro.cU Nouitij,conolcendo di quanto gran me- 
nto foffc quello OtHcio apprdlo Dio^&r quàro gran 
beneficio apportalse alla Religione nell’ e/sercitarlo. 
con la diligenza che li conuicne . ,, , ,:/p t 


* -i'.j. . i . .,1;; 

Della Madre Fattura , $r del [ho officio . , , 

» •. •olurn.l 


A Sorella, la quale.laràdellmata a 
quello miniilcriodi Marta,& a prò-» 
uedere alli bilògni , & neceifità di 
tante lerue di Dio , le quali viuono 
rinchiule,& appoggiate Iòide alla Tua 
diligcnzu,&: lgllecitudine,doucrà edere Donna qu^ 
i *wj lifica- 
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liticata per tale eflèrcitio, Se (òpra il tutto fedele , & 
prudente^ polche quelle (ònó le conditioni a punto, 
che ricercò noltro Signore nel Vangelo in quel ièr- 
uo dà lui dcftinatd a proucderc al vjtto della (ua fa- 
miglia ; Q?ìs e fi fideles feruus, gf prudens , (jutm con - 
fiutai Dominus fupcr fahttliam fuco» , r vt del illis ci- 
bimi in tempore^ La fedeltà renderà la fudetta Sorci-» 
la cara,&-pfetio(à alle Superiore, amabile alle vgua* 
li, & Venerabile ^lle 1 inferi ori, Se còtifte in mollrarfi 
con fatti nemica mortale di lalciarfi attaccare allo 
maniqualtiuoglia minima colà del oommunc,'& di 
appropriare a (ùoicommodi cpcllo,che deue ferui- 
#e al publico.e poi di' cùftofiirc con ogni cura>&: di» 
licenza ÌC colè TUfte del Mou altero, ne permetterei 
che pei- fui Colpa vada alcuna cobi à male . La pru- 
denza poi fi (copre in^>rouedcrc-deU<t-eo(è a cdhipa 
debito, & 5 ^ppor t uno, & inveii A riburrle a «thi,6c qua-: 
do fr conuichcì Perche! ini va tempo è conuemento 
di dare quello, che «eilàliro-è lecito di negare . Ad 
alcuni è cofa vtilc, & pia di condcfeendere nelle lo- 
ro dimande,ad’altri (ara co(agiulh,&: raggioneuo- 
le di refiltere , nè fodk&frc ad’ ogni loro appetito 
fenfualo . 

E perche alla Madre Fattori s a(pctta non (òlo 
l’adminirtratione. dclli beni temporali del Mona- 
ftero,ma anco la cura di conlcruare, & augmentarc 
la buonaopcnióncjB: communt noilra rcputationc 
apprelfo le perlòne fecolari, ertendo cola necefiaria, 
ch’ella tratti moke voice lupublia negotij alò 'Parla- 

-r.ji in tori; 
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tari j eoo moke di loro ; perciò a rate 'officio noni 

doueranno edere elette iènonpdrfòne molto lauie * 
dilcretc, modelle, di buon’eflèmpio , Se timorate di 
Dio. Et perche anco taleiofficid è publico, Se im- 
portante , Se conlernerintereflo di cutte le Mona- 
che , alle quali eda è dcllinata a procedere al loro 
vitto, veduto, & altri bifògni; però è conuenienceùjn - 
cora , chela elettione della Fatrora da facra da chi 
s’afpetta con molta maturicà,8c condderàtione con- 
forme alh noftri antichi iaiiituci . > -ì 
u Ninna pofià effere eletta per Fàttora del Mona, 
litro , le non haucrà compita almeno l’età di anni 
trenta, Se non da, profilila di anni noue . Et lè alcu- 
na ardirà d’mgcrird in tale officio contro il tenore 
di quella Con (li turione , al tempo delle V'idtc venJ 
ghipnuaca immediatamente dell’officio, Scalcò 
di voce actiua,5e pallìua per vivanno,Sold Superio- 
ra vehghi iòfpefa ad’arbitrid dclb molto RJCPP. 
dtatori , fc hauerà hauuto colpa ;in quella pronto- 
tiono . i» ;* ; 

i All’Officio della detta M. Fattora ipcttarà di pro- 
ucdcrc con rarità. Se benignità alle Superiore, alle_> 
Canoniche, 8c Conucrfc il vittb.il velino, Se tutte le 
loro neceffità conform cl all’tarbitrio della Superio- 
ra , & conforme alle nollrc leggi , Se conliietudim ; 
nel minillrare delle quali cole doucrà cflèrc così 
benigna, paticntc,humilc,& liberalesche non neghi 
ad’alcuna Sorella il nettàrio: & quando hauerà da 
negare alcuna cofa non neceflària,douera farlo lèn- 
-3i/. tu X za 
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za vn minimo indicio di fuperbiai raacon manfùe- 
tudine,& con modeflia rcligiofi . A lei medcfìma_» 
s’afpettarà di riceuere tutte l’entrate,^ frutti annua- 
li del Monaflcro, il confèruargli,il vendergli à rem- - ' 

po debito . Et così far comprare le cole , che fi do- 
ueranno comprare, pagare la Tua mercedea chi fer- 
ue,& tener conto mmutil]ì(no,& diltìnto.non fòlo 
di tutte i entrate nlcuolIe,& da rifcuoterfi,ma anco 
di tutte le fpelc.che giornalmente anderà facendo . 

A quello fine ella hauerà tre libri dilbnti,i quali 
pcrpetuartiemc llaranno nella fattoria-, fi che la Su- 
periora ogni volta che vorrà gb polla vedere, & efla- 
minarc.Nel primo di quelli libri la Fattora fcriucrà 
giornalméce,& diifintamentc tutte l'entrate così di 
robbe,come di danari, che riceuerà, & parimente le 
fpcfè che farà di giorno in giorno . Il qual libro per- 
ciò anco li chiamerà il Giornale. Nellalcro libro fì- 
milmentc noteià tutte l’entrate, & Ipefe del Mona- 
fiero cauate dal primo libro fono li proprij , Se dt- 
flinci fuoi titoli, il qual libro fi chiamerà il libro 
Maeflro del l’entra te , &: fpdè del Monallero . Nel 
terzo libro fi noteranno tutti li crediti, & debiti del 
Monallero con tutte le circonflanze delle pedóne' , 
tempo, & cauli, perche fi rifcuoti.ò paghi, onde anco 
fi chiamerà libro delli Creditori, & Debitori . Et di 
tutti quelli Libri fi potrà ellraere la forma chiara, & 
dilhnta da quelli de nolln Padri Canonici Regola* 
ri Laterancnfi lotto la cura de quali noi vmiamo . 

Se la Madre Fattora farà, trouata-chc inalinoli* 

;.s . - mente 
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mente non habbi pollo a i Libri fedelmente , & in- 
tieramente tutte l’entrace del Monafteroioucrochc 
fallàmente habbiaaccrelciuro f , & pollo di più alla 
lpelà,lìa priuata del Officio, & mfieme di voce atc£- 
ua,&: pallìua in perpetuo ^ . o.r ; . • fi > i 

La medclìma Madre Fattora non doni, non ven- 
danoli compri, non dia, nè riceua danari iri prefti- 
to lenza il configli©, &: la licenza della R.M Abba- - 
de!Ta,la quale in tutte le colè deue honorare, & obe- 
dire.L’altre Officiali c'hanno dependenza dall-’ idei- 
li Madre Fattora, come Granare, Caneuarey Dilpen- 
bere , Cuccinare , & limili haueranno dz&ruare li 


foci ordini, & rendere à lei conto nelle colè {penan- 
ti al luo officio. . .. ,-y ..ri. »o‘, cbftiu/ 

Vna volta almeno al mele renderà cQnto ! dell“dKr 
trate,&: fpdè del Modali ero nuanci alla RJvl. Abba»- 
dcfla,& alle Madri Raggionate,ò Drfcrece deputato* 
& elette, à tale officio, 6c doneranno eflèce delle più 
vecchie, & più pratiche delle colè del Monailero^ 
la detta R. M. Abbadedà douorà chiamare, & vede- 
re quell! conti alla preienza delle lèdette, lòtto pena 
di edere grauementenprelàjdc punica al tempo del - 
le .Videe. i*.Ì V 1 » ni}'.;: .pr.. IH.: i /tl 
Bilognando le farà dato vna Coadiutricc,e Com- 
pagna, la quale donerà maffimamcntc aggiutarla à 
kriuere , Ce tralportar e à i hbri le lille , che d* lètti* 
mana in lettimana anderà facendo la medelima_. 
Madre Fattora di ciò che ricuocerà, & (penderà, & 
a quelta li potrà dare il titolo di Cancellicela qua- 

X. Z feag- 
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k agg i«tar à nellórfcriuere ancola R. Madre Abba- 
deflà*. quando ne haucrà il bifogno per le , ò per il 
.Monaftcro. E que/fa-teneri nnccrcónto di tutte lo 
Scritture del Monalicro, delle quali farà inuénrario 
in vn libro appartato . Et occorrendo darne fuori 
alcynadcmpre rifarà memoria per farla poi rimet- 
tere.^ Imo luogo, fi.comc anco lari nota di tutti gli 
inlirorariui.che Ti faranno alb giornata, &: anco di 
tutte le.nlolutioni , che fi faranno nel noitro Capi- 
tolo . 

Proturarà la M. Fatcora, che la Cab fìa proni (la 
di tutte lesole necelTarie per loUentamento delle 1 
JMouachfi,& Idibràcomprareinitempo debito; Ha- 
uendo l’occhio lèinpre alla neeellìtà delle perfone' 
particolarijproucdendo con lollecitudine li bilògni 
delle poucre vecchie.,- deboli , 6c inférme con' ogni 
carità, & amore. ■ t ■. >* * 

Si ricordi poi per: luoiproprio;(èruicio di tem» 
perarc in mòdo le ataom,6c le fatiche efterne, che-» 
troui anco tempo nll’orationc , alla meditatìonc , & 
all’opcre Ipirituali : ‘Utde-ne ntmium prò temporaltlus 
drfudes^ in fptrttualibus exera njs te negliga*. Scn£ 
(è Tornado Campente pure ad’vn Fattore de nolìri 
Canonici Regolari, cioè guarda benfc,chementre tu 
ti affatichi di iouerchio,& (udì nelle còle temporali, 
che non difpreggi te ftefla nc gli eflèrritij Ipmcualu 

, * / ^ . i . • - • • taf* I -.{il 
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Belle Xagfianatc , è Difìrctt . Cap. I X. 

:ì !- • f. \'i ,. ! 

AL Capitolo parimente doueran- 
no ellcre elette due, ouero tre Rag- 
giornate, ò Olierete delle più matu- 
re , & graui Sorelle del Monaftero , 
ma prudenti, & accorte, zelanti del 
feruitio publico, & pratiche de Conti, & dfnegotij 
dell»’ ifteflò Monaftero per effeminare 1 libri , &c ve- 
dere come camini il gouemo temporale . Quello 
almeno vna volta il Mele alla prclènza della Supc- 
rióra, & in compagnia della Fàttora,come fi è detto 
. di lcpra,c.lfeminaranno diligentemente li libri delle 
raggioni,& de coti, & così anco l’entrate,& tutte le* 
fpde fatte . Si come anco alla loro prelènza gli altri 
Mirtitìri , & Agenti del Monaftero, i quali hanno la 
cura fuori de beni , & delle polfellìoni doueranno 
dare li loro conti, & le iàranno ferirci doueranno ve- 
dergli, & effeminargli . Alle medefìme Raggionate 
appartenerà non lòlo di notare con diligenza le tut- 
te ìentrate , &4pelè faranno notate fedelmente , & 
chiaramente lòtto li loro titoli diftinti -, ma anco di 
auucrnre le le Adminiftratrici haueranno facto Ipe- 
fe fuperflue, ouero prohibitc da gli noftri ordini , lè 
haueranno tolto danari in preftito,ò contratti debi- 
ti^ rttrouando colè tali ne doueranno dar parte al 
noftro Capitolo, & anco al noftro proprio Superio- 
re, acciò lì pófla procedere ,& non lafeiare, che tali 
: . ditor- 
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difòrdini fi vadino aggrauando . Et non facendolo 
faranno rimoftè dall’officio come negligenti, & po- 
co zelanti del fèruirio del filo Monaftero , & punite' 
anco grauemente nel tempo delle Vifite . 

Alla fine dell’anno vedranno efTattamente tutti 
li libri, offeruaranno fè le fòmmc faranno giufte, & 
fè confronteràno infiemerentrace,&:fpcfe del Gior- 
nale con quelle rapportate al libro Matftro.Et fè tro- 
ueranno , che li detti libri , & conti fiano giudi , nè 
contenghino,errore gli fòttofcriueranno di fila pro- 

f iria mano , & gli approbaranno, & ne daranno rc- 
ationc al Capitolo, acciò tutte le Sorelle lappino co- 
me paffano le colè del Conuento.Vfàranno anco di- 
ligenza di vedere , fe il Monaftero hauerà Depofiti, 
ò fcorte per lufildio,& per portare inanti le proprie 
entrate per vederle a tempo opportuno*# fè tali da- 
nari faranno lafciati alla fine deiranno, in pecunia^ 
numerata,ò almeno in crediti reali,# effigibili.Co? 
sì pur’ancoiàrà debito dell’officio loro di vedere al-, 
l’hora le colè, die fi lafciano in fùffidio dell’anno fc- 
guencc, come grano, vino, oglio, fale, calcio, legna, 
6 c notare la loro mi fura, quantità, & qua'liti, & fè li 
mercaranti>fàlariati,& altri che fèruono il Monade-! 
ro faranno flati pagati, &: {©disfatti ideile quali colè 
tutte douerà elTere informato il medefìmo Capito- 
lo con verità,# fincerità lènza paftione alcuna ,, 
Sarà anco pietofiifimo loro officio di oflèru?re,fè 
fi fanno le confiiete-clemofine a Poueri, & eflortare 
le Admmiftrarnci a non edere auare a Chrifto , 4 

qua- 
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quale vi mendicando nelli medefìmi poucri , & ef- 
fe re loro liberali delle reliquie almeno, che aunnza* 
no alle menfè , Se farle dare alle Portinare , acciò !c 
dilpcnfinoconFeflempioilluffriilìmo di quei Ca- 
nonici Regolari tempre benedetti , i quali di molto 
buona voglia eiefièro per Fattore de fuoi tepi il no- 
ftro Tomaio Campente; perche lo vedeuano molto i^eos 
inclinato aH'elem(HÌua,& molto liberale verlò li po- e L‘ vita? 
uerelli. 

Della Deportarla , $ Depofìti , che fi hat.no a fare, 
j Capt X • 

e 

doueri arteo eleggerà dal me- 
defìmonoftro Capitolo vna Depo- 
rtarla appreffo della quale jfi culto- 
dirano tutti li danari, che lòtto qual- 
fi uoglia titolo entraranno nel Mona- 
ftero in vna cafla commuhc ferrata con due diffe- 
renti chiaui, vna delle quali farà tenuta dalla R.Ma- 
dre AbbadelTi, & l’altra dalla Depofìtaria iftelTa, Se 
la caflà ludetta ftarà ièrapre nella Camera , ò Cella 
della medefima Madre Abbadeflà . La Depofìtaria 
haucrà vn libro particolare , nel quale fermerà tutti 
li danari , li quali riceuerà da cuftodire, fìano ò del* 
lcntrate ordinarie dei Moaaftero , ò di iauori com- 
muni , òdi dozine, oucro elemolìnc,ò di che fi vo- 
glia forte ; notando in che giorno, &: da chi hauerà 
riceuuto li deai danari, che darà alla Madre Fattora 

c w 

da 
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da {pendere , ò pure ad’alcre perfone d’ordine della 
R.Madrc AbbaddTa,riceuendone poliza per confor- 
Uarla in filza . 

Li Depofici fatti, ò delle doti delle Sorelle, ouero 
per beni immobili venduti, i quali fi doucranno in- 
ueftire,ò fatti in qualfiuoglia altro modo fiano con- 
foruati realmente, & intieramente in buona pccu^ 
nia numerata, nè fi permetta, che nè in tutto, nè in 
parce fiano diftratti , & confumati . Ec Ce la Su- 
periora ne tenefle bifogno per qualche vrgente ne- 
cefficà del Monaftero,non fc ne polla preualere lèn- 
za la licenza del noftro Superiore, & Capitolo , che 
non doucranno acconfontire,fe non con patto, & fi- 
curczza di rimettergli compiramétc fra tempo tori: 
ucniente . Et così fi doueranno anco conleruare in- 
tatti li fiillldijjò {corte del Monafiero, Tiè permette- 
re , che fiano confumate dalie Superiore lòtto qual- 
fiuoglia prctcfio,fo non occorrcfie qualche cafi) ne- 
ceflàriofo molto vtile al Monnftero da preualerlene, 
il quale douerà «fière approbato dal Capitolo . 

Nel medefimo libro la Dcpofitaria douerà anco 
notare tutti li danari, che riceucrà ^>er rilpetto delle 
Sorelle in particolare fiano danari, o di liuelli, ò dot 
nati,ò dati per elemofinn,ò per lauori fatti, òdi qual- 
fiuoglia forte, effondo ciafouna Sorella tenuta di de- 
pofitargli , come fi è ordinato nel Capitolo della-. 
Proprietà nella Prima Parte , & gli noterà in quefta 
maniera • Scriuerà di fopra nel mezzo del foglio al- 
la parte finiftra così . R. Madre Abbadefla. poi lòtto 
• - la 
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la ftefla Madre Abbadeflà noterà di fìia mano . A 1 H 
tanti del tal mele, & anno io confègnai alla Dcpofì- 
taria tanto , Se metter fuori la partita . Poi nell’altro 
foglio all’incótro alla deftra noterà fucceffiuamen- 
te tutto quello , che riceuerà dalla fteflà Depofìtaria 
per fpenderfì nelli fuoi bifògni . Et così fermerà nel 
medefìmo modo il nome di ciafcuna Sorella Cano- 
nica, &: Conuerfà in particoJare.Et fè alcune di quel- 
le, che deporta ranno, ò riceueranno danari non fa- 
pranno fcriuere , faranno feri uere ad 'altre per loro 4 
Douendo però auertire la fteflà Depofìtaria di noti 
riceuere mai , nè sborfàre danari ad’alcuna, (è non, 
con licenza della R. Madre Abbadeflà . Et fè la ftef 
là Depofìtaria fi falciarti di modo acciecare dal De-* 
monio, che precipitale nell'indegno vitio dell’infe- 
deltà, non raflegnando fedelmente, Se intieramente 
tutti li Depofiti affidati nelle fuc mani, refti per $e- 
pre priua di voce attiua , & paffiua, Se venght anco 
punita più grauemerite al tempo delle Vifite fecon- 
do la qualità , & grauità del fùo delitto . All’incon- 
tro fàppi,che eflèrcitando tale officio con quella in- 
tegrità, che fi conuien e,& fèruendo con hilarità d’a- 
nimo, con patienza, & con carità alle fue Sorelle, fa-' 
rà anco copiofàmente rimunerata da quel miferi- 
cordiofò Signore , il quale , come attefta l’Apoftolo 
S.Paolo,dà a ciafcuna perlina la mercede conforme 
alla fùa propria fatica : 'UnujijmJèjue autem propriam i.cor.j. 
mercede/» acc/piet Jèatndum [unm labore m . • ; 

... . .... . . V 1 . ....... Ji V. ... j 
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! 

Delle Ajcollttrici • £ap. X I . 

.1 ‘ 

L Sanco Proferì Abacuch parlando 
de! Demonio lafèiò (critto, ch’egli fi 
palce voioncien di viuande ilquifi- 
Abjc.i. 7JPA 1 im* te,&: de cibi eletti: ‘Tars eims, ci* 

kus et us volendo darci ad'in- 

ten dere, come efpongono diuerfi Dottori, che poco 
fi cura dt tentare pedóne infedeli , Turchi , e mali 
Chriftiani , poiché quelli già fono fuoi , & viuono 
conforme al (ùo volere ; ma che pone grandiftìma 
ftudio,& diligenza in tentare le pedone giufte, de- 
fluiate a lèmure Iddio , & quelle che viuono finta- 
mente , onde anco Dauid rmolto a Dio dice coni 
Wa!. »j. molto adèrto : C ufi odi ammam meam , <p*omam ego 
Jan 3 us fum . Cuftoditc Signore lamina mia , per- 
che io fono (amo, (àpodo che quanto più vno è fin- 
to, tanto più è tentato dal Demonio , & hà bifogno 
di maggiore cuftodia . 

Però alle Sorelle per cuilodirfi, non lòto cade, 8c 
inui olite di corpo,maanco monde,&purc di men- 
te, non bada la Claufura , alia quale fiamonecedà- 
riamente obligate,con tanti vincoli di precettile di 
cenlùrc,ma conuiene anco fuggire Teilère Amiche 
de Parlatori), le parole vane,& otiofi,le famigliarità, 
& le conucdàtioni delle pedone cifrante, ncllc quàf 
li vn giorno fi perde il proprio ricOnofcrmento^nci* 
l'altro il foenuo,neli’alcro la deuotione,& alla fine-» 

(corre 
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(corre pericolo anco la Cattiti dentro nellanima-», 
la cui purità è molto piu neccttària , che quella del 
corpo . Onde la Monaca non hà luogo più ficuro , 
che quello della Cella, della ritiratezza , dello ftaro 
ttcrcta in (aera lòlitudine amica della quiete, & ma- 
dre della deuotione -, là douc la turba conturba , Se 
la conuerlàtione è la Camariera della relaflirione . 

Quindi per rimediare à tutti li pericoli, de difor- 
dinijOie poflono occorrerei anco non folo al ma- 
le,ma anco alla fofpitionc del male,voglionogli or- 
dini di Roma, & tanti Decreti de Concili} Prouin- 
ciah,&: Diecefàni,& li commandi ancora de noftri 
poprij Superiori, che niuna delle Sorelle predimi di 
parlare con gente fuori del Monaftero, nè a Porte 
nè a Parlatori}, nè a Rote, nè altroue lènza licenza^ 
nè lenza la compagnia d’vna almeno delle deputa- 
te Attoltatrici ordinarie , ò eflèndo ette impedito 
d’vn’alcra , che le venghi attegnata dalla Reucrcnda 
Madre Abbadetta . 

Quelle Alcoltatrici doueranno effere pedono 
graui, fedeli, timorate di Dio, zelanti del fuo honore, 
Se anco della reputatione del Monaftero , le quali 
quando faranno ricercate d'ordine della Superiora ; 
anderanno con’ogni prontezza ad’attolrare, Se aifi- 
ftere alla Sorella, mentre nel Parlatorio raggionerà 
con’alrre pedone fuori, & daranno attente a quanto 
fi dirà, nè mai la latteranno lòla,Sdebene farà ilpe- 
diente,che non fi lattino vedere, fi poneranno non- 
dimeno canto vicine.che pollano intendere chi pax* 

- . j Y x la, 
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la, & chi rifponde . Non permetteranno che fi rag- 
gioni così piano, che vcnghi defraudato 1! fine di 
vna legge » & ordine fi finto ; perche come fendè' 

S. Ieronimo nella fùa Regola, quelle parolette lecce- 
te non mancano di lòlpettione . Se vdilTero , che fi - 
jnetteflero in campo raggionamenti vani , ouero 
otiofi , & infructuofi cercaranno con dtftrezza di 
troncargli , & ne faràlègno alla lòrella che parla-» , 
la quale fè in ciò fi moftraflè difòbediente , douerà 
farle la debita correttione,& non emendandofi aui- 
làre la Reu. Madre Abbadefli , acciò per altre volte 
non fia fàcile in darle la licenza . Et fi ricordi vna 
parte , &: laltra; di non riferire tutto quello cliaue- 
ranno fèntito nellaudienza , acciò edendofi noi ri- 
tirate qua dentro per fèqueftrarfi dal mondo , con-, 
quella ftrada non’s’ introduca di nuouo nel Mona- 
ftero il mondo lìdio . 

Ogni Sorella in fimilc occafione fuggirà li rag- 
gionamenti longhi, lùperflui, leggieri . Se vanì. Se fi 

S arderanno di trattare di colè mondane , & leco- 
elche, nè fi moftreranno curiolè , ò anfiofè di là- , 
pere tutti li fitti delle Calè loro,& de parenti, poiché 
la Monaca , che brama il fùo profitto procuraràdi 
troncare le conuerlàtioni, & vifitednutili, Se di mi- 
fchiarfi manco che può nelle colè di carne , Se di 
Hcbr.7. {angue, & ralfomigliarfi al Sacerdote Melchilèdech, 
del quale è ferino, che foffe lenza parenti, Se genca. 
logia- Et nelle Vifite quando faranno necellàrie do- 
ueranoo portarli con modo tanto religiofò nelli lo- 
ro co- 
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-ro cofiumi, & parole che le perfone focolari parano 
da loro, non icandalizzate, ma edificare 1 . 

Nel Parlatorio de gli huoraini vi fia , ò la grata 
di ferro minutamente pcrtuggiata , oucro vna tela 
nera inchiodata, acciò le Sorelle non portano ne ve- 
dcrc,nè edere vedute, & quella era inucntione vlàta 
fino al tempo di S. Icronimo ; nè fi permetterà che . 
fi leui detta tela, le non per il Padre,ò Fratelli, ò Pa- 
renti bene ltrerti,5c di buona fama . Et acciò quello 
ordine non paia Urano, & rigorolo ci forua l’ertem- 
pio notabile del nollro Concanonico Matteo Bollo, Epift- 
il quale per la fua molta bontà , &c dottrina fu defti- 
nato dalla Sede Apollolica per Riformatore di Mo- 
nache. Quello dunque lcriuendo ad’vna Monaca £ 
di Verona chiamata llotta Nogarola, prima la loda 
molto della fua deuotione,& dello iludio, che face? 
ua nelle lettere , e poi le le offre in tutto , ma fog- 
gionge, ridèruo però il non volerti vedere , nè par- 
lare, perche io fono Huomo, & tu fei Donna. 


* » • » • » ir . 

DefU < ~Portinare , 2(otare .. . Cap. XII » , ■. 

• *. y ” ,V ":J 

AVERA necelfità grande la ELeuc- 
renda Madre Abbadella di matura con- 
fideratione , & di configliarfi ben bene 
! prima che fare la elettrone delle Porti- 
nare , & Rotare -, poiché effondo quelle defluiate fi 
può dire a Rare quali di continuo a i confini del 
znondojà trattare con le perfone focolari, a riceuere 

tutte 
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mete rambafciate,& à dare le rifpofle, & eflcndo ef- 
fe può dirli anco la lingua , & la bocca di tutto il 
Monaltero.ben eraggione, che per honore di Dio , 
per edificatione del proffimo,&per noftra coramu* 
ne reputatone douendoli affidare nelle loro mani 
vn officio di tanta importanza, quelle lìano Donne 
. graui,di età maturaci vita cflèmplare,difcrete, pru- 
denti, &: patienti, acciò della bontà di quelle, le per- 
line che trattaranno con loro habbiano a formare' 
buon concetto , & ad’hauere buona openione anco 
di tutte falere loro Sorelle.Et le appreflò le lùdettc_> 
conditioni haueflero anco quella delle Marie , delle 
quali dilTero quei due Dilcepoli , che andauano irL- 
Iuc.*4. l£niaus : Std cjuxdam multerei terruerutit nos , cioè 
qualità &c proprietà d’intimorire in alcune occalio- 
ni,& di Ipaueutare gli huomini, non fuxbbc le non 
di molta vrilità,&: lèruitio . t ■, . . i ' 

Hora l’officio loro làrà di cullodirc la Porta con 
ogni diligenza poffibde,la quale douerà elfere licu- 
ra,& torte, & hauerc anco due buoni cadenazzi con 
due ferrature , & chiatti diucrlè , & con ambiduc li 
chiuderà di notte, & vna delle chiaui li porterà alla 
Reu. Madre Abbadclla , (a l'akra reità ra apprello la 
Portinara maggiore. La potla. lì chiuderà la fera al 
fùono dell ' Aue Maria, & li aprirà la mattina , non 
prima,che lìa leuato il Sole . i guarderanno le Por- 
tinare frà il giorno , come da errore graiu filmo dè 
non falciare mai la chiauc nella Porta , ma tempre 
l’haueranno lèco lòtto li lupi occhiane meno di dar- 
t<. • • • la à 
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la a cjualliuoglia altra Sorella per proprio commo> 
do , o per dare gufto ad altre , lòtto pena di ellère_> 
grauemente corretta, & punica . Nè mai li douerà 
aprire per colè , che poffòno paffute per la Roca , nè 
per raggionare con perlbna alcuna . Ec occorrendo 
di aprirli la Porta per alcuna neceflìtà le Portinaro 
non parlinole quiui lalcinofermare alcuna Mona- 
ca à parlare, benché folle accompagnata. 

Quando douerà entrare in Cala il Medico , Bar- 
biere, Lauoracori.ò altri fecondo gir ordini , &: con 
le debite licenze in ferino de Superiori, prima che fi 
apra la Porta, doueranno le Portmare allettare, che 
Venghino le Sorelle depurate ad accompagnare que- 
lle tali pcrlonc,nè apriranno, che non liano due pre- 
fenti , nè alcuna ardirà di comparire per accompa- 
gnare^ per parlare con li detti lècolari, quali entra* 
no nel Monallero, le non lari deputata a quello ca- 
rico, dalla R. Madre Abbadeflà.Et douendo entrare 
huomini in Cala, vna delle Pottinare douerà darne; 
legno col lìionare vn Campanello dcllmato à que- 
llo effètto , acciò le Sorelle li poffano lubito ritirare 
lènza effère vedute . 

Tutte le colè, che li riceueranno,ò daranno fuori 
come colè mangiatiuc,prelènri,panni, lauori, lette- 
re, ambalciate, patteranno per le mani delle Portina- 
ie t &c Rotare, & effe del tutto daranno parte alla Ma- 
dre, & le conlègncranno il tutto, nè dilpóneranno di 
dette colè con le particolari lènza hauerne prima., 
da lei la debita licenza, poiché contorme alla Regp- 

•' i- ' la 
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la del noflro Padre S. Agoftino niuna può dare , ò 
riccuerc colà alcuna lènza licenza della Superiora-». 
Così lènza la medefima licenza non chiameranno 
mai Monacha alcuna nè alle Porte, nè alle Grate, nè 
lènza quella riceueranno in Cala robbe , & calle de 
lècolan per goucrnarlc,& cullodirle. 

H perche il negotio di fare,che le Porte fiano.be- 
nc cullodite è gcauillìmo & importantilTimo, rin- 
chiudendoli nel Monailcro tante Vergini , le quali 
nel Vangelo vengono rafionngliate ad vn teforo , 
anzi all’illello Regno de Cicli, però la Reu. Madre-» 
Abbadelfa vada fpellò in perlòna vifitando le dette 
Porte, &: vedendo, lè circa di elle fi olTeruano gli 
ordini Indetti, e penfi , che fi come farebbe cola de- 
gna , &c conuenicnte,che quello Monallero folle li-; 
milc ad’vn Paradito tcrreilre , acciò tante lue figlie, 
& fcrue di Dio viporeflcro godere tutte le cornino-; 
dità poffibili,& ogni hone Ila, 5c religiolà recreacio-. 
ne, così larebbe gran bene, che alla cullodia della luai 4 
•en.j. Porta , come arteo a quella del Paradilo terrcllre li 
trouafle vn Cherubino con la fpada tagliente, & in- 
fuocata nelle mani, che la cullodjilfe,& difendeflè. ; 
r.:- ' ■ Vf'r.-! 1 tv m ìt •. ' •)! O'.v À A 


De offic. 
cult, in fi- 


DcUc Sacre (lane . Cap. XI II. > 

r i-‘ ' , 

'Officio della Sacrellia è vno dclli princi*<’ 
pali, che fianò nella Chicla di Dio, onde 

, H (acri Canoni attellano, che l’alma Ma-* 

dre Chiefa ftà appoggiata fopra quelle tre principa- 

X'-'r- " * li Co- 
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li Colonne, Archidiacono, Arciprete, & Sacrcfta. Pe- 
rò la R. Madre Abbadeflà douerà procurare di ap* 
poggiare quello officio à peilone, le quali fiano do- 
tate di tale bontà, deuotione, zelo , de diligenza, cho 
fiano giudicate degne di potere affidare nelle loro 
proprie mani la cura della Cala di Dio . : 

Ù numero delle Sacre (lane fi rimette all’arbitrio 
della Indetta Madre AbbaddIi f Ja quale douerà Ili; 
mare buoQiffima regola di non moltiplicare le Of- 
ficiali lènza neceffità, ma ailegnare ad’ogm officio 
quelle lòie, che poflàno ballare per eflercirarlo bene. 
Quelle haueranno cura diligentilTima,che la Chie- 
fa, & la Sacrellia, & tutta la lùpellettilc Ecclefialli- 
ca lìa conlèruata monda, & decente quanto lìa poh 
libile . Cbe tutti li paramenti douendo lèruire ini 
attione tanto grande, & /anta fiano conlèruati poli- 
ti^ che fi proueda,& fifupphlca di nuouodi quel- 
li che bilognano conforme alla poi libil ita. Sarà loro 
penlicro di ricordare al R. Padre Confellòre, le ne 
iacefic bilògno , che ogni quindici giorni almeno 
rinoui ìfSantillimo Sacramento dell’Eucharillia-j , 
& che auanti all’altare, oue è , qollocato,arda di con- 
tinuo , & llia accelà la lampada doglio purilfimo . 
Che le Reliquie de Santi fiano cullodite in Taber- 
nacoli, & vali decentillìmi con veneratone degna 
delli meriti loro,& occorrendo di mollrarledcmprc 
il accendino almeno due cerei auanti di loro . Fa- 
iranno mutare le làcre vedi, & ornamenti dc Saccr- 
dou,óc degU Altari conforme ai rito della Chiefa,& 

• m Z alla 
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alla qualità de tempi , & delle fede . Li panni di li* 
no, touaglie,Camiu, Cotte, & altri faranno che tem- 
pre fiano mondi , Se candidi . Et quando farà il bi- 
(ogno, fargli lauare , racconciare , Se rifare , non., 
permettendo che cofa alcuna fi guadi , ò vada à 
malo . • ' • r r - 

oi Hàueranno due didimi Inucntarij,vno deilè co- 
te pretiote della Chitte, Se della Sacredia , come fot 
no Croci, Calici, Candeglieri, Lampade, & altre co- 
le d’oro, ò d’argento: fct vn’altrodi tutti li paramene 
ti folenni, Se feriali, biancaria, & di tutta la (ìipellet* 
nle, che terue quotidianamente a gli vfi neceflàrij i 
Et vna copia di detti Inuentarijfì cóteruarà apprete 
fo vna delle Superiore , acciò con queda fi faccia-* 
tempre la confegna nel principio-, che riceueranno 
l’officio, &: la racconfègna nel fine, quando lo renu- 
tiaranno ad'altre , con notare tutto quello fi terà 
augmentato tetto di loro, ò diminuito . Nè potran- 
no predare cote alcuna riè grande , ne picciola atti- 
nente alla Chiefa.ò Sacrcffia lènza licenza della Rc- 
uerenda Madre Abbadefla . * 

- Non permetteranno che alcuno- Sacerdote dal 
R. P. Confedbrfc , Se Gftpelkni ordinàHij ih poi du- 
cano la Meda (ènza (pedale licencia del rvòdro Su>- 
periore . Non parleranno con li Capcllani , ne con 
Minidri te non per mera neceffitàdelli paramenti, 
ò altri bilogtii ipcttami alli diurni offici) . Non vG*- 
ranno , nè lateiaranno vlare la Ròta della Chiedi ad 
altro effettOjche per quelli per gh- quali e tettaci ui»- 
ci 1 - h. re. 
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Je.'ikriccucreli paramenti,^ Jecofe attinenti al 
cuUodiDio. iv> • -n'.'* 

Hiucranno di dentro vna Tauolctra, nella quale 
farà defcritto il Catalogo di tutte Jé obligacioqi di 
<me(lèy&:ofiwj,^ cerca?» Uhodàfer M*Wre à tutte 
nelH giorni determinata Cosi anco haueraono lab 
«a Tauolctta , nella qualf iàra optato di tempo in* 
tempo per tutto 1* anno à ,ch« bora fi dotteranno 
tuonare U dtu ini offici], eièruarannaii detti ordini 
drwfcagabiU. Dotteranno po» viàrc particolare cu r 
«a nel iupftare alle debite bòro dmacutino» , fc ch'ere 
diligenti »& velanti in rifiiegliare le Canoniche, & 
chiamarle à benedire , & à lodare Iddio , ricordanr 


dolo» » J che A Cboroè vp Paradilo , , & «djeilfefr Thomas 
queruarlo condcuopoue , &,riuer encia è vna v#a* * top “ c ‘ 
Angtbca-Jfj 


/ir 


. exerc. 

alla» «00 'V i; ! ;e:,j fpWc * 


' ijeteitifermitre . l fa \'p. ìF jV - *' "* 

O N hà dubio alcuno » che l’eflercitio 
f dell’Infermiere è aliai laboriofo»& tm- 
crefceuole; ma è però anco vero, cbs’cl- 
lò è altrettanto meritorio , & degno di 
^ mfU grandi ffimo premio appredo Dio , d 
quale (òpra modo fi compiace di vedere ad’vfaro 
tonti atti di humilcà, & di carità intorno alle pouer 
re Inferme . Però per tale officio doneranno edere 
elette perlònediicrete,patienti,aiftoreu«h , camattt 
ue,&; tali ancora, che pollano fare le fatiche neceilar 
Oe^cwghure quando bifogua. 7 1 
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i Le Sorelle che faranno dcftinate all' Infermarla 
pongano Audio, che fiano puntualmente ofTeruate 
tutte le regole date nelle prima parte , nel Capitolo 
della cura diligente , che fi ad’haucre delle perlonC 
inferme . Ammalandoli alcuna Monaca facciano 
che fi chiami il Medico per tempo, & vna di loro al- 
meno Aia prelènte alla Vifita dell’iAeflb Medico per 
intender bene le colè ,-che faranno ordinate , & fia 
cauta, che non fi tralafei coli alcuna, ò venghi mu- 
rata, ò fia data fuori del tempo da cfTo ordinato, tan- 
to circa alli cibi, guanto alli medicamenti , facendo 
che tutte le cofe fiàno buone, & fien preparate. Sen* 
tendo il legno del Medico fàrarino pronte l’ lnfcr» 
miere per riceuerlo,& hauendo ofièruato con'ilìjui- 
fita diligenza gli acceffi del male , Se delle febn , & 
così li decrementi con tutte l’altre alterationi,& ac- 
cidenti à lui luccintamente riferiranno il tutto. Pro- 
curaranno che fi prouegga a tempo debito delle co- 
fe neceflàrie per le ammalate , ausandone chi lari 
bilògno, Se ricordandolo, ò tacendolo ricordare più 
volte, poiché in materia di fèruire Inferme vn poco 
d'importunità è virtù opportuna . Sar-aonodiligen-* 
ti in tenere tutte le cote nette , Si f penalmente le Ca- 
mere delle ammalate fcopandole con diligenza , Se 
purgandole da ogni immonditia, & mal'odore,che 
fi generaflc daU'infermirà ,ò da altra caufà . Si moa 
Arammo c6 l’In ferme tempre dtvifo allegro, vfàn-* 
do parole-, & atti amoreuoli , & piaceuoli lènza' dw 
inoltrare mai tedio alcuno della fe>ro infemutà y ò 
J i S della 
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della propria fatica, & procurnrànnó, che fiano vie- 
tate frequemartiente da quelle Mònache, chc.ionoà 
loro più grate, & accette, poichotuttc Jc /udctte co- 
lè bruiranno dji rimediympkooppartum per folld- 
uarle dal male. Ma fìano cautc>drc nè.eflc^nèJc Af- 
filienti attendino à compiacere l’Inferme di coIcj , 
che pollano eflère loro di nocumento Ma; che tut- 
te le colè venghino dilpolte col coniglio della Su- 
pcriora, & del Medico . 

Le madefime Infermiere douerannóanco tenqr 
. cmnodeUe-Coruialdccmi ,; che non ric.l|chino per 
qualche, dil&cdine, infinche fiano conlèhHah>,& fh- 
ranno* trattenute nòlFlhfermari3,finchÌ^flànq vr- 
ucrc come.!’ altre alla. vite cammune . Cp$ì anco 
ha ucraini© buon a cura delle ìndilpolle , ò per vpc- 
thiezza y ò per debolezza di forze, ricercando da fot , 
ro il lùo liuto con diligenza, & proludendo à tutto 
conforme a i lorobdognhauuerjccndo pertiche noA 
li Ili a compiacere a gutii, neadappetiti , mali alh 
bi(ogni,che fiano veri,&réaJtuitc| t ^n i a ri.j/i , c. U 

Sopra ogni colale <medehmclnfernuert lòppof- 
tioo patientetnenceJemoldhe;,!&le difficoltà, le 
quali occorrono ade voke riella cura dell’ Inferme 4 
>penlundo fra le llelse, chjsN. Signore hàpolìo que-t 
ila carità per vna dell’ opere principali della miieii* 
cordia, la quale & farà elsercicata come li conuiene, 
le Ila preparata quella mercede-, di etri fa detto; dal 
medefitno Chnlio \ 'Uemtt bene, ditti ‘Tatui àtei , Matth.»* 
perdete parata/» nuobts regnar» à copfìiWmie.mnndi* 
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quia ttftmus fùi % ($r 'vt/ttaftismen Siche reneranno 
quello pen fiero fido nella mente, «he (emendo alle 
iMerme lcruonoxtChrillo medefìmo» che all'hora 
faranno più volontier» , òc più compitamente il de- 
bito ddd’ofticio loro. do . r; M >Ii . ; 

, ri Uii ■!*»!. dT -jjE jr-ioj i, c :nii: : i.>; 

■nr iDtgti Offuif Ael Monafleroin cammttnt, 

£*p, x u . 

OLÌ <h afeli miniflerij é & offici) fono 
i neceflari j in vna caia & Monaltero 
nurrveroio, quale è quello nollro.On,. 

1 : de per prouedere bene à tutti in vui- 
uerlale,gia che lurebbe cola tediala à parlare di ciar 
feuno in pamcoJqre, ballerà a dirc.checiatcuna Ca r 
nomca&: Coouerlà faccia pr diamente, & volentieri 
quell’officio ,ohc à lei faràimpollo dalla R. Madre 
AbbadeiTaiche iltrattoraqaanaiii fclicemente-bcnc , 
& così deuc lare, perche è tenuta ad obedire,& co- 
sì è tenuta a lare, perche la via Ccuriffima di andare 
al Cielo per vna Rcligiclae lo Rare in iobedienza , 
viuere fotta la dildpUna, non Vfàre la propria liber-r 
là, ma focroroetrerli perfèttamete alla Superiora per 
Dio, il qliaje .e cantale, raggiarle futficiente per obe- 
dire ahi naftri Prelati à noi dati dalia diurna fuaj 

C uidemi*S& niflunafteiigiolàl viue così quietai 
nte .«emuorcQoàlicuramiéute quanto la vera 
ti pbedieme, & fogge «a imuttc Jc-oofca Dio,& alleai 
file Superiore, le quali hà da limiate per Vicarie dsb. 

lillef- 
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l'iftefTb fddio in cjuel tanto , che le cotm manda no « 

Et (è nelle colè com mandate con fide rara il diurno 
beneplaciti), l’anima Tua con gran diletto le eflèqui-* 
ri tutte riuer«tìte*nenee,& lietamente ~ ì )À 

Però quella , che lari depuiaca di fornire alle So* 
relle, & al Commune in qualfiuoglia officio Itimi 
d ’cflcre da t)io vgùagliata a gli- Angeli , de quali fi Hebr. x. 
legge , che fono da lui mandati in minifterio , & a 
' fèruire quelle Creature, che fono deftinate ad’haue- 
re rhereditidivita eterna-nèdoUerà andare cereali- 
do di adempire la lùa volontà più colio in fare que* 
fioche quell’altro officio, , poiché detftfoa^ontà 
è itaoleovoire propTÌcraria,.-& in giuda’. Éé’lèbcru^ 
l’officio impello dall’obedicntia fòflè vile, & abiet- 
to, il premio nondimeno lòri quello della gloria. del 
Cielo, perche non può mentire chi dille : fatto Pél- iom.u. . 
tfty mt 'vU ego fuMy ilkc fit , @jr mimfìer mttìj . & la 
pcrfettionc dell’opera con la quale sacquilla quella- 
gloria concile ndl’alienationd d‘ogtu propria lua^i 
volontà u t<; •;?. ->>• « :« j, 

- Si come dunque le Sorelle non [ranno Sda procu- 
rare, nè dofiderarc alcuno officiò, ò minilteno, per- 
che ha più degno, &c honorato de glLaltri * per lag- 
gire la iuperbia v così non hanno dar rifiutare qudh 
ìiuogha of ficio , benché bado*, & fatice lo , cheforq 
venga impollo dalle Superiore per non fare contro 
l’obedienza, & per non perdere il gran mento fiche 
acquillono, facendolo volontari per amore dt quel 
Cimilo NoltraSignoxe , il quale per ftoiuoo lletce' 
no.i -• 3 mai 
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mai in ripelò* ma! (èmprc in continue fatiche, & fii- 
dori.Se dunque alcuna recularà l’of Scio a lei impo- 
rto daJl’obedienza, faccia vna publica ddciplina inj 
Refettorio , &: le farà contumace lia punita con 
pene tallite alle difohedienti . >ti > i„ i 

irnifl u,- 'tljgoulllc'jj) : a o ;urri no ; .V, 4.v( r 

H il ! Delle Sonile (anuer fé , (§^ dellt loro rfprcity . i > 
•ìCap. * X VI ».i> ori i rjj J 




* 'fis*. j j/ì j t^rii ilob (vvi> • 


j 


‘jijp ’jinj i: 



E Marta nella lanca cala dèi fratello 
Lazaro non haucllc Icruito, faticato, 
&:proucdutodellccofc nec diarie al- 
laifragitrtà del corpo humano , Ma- 
ria non hàuerebbe potuto così libe- 
ramente attendere alle colè diuineiEc le Marca non 
hauefle voluto difponere le cole citarne, Maria non 
fi farebbe potuto occupare nelle meditationi inter- 
ne * fiche la fbilccitudjne nncrclceuole a Marta , fa- 
uoriua la lòditudine dilettcuole a Maria.Nè però ha 
da ellère Ipreggiaca Marta, nè giudicata manco lin- 
fa, perche li occupa in colè tranficorie, & in materie 
vili i ma più colio fi hà da penlire, quanto bella oc- 
casione dia a Maria di contemplare con la humiltà 
della leruitù fua. Et che le bene efla procura, difpen- 
& Cuftodifce lecoiè citeriori, che nondimeno 
nellinrcrno del iup cuore tutto il luo fine è il me* 
defimo Chnrto SignocNottro da lei amato , & ler- 
uitp - orrir, r j iisun» u * «* >« ■ 

Hora queftavdeuc^gnaudemcatc allegrare.,, de 


.a 


con 


■d by Coogk 


Di 


Parte Seconda. Cap.' ; XX/'ì. 

confolare nel noftro Monafterotle Canoniche infie- 
mc>& le GonuerfèXe Canoniche vedendo di haue- 
re chi fatica per loro ne gli eflèrcirij piò vili , & piò 
laboriofi, & chi prouedc, &prepara le eofcneccflà.- 
rie al vitto hunaano, acciò eikìpòflino con maggior 
quiete » & deuotipne attendere nel Choro a lodare^ 
Iddio, airoratione,alla lettione, alla mcditacione . Le 
Conuerfe poi fàpendoeflè ancoraché feruendo nel- 
la fudetta maniera a tante fèru edi Dio con carità, & 
hilarkà fenaa tfiifteèza, &> ledio-vcngòtio a farli pab 
tecipi delle medefrhie buone opcrationi « & meriti 
delle Canoniche iftefTe . Onde ciafcuna di loroipuò 
dire co molta verità, & humiltà di cuore quelle pa-f 
rple di S.Ciemente:3V<?« meis meritis ad ^vosmemi* iciera. 
/*7 Dommus r vefir\s corona parttetpem me fieri j.cioèd 
fenza alcuno ttùo merito rimiri chiamata Dio avri 
uere fra tante Canoniche, &ad‘eilere partecipe deli 
le loro buòne operationi.poiebe tnentre le Conuer* 
fe cóHono miniilerio apparecchiano le viuande & 
da mangiare , & da bere a tante fpofe di Chrifto , la 
honorcrà ancora, & le rimunerarà come le haueflè- 
ro feruito a fè medcfimo,& non a creature mondai , 
ne: Si ejuis nubi mipifirauerit^monficaUt enm Pater i O a 0 . 
wf«r,difTe nel Vangelo . , 

Però douerà dehderare ogni Sorella Conucrfi,& > 
procurare ancora , che fiano a lei dati gli efferati j* 

f m humi}i,piùvili,pm fàtkofi>& più abnòrmi dal- 
altre , & moftrarfi pronta ad’aggiutare laltre hettj 
ofScij fudetù, .& in oltre ftinwr.e, grandi v &hon<* 

A a reuo- 


a M •/ 

•V 
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rcuoli quei Ioli efièrcitij , che le faranno dari dall’o- 
bedienza lènza hauerci pollo del fùo vna minima-» 
parola, nè preghiera . Douerà anco peniate, che lè_» 
bene vedcffe,chalrre Sorelle in cala attendeflèro ad’ 
altre opere , che fodero maggiori , & più fante , ad* 
ogni modo ella douerà di buona voglia perfèuerare 
nel iùo proprio officio, confidando ficuramente.che 
nifluno altro officio , ò eflcrcicio poteflè a lei efTere 
più vtile , nè più fàlutare di quello , al quale fi troua 
chiamata da Dio per mezzo della Superiora . Que- 
lle fono a punto parte di quelle degne con fidcratio- 
ni , con le quali quel gran fcruo d* Dio Fra Giouan- 
ni detto Keccel, latro di ricchiflitriò mercatante hu- 
mililfimo cuoco fra Canonici Regolari , arriuò irL# 
breuilfimo tempo à grandilfima perfetnone, Se poi 
a grandilfimi premij nel Ciclo . Onde di lui mede-l 
fimo refe così degno rcllimonio quel Venerabile^ 
Thom He Padre : 'Uttnam cum tali 'Viro , (g^ in foli fiat u mori 
vita eiul- mi hi tontigiffèt. Diovolefic, ch’io fòlli potuto rhori- 
deD> * re con vn tale huomo,& in vno fiato limile al fùo . 


Della Difciplina regolare , <g V del modò dt confermarla. 

Cap. "X VI /•» ■'* vn 

» . . ! > :r. r .'7 il ■ *! . • 

Dottrina di molti Dottori Santi , che 
li Superiori delle Religioni , Se Mo- 
nalìerij hàbbiano a fané ^officio di 
due perlònaggi, cioè di Phdre, & di 
Giudice.Come Padri hanno Tempre 
- ^ d’ha- 
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d’hauere auanti gh occhi il bene particolare dell* 
Tuoi lucidici , de le per via tecreca hanno cognirione 
di qualche, loro vino, de errore , con affetto paterno 
vanno più colio penfando al rimedio , che alla pena 
di elio . Onde anco il noftro Padre S. Ago! tino cita- 
to ne Sacri. Canoni inlegnò a Prelati , che più tolto 
aftettaftero il fare officio di Padre , che quello de-> 
Giudice . Ma è nondimeno vero , che anco quelto 
officio di Giudice di punire , di caftigare 1 ., de di fre- 
nare dal male con le debite penc,& penitenze è an- 
co molto neceflàno nelle Religioni contro gli trafi 
greflon dcili proprij ordini , de inllituti . Che però 
per mantenimento della difciplina regolare è vtilifi 
fimo l’vfb delle pene , &: la feuerità del calbgarc g(i 
errori i Siche Dilciplma regolare apprettò di noi ià- 
rà vna faenza pratica del noftro iniiituco , vn’incie- 
ra oilcruanza delle noltre leggi, de noitn buoni co- 
fiumi, delle noftrc Conltitucioni,&:poi deH'vfòdcfi 
le penitenze in efTe impofte a chi letrafgredifcc . 

Quindi il noltro famofò Tornalo Campente ci 
lafeiò ferino , che la difciplina regolare fè fi ollèrua 
vigorofàmente conduce a gran pcrfèttione, libera-, 
dall’eterna dannatione, de altamente corona nel ce- 
tefte regno. Et S.Bonauentura ponendo la differen- 
za , che fi troua fra le Religioni ofteruanti , de le ri- 
bllate dice, che per tutto fi trouano de gli errori, de 
delle impcrfettioni » ma che nelle alternanti chi ró- 
pe le leggi, de tralgreditee gli ordini è punito, & ca- 
ligato, ma nelle nUfiate fi trafeura, fi dilli mula , .de 
un i A a » con 


Cap Hoc 
videtur 


Lib. 1. de 
difciplin. 
C laute, i. 
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tradir 'V'dob facilità grande fi fa cranfitd dei tutto . Così di- 
t?p!!m Se cono anco li Dottori, che l’eflère vna legge in viridi 
ìofictiuanza.cioc verdc,frcfcaj & intiera, come le fofi 
io fatta all’hora, non è perche da alcuni non valgili 
. \ tralgreditaima perche fi tiene cura di calligar cjuel- 
• h , che la rompono , & trafgredilcono . Ma quando 
' iJ1 " la legge fi rompe a briglia fcioltn,& la tralgrellionc 
non e punita , dicono, che non è in olleruanza ; ma 
derogata, & aboliti. Però la R. Madre Abbadellà,& 
Madre Vicaria procuraranno ad’ogni loro potere di 
mantenere , & conleruare a viua forza l’ofleruanza 
di quelle Conllitutioni, dalla quale dependerà la fili 
Iute di quello Monaftero , & ogni nollro bene . Et 
quando gli errori fono publici contro gli ordini, pu- 
blica anco fia il dirne la colpa , & la penitenza, che 
così lalderanno le rotture , & manrentranno la Ca- 
la in olleruanza. La doue il tralcurare, quello la, che 
moltiplicano lèmpre più gli abufi , & le rralgrdlio- 
nij&le penitenze dulia Religione lèmpre fnù fi ren- 
dono difficili . • -r ’ • • ' ' ’■ 

Il modo di mantenere quella dilciplitia,8c ofier- 
uanza regolare farà prima il zck>,& ardente defide- 
■ rio , che le medefime Superiore haucranno di con- 
lèruarla per gloria di Dio , per feruiti® ptibhcodel 
lùo Monaftero,&: per beneficio particolare delle lue 
fuddite, & della loro {àlute . Et lèruirà ancora gran- 
demente il loro buono cilempioi & PeATere clic le_>' 
prime all’ofleruanza delle Cònllicutionfi perche l*o-j 
pere delle Supcriore lòno tanti muti precetti , che-» 
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fanno a fudditi . Ma perche fi rrouano delle lùddice 
repugnanti rnrofe , & nemiche di quella dilciplina 
regolare.che non fi muouanu dali’cllèmpio, nè dal- 
la bontà delle Superiore, però neceflària è ancora la 
dilciphna : ‘Bonuatem (gf difciphnam , di cèti a Dauirf, Nài 
•& per dilciplina s’incende la pumtione,6c correttio- 
ne. Onde anco nel Salmo oue fi legge: Tu •vero odi - pùl i». 
fìt etifciplinam, vii altra lettera dice:7« •vero odtfhca- 
jhgationem . Tù hai odiato la dilciplina •*. il caftigo . 
Habbia dunque a pecco la R. Madre Abbadeflà in^ 
particolare di mantenere quello vlò fanciifimo 9 & • 

antichillìmo di clfigere le pene cartate ne gli ordi- 
ni , delle quali fi tratterà nel lèguence Capitolo . La 
onde le quella Sorella haueri fallato , &c tralgredico 
la tale ordinatione , {ubico le dica vedi la penitenza 
Importa a quella trafgrelfione , & fi faccia lènza re- 
plica , che cosi vlàua di fare il noftro Padre S. Ago " Ineiusvi 
ltinojcome rifèrilce Pollìdonio) ma concluderemo tacap ' IT ‘ 
con quello , che Icriflè il noftro Tornalo Campenle 
in quello propofito: Duo tona pratertdit omnis regala- Lib. 1. de 
rii dijciphna i 'vf fiatata diltgenter [cruentar, (g negli- ci^cò”. 
gentes prò Jais calpts corri gantur . La dilciplina rego- 
lare pretende quelli due gran beni , che gh ftaruti , 

& ordini fi oflèruino diligentemente , & chele ne- 
gligenti per le loro colpe fiano feueramente calli- • 
gate , & da quello dependerà lèmpre ogni noftro . 
he no- i. • . • ; ; ■. 
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Della diuerjìtà delle Colpe , ft) del modo eli partirle. 
Cap. XVI I /. 

a 

(ALLE Sorelle , nell anima dello 
quali regna la Carità, & amore ver» 
io Dio , farà tempre filmata molto 
fàcile > & fòauc l’ofTeruanza di que- 
lle nollre Conllkucioni, & Ordini} 
Ne meno eflà riufeirà diffìcile , & afpra a chi poflèr 
Apoc.j. dctTc il fànto timore di Dia* ma per leperiòne tepi- 
de , che muononoinfiaoriilefloChriilo 4 vomito, * 
. poiché non fono, nè calde per amore, nè fredde per 
timore, per quelle è llato ncceflario,che le leggi fiu- 
mane habbiano mumtatc^c taflate le pene,& mor- 
tificadoni temporali Riccio la vergogna almeno, &: il 
rigore di edèferaifTe di freno, & di riparo alleerai 
greffioni de gh flefli noftriordinj,& inflittiti . 

Benché dunquela cura principale delle Superio- 
re habbia ad ellcre indrizzata a quello, che la difei- 
plina regolare fi a più toftocuflodita , per defiderio. 
della fallite eterna,! che per timore delle peae», & le 
Superiore llefTc habbiano da bramare d'clfere più 
timoamate, che cernere , come vuole la noflra Re- 
gola * Però bacche lòtto pretelle di clemenza , & 
di pietà li delict» non rdlanoimputìiti , ordiniamo ,> 
& vogliamo per ogni modo, che a ciafcuna colpa_j 
s’applichi con la debita giuflitia , & mifèricordia la 
proportionata medicina della corrifpondente pena . 
u Et 
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£t che non retti altrimente in libertà della R. Ma- 
dre AbbadefTa, nè della Madre Vicaria in (ua amèn- 
za di poter difpenfare le penitenze tattàte nelle pre- 
fènti noftre ordinationi. Anzi. le per difètto delle fu* 
dette, non faranno oflcruare, doucrannole Sorella 
nel tempo delle Vifìte à gli effemini, motte da can- 
ti, & da zelo darne raggualio allt molto RR. Pl\ 
Vifitatori, acciò ne poffàno prendere le debite infòr- 
mationi,& rirrouando in loro notabile negligenza, 
procedere contro di ette con li termini di conile- 
niente giuftitia . Nelle colpe però leggieri potran- 
no le medefìme Superiore vfare il loto proprio ar- 
bitrio nel punirle conforme alle regole della Carità, 
& della dilcretione , Se fecondo che giudicaranno 
più ifpcdienrc alla fàlute delle loro fuddite , Tettan- 
do fàlua ladifpofìtione delle prefènti Con ftiturioni. 

Quando dunque da ette netti delini graui fari 
tartara qualche pena, conttando del delitto, & della 
delinquente immediatamente, & irrefragabilmcn- 
tt detta penadoueri ettère poftain cttècutione . Se 
al delitto graue commetto non farà tartara pena al- 
cuna dalle Conttseursom il noftro molto R. P. Ab- 
bate douerà darla etto* Se bi fognando nc formarà 
anco il procedo, & verrà alla fèntenza conforme al- 
la qualità, Se circoftanza del delitto, Se vlando li ter- 
mini della raggione, Se della debita giuttitia. Ma fò- 
pra il tutto fi auerta, che de gli errori , & delitti del 
noftro Monaftero fe ne tratti con la maggiore fc- 
crctczza,Sc cautela, che fia polli bile al mondo , ac- 
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ciò non venghinoà noritia delle pedone fècolari,cf« 
fendo la riputatone d’vn Monaftero di Monache-» 
colà troppo fragile,& delicata. 

Si procuraràchc nel Monaflcroftia tempre ap- 
parecchiata vna pregione , la quale fìa ficura i ma_* 
però anco lana, nella quale faranno anco li ceppi per 
ogni bifogno.E vero che mentre fi trattari di fimi? 
li calighi, la Reuerenda Madre Abbadefià non do* 
ueri venire à tali eilècutioni fenza licenza, & ordine 
delli nofiri Superiori . Se alcuna Sorella arriuarà à 
fiato di tanta miferia,&; cecità , che.nelli Religione 
fi acquifii il nome d’incorrigibile , che farà quando 
per tre volte lari fiata conuinta , Se penitentiata di 
grauifiìmi errori , nè mai fi lari emendata , acciò 
quefta con le lue male qualità , Se peflìmi cofiumi 
non contamini falere, cóformc al precetco della no- 
fira Regola , fia Ipogliata dalli proprij habid, Se con 
velie roza,&: vile fia impregionata,oue Ilari digiu-i 
nando tre volte la lèttimana, Se con perpetuo filen- 
tio , finche euidentemente fi feopri , che fi fia bene 
hu nidiata, & mortificata . 

La Sorella poi, la quale farà penitentata per qual- 
che fùa colpa prenda quella mortificatone dalla-, 
manodi Dio con patienza, & humdtà, che così lo 
fèruirà per lòdisfàttione delle douute pene : Et fi ri- 
cordi che come per far andar bene vn giumento, c 
neceflàrio il freno , la sferza, & lo fiimolo, che così 
efia per inftradarfi nella via dell’oflèruanza rehgio- 
fà ha neceflità delle penitenze, le quali feruiran- 

no 
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no per freno , sferza * c {limolo alla lua fenlùaliu 

rebelle-» . • . ' ' !:: .iO ;; . ; ' 
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Del modo di ricettore le Vifite deBi ttofbi Superiori . 
. {ef. X l X.. Lr. 
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0 N è potàbile di potere picnamen- 

1 te (piegare quali, Se quante ha no le' 
vtilità , & li frutti fpirituali , che fi 
raccogliono dalle frequenti, Se dili- 
genti Vifitedcprojmj Prelati , Se Su ( - 

periori ; Ma bene in parte quello e llato dichiarato 
da tanti Santi Padri , Se Sacri Concili] Generali , Se 
Prouinciali, Se vltimaméte dal Concilio Tridentino 
in modo tale, che più non refta quafì che defidera- 
re . Onde quando il Rcuerendi fiimo P. Generale, Se 
Vifitacori verranno pieni di lauto zelo, & carità per 
vietarci, per rimediare alh diibridi ni, per lcuarc gji 
abufì, per cltirpare li vici;, per punire le trafèretào- 
ni,per riformare li collumi, per introdurre le virtù, 
per mantenere nel nollro Monallero la dilciplma 
regolare, doueremo noi ancora mollrarfì altre tan- 
to pronte in riceuergli con ogni riucrcnza , corno 
Vicarij,& Vicegerenti del nollro Saluatore in terra: 
deuote ncll’vdire le loro prediche, le loro eflbrtat io- 
ni, correttioni : Se obedienti in eflèguire gli ordi- 
nici decreti, Se precetti , che giudicaranno di faro 
per publico fcruitio di quello nollro Collègio , £c 
per lilutc dell’anima delle particolari. Così non po- 


SdT.ifX. 
». de te- 
tdrm. 


Bb 


tra 


Digitized by Google 


f?4 #*>tlSfnZda..r £*p.' Xl$. 

erà à noi ancora eflcr Smi qucHìafpra minaccia, dif 

feceN. Signore à Gicrufàlemmc , cioè che le doue- 
iue. r>. uano auuenire molti mali,&grandi(sime ruine: Eo 
quoti non cognotttris tempus *uifìuuimis tu* . Perche 
non hai conofciuto , he ti fci.pfcualfi» del fègnalato 
beneficio della tua vifita. 

‘Pèrdala RiMadrè Abbaddia gionti che faran- 
no li fùdetei per Vifitare,farà congregare tutte le So- 
relle Canòniche , &: Conuerlc nel luogo (olito al 
fùono della Campanella , & congregato che (ari il 
Capitolo, il medefimo Padre Generale , ò maggiore 
Vibratore con breue raggionamento conforme al- 
la lorólólttn carità figmficarauno la cauli, & il fine 
della loro venuta , &. dsortarà tutte a doucre lace- 
ramente, & confidentemente palefàre nc gli esami- 
ni lènza alcuna paffionc.ò mtflà volontà tutto quel- 
lo, che gitsdicarantio hauer bi fogno di rimedio', &: 
di prout (ione nel Monaftcro , tanto nelle cofè fpct- 
tanti ai goi&rnofpifituale, quanto al temporale 
di rifondete anco fecondo Dio alle colè,delle quali 
faranno interrogate ; apicutandole ancora, che inai 
„ ' (ètra rinelato nè in voce, nc in fcrittoquel tanto c ’hi 
ueranno detto nel mede (imo diamine > il che alleo 
per ogni debito di giiiftitia , & di conferenza làran- 
/notenuti ad ofièruare . Onde nè meho dall’ altro 
canto farà lecito, nè douerà hanersardire qualfiuo- 
glia Sorella, nè Canonicà^nè Conutrfà, benché inic- 
refTata divólereàndaremmodoakunqinujdligau- 
db per lèdete dn>Ìì ldpo(kàiaiiccdàà^quajcheT(- 
" ÌJ d a ' latione 1 
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fattone al Tribunala delle drttc.Vifìà , nè meno 
motteggiarne, nè lamcncarlìdi dò con chi lì lìn., , 
potendo in ciò molto fàcilmente ingannarli, & ca- 
dere in falle imaginationi,& molti giudici j temera- 
ri) con difturbo della Cafa, & della pace publica_» , 
Et fe alcuna caderà in limile errore, vogliamo, che 
per cialcuna volta ne dica fua colpa in Refettorio, Se 
che in ginocchio vi dica le Lctanie nel tempo della 
tommune ttfèttione,&: fe nel medelimo difetto ca- 
delfe la medclima Madre Abbadefla^flà ancora di* 
rà vn’officio da morto in ginocchio alla lua Cella , 
poiché egn’vna deue di buon cuore accettare con, 
humiltàjcon patienza,&: con benignità le riprenlìo- 
ni de Tuoi propri) difetti , & lòpportare quel poco 
rolfore, & penitenza, che le viene importa, lèruea- 
doà croendatione,& anco à (odisfàttione delle fte£ 
le colpo . 

*"■ Vifitarapoic’haucrannocon ogni diligenza, Se 
accuratezza la noftra Chicli , il Tabernacolo, la Pif- 

fìde, nella quale lì conlèrua il Santiflìmo Sacramen- 
to deirEuchariftia,con gli Oglij Beri» Reliquie, Al- 
tari, & tutto quello ch’erti fanno appartenerli al de- 
bito dell’officio loro, lì darà poi principio all eflàmi- 
ne, incominciando dalla R.Madre Abbadellà, & co- 
sì per ordine lino all’vltima tanto profilile , corno 
non profeflo . 

Primari vdirà attentamente , & con diligenza^ 
quel tanto, che la lùdctta Madre poneràin conlì- 
dcratione , tenendo memer iadeHe cole c’hautraa- 

B b x no bi- 
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fio bifogho di configlio , ò di rimedio- Sarà poi eflà 
interrogata delii Decret i,& ordini fatti nelle Vifitc 
antecedenti , & vederanno fé faranno ftàti efleguiti, 
ò nò . Se nel Monaftero regna la pace, & la concor- 
dia, Dell’ofleruanza della Regola, & delle Confticu- 
tioni , e maflimedelH tre Voti principali Obcdien- 
za, Pouertà, & Cattata, dimandando circa ciakuno 
quel tanto lira giudicato necelTario dal loro zelo, de 
prudenza . Se la Claufura in luogo alcuno haUwa_. 
bifògno d’eflere reparata . Se fi attende all oratione* 
& alla mentale in particolare.Se il Choro e frequen- 
tato, de del triodo dell offici atuf a . Se le Sorelle tutte 1 
fi confettano, de commumcano alli tempi ordinati. 
Se fi fa la difciplina . Se fi oflerua ne i tempi , e luo- 
ghi conuenicnti il filentio. Se fi tanno li uditi digiu- 
ni , & attinenze » Se quelle che non fono legitima- 
mente impedite vanno alla refètrione eommune’ . 
Se le Sorelle fi honorano, & portano r tipetto 1 vna_» 
con Paltra.Se l'Inferme fono hanno i loro 

bifogni. Se n^Ddrtfii torio fi permettono lunghi 
raggionamentiA ttiepitt . Se da tutte fi ollerui ne 
gli Habiti la debita modeftia . Se fi mantiene 1 v lo 
tentifiimo di tenere le colpe nel Capitolo , & le ne] 
trattaci nel medefimo Capitolo li oegotq del Mo- 
naftero fi ofleruano gli Ordini . 

Dopò faranno anco le conuenicnti interroga no- 
ni circa le perfone particolari , e maffimc delleOf- 
ficiali . Se la Madre Vicaria attende i.kre quanto 
comporta il debito delf officio fu© ♦ Se la -Macftra 
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delle Nouitie hà di loro buona cura, & cerca di be- 
ne infiruirle . Se la Fattora fi moftra fedele, & dili- 
gente ,& così delle Raggionace, Depofitarie,Afcol- 
tatrici, bottinare, Sacreftane, & altre, douendo in fi- 
ne procurare anco d’intendere la qualità della loro 
fèruitù eficrna,così di Huomini,come di Donne,fc 
fono pedone timorate di Dio , & di buona fama. 
L’ altre fidoueranno poi ellàm inare circa lìfieflà 
Madre Abba della, fe da buon’eflcmpio,lè è follccica 
in efièrc la prima all’oflcruanze, fè auifa , fc ripren- 
de li difetti come conuiene, fe fa efieguire fordina- 
tiom,& le pcnitentie taflate.Se tiene conto delle co- 
lè temporali , fe tratta bene ne i loro bifògni le So- > 
relle,e mailìme l’Inferme, & di quello giudicaran- 
no ifpedienre . Auertcndo à ricauare quel tanto fti- 
maranno necelsario dalle Madri più mature, & più 
leniate, sbrigando poi le Giouani quanto prima con 
qualche buona eflortatione , Se riprenfione confor- 
me ahi bitògni . Et così interrogaranno le Nouitie 
della cole pertinenti al (ùo fiato . 

Finito 1 ‘ elfame in tempo giudicato opportuno 
entrata il Reuercndiilimo P. Generale accompa- 
gnato dalli molto RR. PP. Vifitarori,Abbatc,&: Pa- 
dre Confefiòre nel Monafiero d vifitare con ogni 
diligenza tuttala Claulùra con quelle regole ch’cffi 
fanno di douere oflèruare.Et ellendo accompagna- 
ti dalla Madre Abbadelfa , Vicaria , & quattro, ò lèi 
delle maggiori anderanno ancoà vifitare l’officine. 
Se ì luoghi principali della Caia, e maffime il Dor- 
mitorio, 
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mitorio, con le Celle, mirando con diligenza , /e in 
ogni parte fi conlèrua la vita commune, la decentia 
religiolà, &: la poucrtà regolare come fi conuiene. 

Di nuouo congregando/! poi tutte in Capitolo 
faranno da loro chiamate prima le minori à dire in 
ginocchio la loro colpa , e poi fucceflìuamcnte le* 
maggiori, il qual vfo deue eflèrc vigoro&mcnte co- 
fcruato , Se compartendo à tutte opportuni, & con- 
uenicnti ricordi,# documéci, ò riprenfioni confor- 
me al bifogno, faranno anco a tutte impofte le debi- 
te penitenze (aiutarle poi fatta da loro la confe/fio- 
ne.riceueranno l’aflolu tiene generale Rondo tutto 
in ginocchio . Dopò leuandofi tutte , # lèdendo, Ce 
fi faranno latti Ordini, # Decreti per la riforma de 
collutta, fi leggeranno, & publicaranno . Poi fi farà 
vn raggionamento feuttuofo , & di edificationc , Se 
raccomandando in fine fecondo l'vlo della Religio- 
ne all’orationi delle Sorelle quelli, per li quali liamo 
tenuti di pregare, fi terminaranno le Vinte, e piaccia 
a Dio che ciò lègua con quel frutto, per lo quale fo- 
no ilatei nfticuite . 


Del fuggire la moltiplicitd tiouità delle Ordi- 
nationi. fap. XX. 

' J ' ' W J * 





O I C H E la fopciflua , & inutile 
moltiplicatione delle leggi non fer- 
ite, ad altro, che a generare contu/io- 
nc nelle menti fiumane , Se il fre- 

luole 
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(ùole kuare l’auttorità alle mcdefimc leggi , & po- 
llerie in difprezzo * Onde I’vna , & l’altra qualità fi 
conofoe effore molto pcrniciolà ad’ ognihumana_j 
Rcpublica,& Congregatione. Però effondo nel pre- 
fonte Libro di quelle noftre Ordinationi compem 
diolàfnentc riftrctto , quanto è neccfTario da fàperfi 
per acquifere la perfettione religiofà conforme al 
viucre fecondo la Regola del noltro gloriofo Padre 
S.Agoftino,&anco per il buon goucrno fpirituale * 

& temporale di quello Monaftero, vogliamo, fic ma-> 
turamente deliberiamo ^ che a quello volume di 
Conflitutioni diuifo in due parti, & diflinto in cin- 
quanta Capitoli, non fi polla fare aggiorna alcuna., 
di altra nùoua Ordinatione, ò Conllitutione perpe- 
tuale prima non farà propofe nel noftro Capitolo, 

& dopò diligenti fiima confideratione non farà ac- 
cettata canonicamente per focreto forutiniocon 1 c_j 
due parti de Voci dcH'iIlclIo Capitolo. 

Quando dunque fi icoprirà,che tanto per colpa, 

& negligenza delle Superiore , quanto per debolez- 
za di lpirrto,&: rmpcrfoctione delle fuddice, faranno 
introdotti de gli abufi , & inofleruanze di tutti , ò 
parte di quelli Ordini , non mancheranno quelle^ 
sfumeranno zelo dell’honore di Dio , del bene pu- 
blico di quello Monafiero, fic della lalure particola- 
re delle Sorelle, di auilàrne prima con carità il no- 
ftro Supcriore ordinario, & Padre ConfofTore,& fo-> ' 1 

quelli crafoureranno,ònon potranno prouedere, no- 
tificaranno il medefimo nel tempo delle Vifitcal 

Re- 
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Reuerendilfimo Padre Generale Se molto RR.PP. 
Vibratori , acciò con la loro prudenza , Se auttorità 
cerchino di applicare quei rimcdij, che giudicaran- 
no opportuni per introdurre di nuouo ì' intiera o£ 
feruanza deili medefimi ordini . Potranno però li 
mede fimi noftri Maggiori, & Superiori, anzi molte 
volte quello lari necelsario per il tuo gouerno (pi- 
rituale, ò temporale del Monaitero , di lare qualche 
decreto , Se ordine particolare conforme al bilògno 
delle cole, che nafeano di tempo in tempo.Ma que- 
ll!, (è non fono di nuouo confermati, vanno girando 
inlìeme con l’auttorità di chi gli ha fatti . 

Siche procuri con ogni affetro di fpirito ogni Ca- 
nonica , Se Conuerla di oflèruare le Conllitutioni , 
che fi rinchiudono in quello Libro compitamente, 
& perfettamente, Se cerchi anco, che per quanto e fi- 
la può.fiano ofleruate dall’altrc . Et fi ricordi d’efe 
ferii latta Rcligiolà , die vuol dire ligata prima a i 
voti , Se alli precetti , -Se poi religata ancora per l’or- 
dinationi . Onde il deuoto S. Bernardo pregaua , Se 
de s.Anj S feongiuraua quelli fooi buoni Padri, die cercaflèro 
fempre con ogni follccitudine di cullodire gli ordig- 
ni , che gli ordini poi hauerebbero cullodito loro 
Udii . Nè fi dica quella ordinatione è di colà leg- 
giera , Se però importa poco il tralgredirla , perche 
quella raggione più tolto aggraua la colpa.Etè doc- 
c^Dei' trina ^ noilro Padre S.Agollino, il quale dice, che 
w'p.iy. ’ quanto maggiore fu lobedienza di Abraamo , poi- 
ché gli fu commandato colà grauiilima di Sacrifi- 
care 
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lare fiìuo pìopria, Se vhigìbniró figliétolcT Ifàach* 
fant^maggiote Si fe ddafiedit^zq d’Adamo, al qua- 
le fù coni mandata cota.tanco faci le, &c leggiera, che 
fra tanti frutti fi àfteneite da vn lolo.Oride anco no- 
ftro Signore dille a quel fùo féruo : Enge feriti bone , Matt. 

gelisi tjttia in pameafutftifidelis y tntratn gaudtum 
Gommi tut . perche nelle cc?le pideiòleJfi Viene a co*- 
nofeere la. fedeltà divno , & quehafii per fare hel- 
Ic cofe-maggiori .■ Così la buonà Rieligiolafi de’ùéa» 

.Y inoltrare fedele non iolò ilei' precetti , 8c nei 
: vòcìjma anco nelle ordmaéloni» lequalb V»CV 

non obligano a colpà Alcurra, che Y r- 
» 5 ' r' và oV «osa para confidentemence Wa 

fperare da Dio V & da 

Gicsù SaluaCOT *. x -- '"irr WA 

.tfoftrodcr ! ‘ iW?.\ vl'iVvY 
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